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49812 - Consolando a un padre por la pérdida de una hija

Pregunta

Mi hija de 16 afos fallecié en Octubre, en el mes de Sha’ban del calendario musulman, de
cancer de estdmago. Ella era una buena musulmana, siempre rezaba e intentaba aprender
el conocimiento islamico. jHay algo que yo pueda hacer durante el mes de Ramadan que
pueda incrementar sus recompensas? ;Como puedo lidiar yo con esta pérdida? Por favor

ayudeme.
Respuesta detallada

Le pedimos a Dios, glorificado y exaltado sea por Sus nombres
y atributos, que acoja a tu hija con la vastedad de Su misericordia y te una
con ella el Dia de la Resurreccién en Su Paraiso, concediéndote atiy a su

madre la paciencia y el consuelo.

Acepta entonces las buenas noticias que comunican a los

creyentes estas palabras del Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones
de Allah sean con él): “Quien muere de una enfermedad del estdmago, no sera
castigado en la tumba”. Narrado y clasificado como bueno por At-Tirmidi,

1064; clasificado como auténtico por al-Albani en Ahkam al-Yana'iz, 53.

Y el Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah

sean con él) también dijo: “Quien muere de una enfermedad del estdbmago es un
martir”. Narrado por Muslim, 1915. |bn al-Azir dijo: “Se refiere a quien

muere de una enfermedad estomacal como la hidropesia”. An-Nihaiah, 1/136.
Esperamos que tu hija alcance este algo estatus del Paraiso por la graciay

misericordia de Dios.

Debes hacer tu mejor esfuerzo para sobreponerte

emocionalmente a esta pérdida, poniendo tu esperanza en Dios y Su
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recompensa, tanto por tu hija como por ti. Y debes pensar, meditary
estudiar la palabra de Dios y el ejemplo de Su Profeta (que la pazy las
bendiciones de Allah sean con él), porgue en él encontraras consuelo, paz
espiritual, y la guia de Dios. En cualquier circunstancia, si quien ha
sufrido una pérdida compara lo que ha recibido de Dios con lo que El le ha
guitado, se dara cuenta que las bendiciones que ha recibido son por lejos
mucho mayores que lo que ha perdido. Esta es la realidad y esta es forma

correcta de pensar, acorde con Su sabiduria.
Dios dijo (traduccién del significado):

“Y

por cierto que os probaré con algo de temor, hambre, pérdida de bienes,
vidas y frutos, pero albricia a los pacientes [que recibirdn una hermosa
recompensa]. Aquellos que cuando les alcanza una desgracia dicen:
Ciertamente somos de Allah y ante El compareceremos. Estos son quienes su
Sefor agraciara con el perdén y la misericordia, y son quienes siguen la
guia”

(Al-Bagarah, 2:155-157).

Muslim compil6 en su obra Sahih (917) un reporte de Umm

Salamah (que Dios esté complacido con ella, quien dijo: “Oi al Mensajero de
Dios (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) decir: “No hay
persona que sea afligida por una calamidad y que diga: “Verdaderamente, a
Dios pertenecemos y a El retornaremos. Dios nuestro, recompénsame por la
afliccién que he soportado con algo mejor que eso”. Cuando Abu Salamah
fallecid, yo pensé: “;Quién mejor que Abu Salamah, el compafiero del
Mensajero de Dios?”. Entonces pronuncié las palabras que el Mensajero de
Dios (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) habia ensefiado, y

luego de eso me casé con él”.
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También relataremos aqui para ti otros reportes del Profeta

Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él), que estan
destinadas a consolar a aquellos que han perdido a un hijo, dandole las
buenas nuevas de la misericordia de Dios. Que Dios nos abrace y te abrace

con Su misericordia, y te conceda Su perdon.

At-Tirmidi (2399) compilé un reporte que clasificé como
bueno: “La calamidad continuara sucediéndole al creyente y a la creyente, a
sus hijos y a su rigueza, hasta que se redna con Dios libre de pecados”.

Clasificado como auténtico por al-Albani en Sahih al Yami’, No. 5815.

Se ha narrado también que el Profeta Muhammad (que la pazy

las bendiciones de Allah sean con él) dijo: “Cuando el hijo de un creyente
fallece, Dios, glorificado y exaltado sea, le dice a los angeles “;Se han
llevado al alma del hijo de Mi servidor?”. Ellos responden “Si”. El dice,
aunque sabe mejor “;Han apartado de él lo que era el deleite de sus 0jos?”.
Le responden: “Si”. El pregunta: “;Y qué hizo Mi servidor?”. Responden: “Te
alabé y dijo: “Ciertamente, a Dios pertenecemos y a El retornaremos todos”.
Dios, glorificado y exaltado sea, les dice entonces: “Construye una casa
para Mi servidor en el Paraiso”. Narrado y clasificado como bueno por

At-Tirmidi (1021); clasificado como bueno por Al-Albani en As-Silsilah
as-Sahihah.

Estas son muy buenas noticias, porque si Dios ordena que le

sea construida una casa en el Paraiso, significa que el servidor vivird en

ella algun dia, suceda lo que suceda. El Imam Ahmad (3/436) compilé un
reporte de Mo’awiyah ibn Qurrah, de su padre, que un hombre llegé a ver al
Mensajero de Dios (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él)
acompafnado de su hijo. El Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de
Allah sean con él) le dijo: “;Lo amas?”. El respondid: “Oh, Mensajero de

Dios, quiera Dios que te ame a ti como lo amo a él”. Entonces el Profeta
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Muhdmmad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) noté que él
estaba pasando algo por alto, y le dijo: “;Qué le pasé al hijo de fulano de
tal?”. El respondié: “Ha fallecido”. El Mensajero de Dios (que la pazy las
bendiciones de Allah sean con él) le dijo al padre: “;No te gustaria llegar

a una de las puertas del Paraiso y encontrarlo alli esperandote?”. El hombre
respondid: “Oh, Mensajero de Dios, jes sélo para mi, o para todos
nosotros?”. El respondié: “No, es para todos ustedes”. Clasificado como

auténtico por al-Albani en Sahih at-Targuib wa at-Tarhib, No. 1756.

Con respecto a lo que puedes hacer por tu hija, aqui siguen

algunos consejos:

1 - Rezar sinceramente a Dios pidiéndole misericordia y

perddn para ella. Se narrdé que Abu ad-Darda’ dijo: “El Mensajero de Dios
(que la paz y las bendiciones de Allah sean con él) dijo: “No hay musulman
gue rece por su hermano en su ausencia sin que los angeles digan: “Y lo

mismo sea para ti”. Narrado por Muslim, 2732.

El Shéij Muhdmmed ibn al-‘Uzaimin (que Allah tenga
misericordia de él) dijo: “La mejor obra que uno puede hacer por un

fallecido es suplicar a Dios por él”. Liga’ al-Bab il-Maftuh, 1/205.

2 - Dar en caridad a nombre de ella, especialmente obras de
caridad duraderas. El imam An-Nawawi dijo: “Los beneficios de la caridad
llegan al fallecido, y no hay diferencia de opinién entre los eruditos

acerca de esto”. Sharh An-Nawawi ‘ala Sahih Muslim, vol. 1, p. 89.

No hay evidencia autenticada de que la caridad dada en el mes

de ayuno de Ramadan reciba una recompensa mayor gue en otros tiempos. Lo que
se ha narrado es que lbn ‘Abbas dijo: “El Mensajero de Dios (que la pazy

las bendiciones de Allah sean con él) era el mas generoso entre la gente, y

era aln mas generoso en Ramadén, cuando el Angel Gabriel se reunia con él
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cada noche para repasar todo el Coran. El Mensajero de Dios (que la pazy
las bendiciones de Allah sean con él) era generoso como el viento haciendo

obras de bien”. Narrado por al-Bujari, 6; Muslim, 2308.

El imam An-Nawawi dijo: “Este reporte nos ensefa varias

cosas, una de las cuales es cuan generoso era el Profeta Muhdmmad (que la
pazy las bendiciones de Allah sean con él), y por lo tanto que es

recomendable incrementar la generosidad en Ramadan”. Fin de la cita de Sharh

Nawawi ‘ala Sahih Muslim, vol. 15, p. 69.

Del libro Fadl man Mata lahu min al-Awlad, por As-Suiuti, de
una lectura titulada Kashf al-Kurbah, por el shéij ‘Ali al-Qarani, y del

libro Ahkam al-Yana'iz, por Al-Albani.

Consulta también la respuesta a la pregunta No.

21434.
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