
49987 - ب�رەك كېسىلى بولغان كىشى قانداق روزا ت�تىدۇ؟

س�ئال

ب�رەك كېسىلى بول�پ، ھهر ھهپتىدە ئ�چ قېتىم ب�رىكىنى ي�دۇرۇپ ت�رىدىغان كىشى قانداق روزا ت�تىدۇ؟، ب�
ھهقته چ�شهنچه بېرىشى�لارنى سورايمهن.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل ماختاشلار ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاست�ر. پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد
ئهلهيھىسسالامغا، ئ�نى� ئائىله تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانى� رەھمهت-سالاملىرى بولس�ن.

ب� ھهقته سهئ�دى ئهرەبىستان ئىلمى تهتقىقات دىنى پهتى�ا تهش�ىقات كومتېتىدىن، روزىدار كىشى رامىزاندا
ب�رىكىنى ي�دۇرسا ب�نى� روزىغا تهسىرى بولامدۇ؟ دەپ سورالغاندا، ئ�لار جاۋاپ بېرىپ م�نداق دېگهن: "بىز

پادىشاھ پايسال دوخت�رخانىسى ۋە قوراللىق قىسىم ھهربى دوخت�رخانىسى باشلىقلىرىغا: ب�رەك ي�ي�ش
ئهھ�الى، ب�نى�غا ئارىلاشت�رۇلىدىغان خىمىيىلىك ماددىلار، ش�نداقلا ق�ۋۋەت بولىدىغان يىمهكلىك ماددىلىرىنىم�

ئ�ز ئىچىگه ئالامدۇ؟ دېگهن مهزم�ندا ئ�چ�ر يوللىغان ئىدۇق، ئ�لار م�نداق جاۋاپ بهردى: ب�رەكنى ي�ي�ش
دېگهنلىك: ب�رەكتىكى كېسهل قاننى س�نئى ب�رەككه چىقىرىپ، قاننى تازىلاپ يهنه قايتىدىن ب�رەككه قايت�رۇش

بول�پ، تازىلانغان قانغا خىمىيىلىك ماددىلار، شېكهر ۋە ت�ز ماددىلىرى قېتىلىدۇ.

دائىمىي كومىتېت ئالىملىرى مهخس�س خادىملار بىلهن بىرلىكته ب�رەك ي�ي�ش ئهھ�الىنى تهپسىلى تهكش�رۈپ،
تهتقىق قىلغاندىن كېيىن، ي�قىرىقى شهكىلدە ب�رەك ي�ي�شنى� روزىنى ب�زىدىغانلىقىغا پهتى�ا بهردى. ئاللاھ تائالا

ھهممهيلهننى توغرا يولغا م�ۋەپپهق قىلس�ن.

پهزىلهتلىك شهيخ ئىبنى ئ�سهيمىيى رەھىمهھ�للاھتىن ب�رىكىنى ي�دۇرىدىغان كىشىدىن ب�رەك ي�ي�ش جهريانىدا
قان چىقسا تهرىتى ب�زۇلامدۇ؟، ئ� كىشى ب�رەك ي�ي�ش جهريانىدا روزىدار بولسا قانداق بولىدۇ؟، ناماز ۋاقتى

بول�پ قالسا قانداق قىلىدۇ؟ دەپ سورالغاندا، شهيخ جاۋاپ بېرىپ م�نداق دەيدۇ: "ئ�لىمالارنى� ك�چل�ك
قارىشى بويىچه بهدەندىن چىققان نهرسه بىلهن تاھارەت ب�زۇلمايدۇ، پهقهت ئالدى-ئارقا تهرەپتىن چىققان

نهرسىلهر بىلهن مهيلى چوڭ-كىچىك تهرەت بولس�ن ياكى يهل چىقس�ن ئوخشاشلا تاھارەت ب�زۇلىدۇ، ش�نى�غا
ئاساسهن ئ� كىشىنى� تاھارىتى ب�زۇلمايدۇ.

ئهمما ئىككى يولنى� غهيرىدە چىققان نهرسىلهر بىلهن مهسىلهن: ب�رنى قاناش، جاراھهتتىن قان چىقىش قاتارلىق
ئىشلار بىلهن ئاز بولس�ن ياكى ك�پ بولس�ن تاھارەت ب�زۇلمايدۇ، ش�نى�غا ئاساسهن ب�رەكنى ي�دۇرۇش بىلهن
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تاھارەت ب�زۇلمايدۇ.

ناماز مهسىلىسىگه كهلسهك، كېسهل كىشىنى� پېشىن بىلهن ئهسىرنى، شام بىلهن خ�پتهننى ج�غلاپ بىرگه
ئوق�شى م�مكىن بولىدۇ، پېشىن بىلهن ئهسىر نامىزىنى� ۋاقتىنى ئ�تك�زۈۋەتمهسلىك ئ�چ�ن ب� ئىشنى بى�استه

مهسئ�ل دوخت�ر بىلهن س�زلىشىپ، ئورۇنلاشت�رۇش كېرەك، چ�نكى ب�رەك ي�ي�ش ۋاقتى يىرىم ك�ندىن ئېشىپ
كهتمهيدۇ، مهسىلهن ب�رەك ي�ي�ش ۋاقتىنى ك�ن ئىگىلىگهندىن كېيىن پېشىن بىلهن ئهسىرنى بىرگه ئوق�غ�دەك

ۋاقىتقا كېچىكت�رۈپ ياكى ئهسىرنى� ۋاقتى چىقىپ كېتىشىدىن ب�رۇن ئىككى نامازنى بىرگه ئوق�غ�دەك ۋاقىت
قالدۇرۇپ قىلىش كېرەك. م�ھىمى، نامازنى� ۋاقتىنى ئ�تك�زى�ەتمهستىن بىرگه ئوق�سا دۇرۇس بولىدۇ، ش�نى�

ئ�چ�ن ب� ھهقته مهسئ�ل دوخت�ر بىلهن بى�استه س�زلىشىش كېرەك.

روزا مهسىلىسىگه كهلسهك، مهن ب�نى�دا ئىككىلىنىپ قالىمهن، بهزى ۋاقىتتا دەيمهنكى، ب� ھىجامىگه (يهنى قان
ئالدۇرۇشقا) ئوخشىمايدۇ، قان ئالدۇرغاندا، بهدەندىن قاننى ئالىدۇ كېيىن ئ�نى بهدەنگه قايت�رمايدۇ. ھهدىسنى�

ھ�كمى بويىچه قان ئالدۇرۇشم� روزىنى ب�زىدۇ. ب�رەكنى ي�غاندا، بهدەندىن قاننى ئىلىپ تازىلىغاندىن كىيىن يهنه
بهدەنگه قايت�رىدۇ، لېكىن مهن ب�رەك ي�ي�ش ئ�چ�ن يېمهك-ئىچمهكنى� ئورنىدا ت�رىدىغان ماددىلار

ئارىلاشت�رامدىكى دەپ ئهنسىرەيمهن، ئهگهر ش�نداق ماددىلار ئارىلاشت�رۇلسا، ئ� كىشىنى� روزىسى ب�زۇلىدۇ.
ش�نى� ئ�چ�ن ب�رەك كېسىلى بولغان ئادەم دائىم ش�نداق بولسا ئ� خ�ددى ساقىيىشىدىن ئ�مىد قىلىنمايدىغان

كېسهلگه ئوخشاش بول�پ، ئ� كىشى ھهر ك�نل�ك روزىسى ئ�چ�ن بىر كهمبهغهلگه يىمهكلىك بېرىدۇ.

ئهمما بهزى ۋاقىتتا قان تازىلىتىشقا ئېھتىياجلىق بول�پ، ئ�نى� ساقىيىشىدىن ئ�مىد بولسا، ب�رەكنى ي�دۇرغان
ۋاقىتتا روزىسى ب�زۇلىدۇ، كېيىن ش� ك�ننى� قازاسىنى قىلى�الىدۇ.

قان تازىلاتقاندا قانغا ئارىلاشت�رۇلغان شېكهر ۋە ت�ز ماددىلىرى بهدەنگه ئوزۇقل�ق بولماستىن بهلكى قاننى
ساپلاشت�رىدىغا خ�س�سىيهتكه ئىگه بولسا، ئ� ۋاقىتتا كېسهلنى� روزىسى ب�زۇلمايدۇ، روزىدارلىق ھالهتتىم�
ب�رەكنى ي�دۇرسا دۇرۇس بولىدۇ. ئهڭ ياخشىسى ب� ئىشنى م�ناسى�ەتلىك دوخت�رلارغا م�راجىئهت قىلىپ

بىلىش كېرەك. ["ئىبنى ئ�سهيمىين پهتى�الار توپلىمى 20-توم 113-بهت"].

س�زىمىزنى� خ�لاسىسى: ب�رەك كېسىلى بولغان كىشى ب�رىكىنى ي�دۇرغان ك�نلهردە روزا ت�تمايدۇ، بىرئاز
ياخشى بولغاندىن كېيىن ت�تالمىغان ك�نلهردىكى روزىنى� قازاسىنى قىلىدۇ، ئهگهر ياشىنىپ قالغانلىقى سهۋەبىدىن

روزىنى� قازاسىنى قىلىشقا قادىر بولالمىسا، ھهر بىر ك�نل�ك روزا ئ�چ�ن بىر كهمبهغهلگه يىمهكلىك بېرىدۇ.
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