
50005 - بالا ئېمىتى�اتقان ۋە ھامىلدار ئاياللارنى� روزا ت�ت�شىنى� ھ�كمى

س�ئال

ئون ئايلىق بالامنى ئېمىتى�اتقان ئايالىم رامزاندا روزا ت�تمىسا توغرا بولامدۇ؟، ب� ھهقته تهپسىلى چ�شهنچه
بېرىشى�لارنى سورايمهن.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل مهدھىيىلهر ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاست�ر.

بالا ئېمىتى�اتقان ۋە ھامىلدار ئاياللار ئ�چ�ن رامىزان روزىسىدا ئىككى خىل ھالهت بولىدۇ:

بىرىنچى: روزا ت�ت�ش ھامىله ئايال ۋە ت�رەلمىنى� ياكى ئېمى�اتقان بالىنى� سالامهتلىكىگه ھېچقانداق سهلبىي
تهسىرى بولمىسا، ب�نداق ئهھ�ال ئاستىدا روزا ت�ت�شى پهرز بول�پ، ئېغىز ئىچىشى جايىز بولمايدۇ.

ئىككىنچى: ئهگهر ھامىله ئايال روزا ت�تسا ئ�زى ۋە بوۋىقى ياكى ت�رەلمىنى� سالامهتلىكىدىن ئهنسىرىسه،
ش�نداقلا روزا ت�ت�ش م�شهققهت ئىلىپ كىلىدىغان بولسا، ب�نداق ئهھ�ال ئاستىدا ئ� ئايال روزا ت�تماستىن ئېغىز

ئاچىدۇ. ئهمما ئېغىز ئاچقان ك�نلهرنى� قازاسىنى كېيىن ت�تىدۇ. ي�قىرىقىدەك ئهھ�اللاردا ئاياللارنى� روزا
ت�ت�شى ياخشى ك�رەلمهيدۇ، بهلكى ئېغىز ئىچىشى ياخشى، بهلكى بهزى ئالىملار: ئايال بوۋىقىنى�

سالامهتلىكىدىن ئهنسىرىگهن ئهھ�الدا، ئ�نى� ئېغىز ئىچىشى زۆرۈر بول�پ، روزا ت�ت�شى توغرا بولمايدۇ، دەپ
قارايدۇ.

ئىمام مىرداۋىي "ئهلئىنساپ"ناملىق ئهسىرى 7-توم 382- بهتته م�نداق دەيدۇ: "ي�قىرىقى ھالهتته ئايالنى� روزا
ت�ت�شى ياخشى ك�رەلمهيدۇ، يهنى مهكروھ بولىدۇ…. ئىبنى ئهقىيل م�نداق دەيدۇ: ھامىلدار ۋە بالا

ئېمىتى�اتقان ئايال بوۋاقلىرىدىن ئهنسىرىسه، ئ�لارنى� روزا ت�ت�شى توغرا بولمايدۇ، ئهنسىرىمىسه روزا
ت�تماسلىقى توغرا بولمايدۇ". ت�گىدى.

شهيخ ئىبنى ئ�سهيمىين رەھىمهھ�للاھنى� رامىزان توغرىسىدىكى پهتى�الار ناملىق ئهسىرى 161-بهتته: بىر
كىشى شهيختىن: ھامىلدار ياكى بالا ئېمىتى�اتقان ئايال ساغلام، ج�شق�ن ت�رۇپ، روزا ت�تسا بوۋاققا ھېچقانداق

تهسىرى بولمايدىغان ئهھ�الدا روزا ت�تمىسا قانداق بولىدۇ؟ دەپ سورىغاندا، شهيخ ب� سوئالغا جاۋاپ بېرىپ
م�نداق دېگهن: "ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتى�اتقان ئاياللارنى� رامزاندا سهۋەبسىز روزا ت�تماسلىقى توغرا بولمايدۇ،

ئهگهر ئ�زرىلىك روزا ت�تمىسا، ئ�لارغا ت�تمىغان روزىنى� قازاسىنى قىلىش ۋاجىپ بولىدۇ. ئاللاھ تائالا
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امٍ أُخَرَ﴾ نْ أَيَّ ةٌ مِّ كېسهللهرنى� روزىسى توغرىسىدا م�نداق دەيدۇ: ﴿وَمَن كَانَ مَرِيضًا أَوْ عَلَىٰ سَفَرٍ فَعِدَّ
تهرجىمىسى: «كىمكى كېسهل ياكى سهپهر ئ�ستىدە (يهنى م�ساپىر) بول�پ (ت�تمىغان بولسا، ت�تمىغان

ك�نلهر ئ�چ�ن) باشقا ك�نلهردە ت�تس�ن.» [س�رە بهقهرە 184-ئايهتنى� بىرقىسمى].

ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتى�اتقان ئايال كېسهلگه ئوخشايدۇ، ئ�لار بوۋاقتىن ياكى ت�رەلمىدىن ئهنسىرىگهن ۋاقىتتا
روزا ت�تمايدۇ، بهزى ئالىملار، كېيىن ت�تمىغان روزىنى� قازاسىنى قىلىش بىلهن بىرگه ھهر ك�نل�ك روزا ئ�چ�ن بىر

كهمبهغهلگه ب�غداي، گ�رۈچ ياكى خورمىغا ئوخشاش ئىنسانلار ئوزۇقل�ق قىلىدىغان نهرسىلهرنى بېرىدۇ، دەپ
قارايدۇ.

يهنه بهزى ئالىملار، ئ�لارغا ھهرقانداق ھالهتته پهقهت روزىنى� قازاسىنى قىلسىلا بولىدۇ، باشقا ئىشلار كېرەك
ئهمهس، ئ�لارنى� ھهر ك�نل�ك روزا ئ�چ�ن بىر كهمبهغهلگه يېمهك بېرىشى توغرىسىدا ق�رئان-ھهدىسته دەلىل
يوق، ئهسلىدە ئىنسان مهجب�رىيهتتىن خالى، ھهتتا ئ�نى� ش� مهجب�رىيهتنى ئادا قىلىشىغا دەلىل بېكىتىلگهندە

ئ�نى ئادا قىلىشى لازىم بولىدۇ، دەپ قارايدۇ. مانا ب� ئهب� ھهنىپه رەھىمهھ�للاھنى� ك�ز قارىشى بول�پ، ب�
قاراش ك�چل�كت�ر". ت�گىدى.

شهيخ ئىبنى ئ�سهيمىين رەھىمهھ�للاھنى� رامىزان توغرىسىدىكى پهتى�الار ناملىق ئهسىرى 162-بهتته: بىر
كىشى شهيختىن: ھامىلدار ئايال ئ�زىدىن ياكى قورسىقىدىكى ت�رەلمىدىن ئهنسىرەپ روزا ت�تمىسا قانداق

بولىدۇ؟ دەپ سورىغاندا، شهيخ ب� سوئالغا جاۋاپ بېرىپ م�نداق دېگهن: "بىزنى� جاۋابىمىز: ھامىلدار ئايالم�
ئىككى خىل ھالهتتىن خالى بولمايدۇ:

بىرىنچى ھالهت: ج�شق�ن، ساغلام بول�پ روزا ت�تسا قىيىنچىلىق ھېس قىلمايدۇ ۋە ب�نى� ت�رەلمىگه تهسىرى
بولمايدۇ، ب�نداق ئايالنى� روزا ت�ت�شى زۆرۈر بول�پ، چ�نكى ئ� ئايالنى� روزا ت�تماسلىققا ئ�زرىسى يوق.

ئىككىنچى ھالهت: ھامىلدار ئايال روزا ت�ت�شقا تاقهت كهلت�رەلمهيدۇ، ھامىلىنى� ئېغىر بولغانلىقى ياكى
جىسمىنى� ئاجىز بولغانلىقىدىن ياكى باشقا سهۋەبلهر ت�پهيلى ئايال روزا ت�تمايدۇ، بول�پم� ت�رەلمىگه زىيان

يىتىپ قالىدىغان ئىش بولسا ئ� ۋاقىتتا ھامىلدار ئايالنى� ئېغىز ئىچىشى زۆرۈر بولىدۇ. ب� ئايالم� رامزاندا مهل�م
سهۋەبلهر بىلهن روزا ت�تالمىغان كىشىلهرگه ئوخشاش كېيىن ت�تالمىغان روزىنى� قازاسىنى ت�تىدۇ. ھامىلدار ئايال

ت�غ�پ، نىپاستىن پاك بولغاندا روزىنى� قازاسىنى ت�تىدۇ، ئهمما بهزى ۋاقىتتا ھامىلدارلىق ئاخىرلاشقان بولسىم�
ئ� ئايالغا يهنه بىر سهۋەپ قېتىلدى، ئ� بولسىم� بالا ئېمىتىشتىن ئىبارەتت�ر، بول�پم� بالا ئېمىتىدىغان ئايال يازنى�

ئىسسىق، ئ�زۈن ك�نلىرىدە يېمهك-ئىچمهككه ئېھتىياجلىق بول�پ، بالىسىنى ئېمىتىش ۋە غىزالاندۇرۇش
ئ�چ�نئېغىز ئىچىشى زۆرۈر بولىدۇ. ب�نداق ھالهتته بىز ئ� ئايالغا: رامزاندا روزا ت�تماڭ، كېيىن ئ�زرە ت�گىگهندىن

كىيىن ت�تالمىغان روزىنى� قازاسىنى ت�ت�ڭ دەپ پهتى�ا بېرىمىز." ت�گىدى.
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شهيخ ئىبنى باز رەھىمهھ�للاھ م�نداق دەيدۇ: "ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتىدىغان ئاياللار رامىزان روزىسىدا م�ساپىرغا
ئوخشاش بول�پ، ئىمام ئهھمهد ۋە باشقا ھهدىسش�ناس ئالىملار ئهنهس ئىبنى مالىك ئهلكهئبىدىن بايان قىلغان

ھهدىسته پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� ئ�لارغا رۇخسهت قىلغانلىقىنى بايان قىلغان.

ب� ھهدىستىن ش� مهل�م بولدىكى، ھامىلدار ۋە بالا ئېمىتك�چى ئاياللار رامزاندا ئىپتار قىلىدۇ كېيىن م�ساپىرغا
ئوخشاش ت�تالمىغان روزىنى� قازاسىنى ت�تىدۇ. ئ�لارم� كېسهلگه ئوخشاش روزا ت�ت�ش قېيىن بولغان ۋاقىتتا

ياكى بوۋاقنى� سالامهتلىكىدىن ئهنسىرىسه ئېغىز ئاچىدۇ، باشقا ۋاقىتتا روزىسىنى داۋاملاشت�رىدۇ. توغرىنى
ئاللاھ تائالا بىلگ�چىدۇر". [شهيخ ئىبنى باز رەھىمهھ�للاھ پهتى�الار توپلىمى ناملىق ئهسىرى 15-توم 224

-بهت].

سهئ�دى ئهرەبىستان ئىلمى تهتقىقات دىنى پهتى�ا تهش�ىقات كومىتېتى پهتى�اسىدا 10226 م�نداق بايان
قىلىنغان: "ھامىلدار ئايالغا ھامىلدارلىق ھالىتىدە روزا ت�ت�ش پهرز بول�پ، روزا ت�ت�ش جهريانىدا ئ�زى ياكى
ت�رەلمىنى� سالامهتلىكىدىن ئهنسىرىسه ئ� ۋاقىتتا ئېغىز ئاچسا بولىدۇ، بالىنى ت�غ�پ نىپاستىن پاك بولغاندىن

كېيىن ت�تالمىغان روزىنى� قازاسىنى ت�تىدۇ". ت�گىدى.

ئاللاھ ھهممىدىن ياخشى بىلگ�چىدۇر.

تهرجىمه: سهيپىددىن ئهب� ئابدۇلئهزىز

تهكش�رۈپ بېكىتك�چى: نىزامىددىن تهمكىنى
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