
50019 - इफतारी म� ज�द� करना उसे �वलंब करने से �े�तर है

��

�या इफतार को मग�रब क� नमाज़ के बाद �वलंब करने म� कोई सवाब है ॽ

�व�तृत उ�र

इफतार को �वलंब करने म� कोई पु�य नह� है, ब��क सव��े� और सवाब म� सबसे संपूण� सूरज डूबने के तुरंत बाद ज�द� से रोज़ा

इफतार करना है।

बुखारी (हद�स सं�या : 1957) और मु��लम (हद�स सं�या : 1098) ने स� �बन सअद से �रवायत �कया है �क अ�लाह के पैगंबर

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : ‘‘लोग �नरंतर भलाई म� रह�गे जब तक वे रोज़ा इ�तार करने म� ज�द� करते रह�गे।’’

तथा इसे अबू दाऊद (हद�स सं�या : 2353) ने अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से �रवायत �कया है और उसम� ये श�द ह� : ‘‘�य��क

य�द� और ईसाई उसम� �वलंब करते ह�।’’ इसे अ�बानी ने सहीह अबू दाऊद (हद�स सं�या : 2353) म� हसन कहा है।

नववी ने फरमाया :

“इस हद�स म� सूरज के �न��त �प से डूब जाने के बाद इ�तार म� ज�द� करने पर उभारा और बल �दया गया है, और इसका अथ� यह

है �क उ�मत का मामला �रनंतर संग�ठत और �व��थत रहेगा और वे भलाई के साथ रह�गे जब तक �क वे इस सु�नत क� पाबंद� और

र�ा करते रह�गे, और जब वे रोज़ा इ�तार करने म� �वलंब कर�गे तो यह उनके खराबी म� पड़ने क� �नशानी होगी।” अंत �आ.

तथा आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का फरमान : ‘‘�य��क य�द� व ईसाई उसम� �वलंब करते ह�।’’

तीबी ने फरमाया :

“इस कारण के �प�ीकरण म� यह �माण है �क हनीफ� धम� का आधार अ�े �कताब म� से ��मन� का �वरोध करने पर है, और उनके

साथ सहम�त रखने म� धम� का �वनाश है।” अंत �आ।

तथा मु��लम (हद�स सं�या : 1099) ने �रवायत �कया है �क आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से मुह�मद स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के

सा�थय� म� से एक आदमी (और वह अ���लाह �बन मसऊद ह�) के बारे म� पूछा गया �क वह इ�तार और मग�रब क� नमाज़ म� ज�द�

करते ह�, तो उ�ह� ने उ�र �दया : अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम इसी तरह �कया करते थे।’’

इमाम शाफेई ने ‘‘अल-उ�म’’ म� फरमाया :
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‘‘इ�तार म� ज�द� करना मु�तहब है।’’अंत �आ

तथा इ�ने ह�म ने ‘‘अल-मुह�ला’’ (4/380) म� फरमाया :

“तथा सु�नत म� से रोज़ा इ�तार करने म� ज�द� करना और सेहरी करने म� �वलंब करना है, और वह मा� सूरज का रोज़ेदार के उफुक़

(���तज) से गायब होना है इसके अ�त�र� कुछ भी नह� है।’’

�व�ान� ने इ�तार म� ज�द� करने के मु�तहब होने क� कई �हकमत� उ�लेख क� ह�, उ�ह� म� से कुछ �न�न�ल�खत ह� :

1- य��दय� और इसाईय� का �वरोध करना।

2- सु�नत का अनुकरण करना और उसके अनु�प होना।

3- �दन म� रात क� वृ�� न क� जाए।

4- यह रोज़ेदार के �लए अ�धक आसानी क� बात है और उसके �लए इबादत पर अ�धक श�� का कारण है।

5- तथा इसम� अ�लाह सव�श��मान क� वै� क� �ई चीज़ को उपभोग करने म� पहल करना पाया जाता है, और अ�लाह सुबहान� व

तआला दानशील है, और दानशील इस बात को पसंद करता है �क लोग उसक� दानशीलता से लाभा��वत ह�, अतः वह अपने बंद� से

इस बात को पसंद करता है �क वे सूरज डूबने के समय से ही उस चीज़ क� तरफ ज�द� कर� जो उसने उनके �लए हलाल ठहराई है।

“�व�ान� ने इस बात पर सव�सहम�त जताई है �क इसका �थान उस समय है जब ��� के �ारा या दो �याय��य लोग� क� सूचना से

सूरज का डूबना �न��त हो जाए, इसी �कार सबसे राजेह (उ�चत) मत के अनुसार एक �याय��या ��� क� सूचना से भी।’’ इसे

हा�फज़ (इ�ने हजर) ने कहा है।

दे�खए: ‘‘फ��ल बारी’’ शरह हद�स सं�या (1957), ‘‘अ�शर�ल मु�ते’’ (6/267).
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