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50063 - Basortusuz olmak orucu bozar mi?

Soru
Basortusuz disariya cikmak orucu bozar mi?
Detayli cevap

Birincisi: Yuce rabbimiz Allah Orucu buyuk bir hikmet icin mesru kilmistir, bu hikmetlerin en
onemlisi takvanin olusmasi, Yuce soyle buyurmustur: “Ey iman edenler! Oruc sizden dnce

gelip gecmis iummetlere farz kilindigi gibi size de farz kilindi. Umulur ki korunursunuz.”[1]
Takva; Allah’in emirlerini yerine getirmek ve yasaklarindan kacinmaktir.

Oruclu olan kimse Allah’in emirlerini yerine getirmek ve haramlardan kacinmakla
mukelleftir, masiyetler herkesten cirkin olup 6zellikle orucludan daha da cirkindir. Bu
nedenle Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem: “Her kim yalan sdoylemeyi, yalanla is
gormeyi ve cehaleti terk etmezse, Allah'in, onun yemesini ve icmesini birakmasina (orug

tutmasina) ihtiyaci yoktur."[2] (37989) ( (37658) nolu sorulara basvurabilirsiniz.

ibn Huzeyme ve ibn Hibban ve Hakim ebu Hureyre radiyallahu anh’tan rivayet ettiklerine
gore Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem soyle buyurmustur: “Orucg, kendini yemekten ve

icmekten ali koymak degil ancak orucg kot ve bos sozlerden sakinmaktir.”[3]

Omer bin Hattab ve Ali bin Ebi Talib radiyallahu anhuma séyle dediler: Oruc sadece yemek

ve icmekten sakinmak degil ancak yalan, batil ve bos s6zlerden sakinmaktir.

Cabir bin Abdullah: Orucg tuttugun zaman kulagin, goéztn, dilin yalan ve gunahlardan orug
tutsun, hizmetciye eziyeti birak, oruclu oldugun gunde Ulzerinde agirbaslilik ve huzur olsun,

oruclu oldugun gunleri orugsuz oldugun gunlerle esit tutma. Dedi.

Talik bin Kays, Ebu zer dedi ki: oruc tuttugun zaman elinden geldigi kadar korun, Talik orug

tuttugu zaman evinden sadece namaz icin ¢ikardi.
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Ebu hureyre ve arkadaslari radiyallahu anhum oruc tuttuklarinda mescidte oturur ve soyle
derlerdi: “Orucumu temiz tutalim”[4] Bazi alimler soyle dedikleri aktarilmistir: oruclu kimse
go6zu ile oruc tutmasi gerekir harama bakmamasi lazim, kulagi ile oruc tutarak harami
dinlememesi gerekir, dili ile orug tutarak kétu s6z sdylemekten yalan konusmaktan ve

glybet etmekten sakinmasi gerekir.

seytanlarin baglandigi, cennetin kapilari acildigi, atesin kapilari kapandigi, ey hayirlar
isteyen kisi gel, ey serri isteyen kisi vazgeg diye ¢agirildigi bu mUbarek ayda; Mumin kimse,
bu ayi cok iyi bir sekilde degerlendirmesi gerekir, mumin insan, bu ayi Allah’a daha yakin
olmak icin degerlendirir, tim ginahlardan dénmemek Uzere tévbe eder, dinde istikamet

Uzere kalacagina s6z verir.

ikincisi: bu masiyetlerden bir kismi (kadinin acilip) stisiinii ve guzelligini adamlara
gostermesidir. Bu eylemiyle oruc¢ sevabi azalir. Gunahlar artikca sevap azalir belki de tum
sevaplari silinir. Kendini yemek ve icmekten ali koymus ancak Allah’a masiyetle bunlarin
sevabini kaybetmis olur, bu nedenle Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem: "Nice oruclu
vardir ki, orucundan sadece aclik (ve susuzluk) kazanir. Nice gece ibadete kalkan vardir ki,

bu kalkisindan sadece uykusuzluk kazanir."[5]
Subku fetvalarinda ([6]): oruclu isledigi masiyetlerle orucu eksilirmi? Sorusuna:

Bu konuda éngdrulen gérus odur ki orucu eksilir bu konuda ihtilaf oldugunu

zannetmiyorum.

Bil ki orucun mukemmeliyeti orucla birlikte yapilan Kur’an okumalk, itikaf etmek, nafile
namaz kilmak, sadaka vermek vb. itaatleri yapmakla olur. Belki de bir takim yasaklardan

kacinmakla olur, bunlar hepsi orucun mukemmeliyetini artirir ve gereklidir.[7]

Uclinclsi: kadinin basini acmasi gibi eylemlerle orucunu saibeli hale getirmesi bu durumda
orucu bozulmaz bilakis gecerli olup ve farzi kendisinden dusurur ve kazasi istenmez. Ancak

orucun sevabl masiyetle azalir belkide tumu gider.
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Oruclu kimse orucunu giybet ve sovmekten uzak tutmasi gerekir, bu tir ginahlardan
sakinmak oruclu kimse icin oruc¢ tutmayan kimseden daha elzemdir. SUphesiz orucg
tutmayan icinde bu gunahlardan sakinmasi istenir. Bir insan orucunda giybet ederse isyan
etmis olur ancak orucu bozulmaz, bu gériisti evzai haric imam malik, Ebu Hanife ve Ahmed

ve diger tim alimler benimsemislerdir evzai ise sOyle demistir: giybetle orucu bozulur.([8])

ibn Useymin Fetava siyam kitabi 358 sayfasinda; kisi ramazan giindiiziinde haram

konusmasiyla orucu bozulur mu? Soru Uzerine soyle cevap vermistir:

“Ey iman edenler! Orug sizden dnce gelip gecmis Ummetlere farz kilindigi gibi size de farz
kilindi. Umulur ki korunursunuz.” Bakara/183 ayetini okursak orucun farz kilinmasinin
hikmetini anlariz bu hikmet de takva dir. Takva ise haramlardan sakinmaktir, takva kelimesi
mutlak ve genel olarak kullanildiginda yapilmasi gerekeni yapmak ve sakinilmasi
gerekenden uzaklagsmaktir. Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellem séyle dedigi rivayet
edilmistir: “Her kim yalan sdylemeyi, yalanla is gormeyi ve cehaleti terk etmezse, Allah'in,
onun yemesini ve icmesini birakmasina (orug tutmasina) ihtiyaci yoktur." Bunun uzerine
oruclu kimse haram olan soz ve eylemlerden kaginmasi gerekir, giybet, yalan, dedi kodu
gibi kotu huylardan uzaklasmasi gerekir. Haram bir alisveris gerceklestirmemesi gerekir,
kisacasl tum haramlardan kacinmasi gerekir. Sayet bir insan bir ay boyunca tum bu
kétuluklerden kacinirsa senenin diger aylarinda istikamet Gzerinde olur. Ama maalesef
orucglu kimselerin cogu oruclu olmalari veya olmamalari arasinda fark gézetmiyorlar, yalan
dolan vs. gibi kdtl huylarini devam ettiriyorlar ve orucun agirhgi bunlarda
gorulmemektedir. Her ne kadar bu eylemler orucu bozmaz isede fakat sevabini

eksiltmektedir. Belki de hesap yapildiginda orucun tim sevabi kaybettigi gérulecektir.
[1] - Bakara/183

[2] - Buhari (6057).

[3] - Elbani sahihuttergib ve etterhib sahihinde sahih olarak gérmustur. (1082)

[4] - El muhalle 4/305
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[5] - ibn mace (1690) Elbani sahih ibn mace’de sahih gérmustdr.
[6]-1/221-226
[7] - Kisaltilarak alinti yapiimistir.

[8] - Nevevi EImecmu 6/398
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