
50308 - যিদ �কান নারী চি�শিদেনর আেগই িনফাস �থেক পিব� হেয় যান তাহেল তােক �গাসল কের নামায ও

�রাযা পালন করেত হেব

��

আমার �ী �ায় ১৫ িদন আেগ শাবান মােস স�ান �সব কেরেছ। তার িনফােসর র��াব যিদ ব� হেয় যায় এবং এ ব�াপাের �স

িনি�ত হয় তাহেল িক �স নামায, �রাযা, উমরা, কুরআন �তলাওয়াত ও তারাবীর নামায ইত�ািদ শরিয় দািয়��েলা পালন করেত

পারেব? নািক তােক ৪০ িদন অেপ�া করেত হেব; �যমনিট �কউ �কউ বলেছন?

ি�য় উ�র

জম�র আেলেমর মেত, জম�েরর মেধ� চার ইমামও রেয়েছন: িনফােসর সব�িন� সমেয়র িনিদ�� �কান �ময়াদ �নই। �কান নারী

যখনই িনফাস �থেক পিব� হেব তখনই �গাসল করা, নামায ও �রাযা পালন করা তার উপর ওয়ািজব; এমনিক �সটা যিদ স�ান

�সেবর ৪০ িদন আেগ হয় তবুও। “�কননা শিরয়েত িনফােসর সব�িন� �ময়াদ স�েক� �কান িকছু উ�ৃত হয়িন। এ ব�াপাের বা�েব

যা পাওয়া যায় �সটাই িভি�। বা�েব িনফােসর �ময়াদ কমও পাওয়া যায়, �বিশও পাওয়া যায়।”[এিট বেলেছন ইবেন কুদামা তার

‘আল-মুগিন (১/৪২৮)]

বরং �কান �কান আেলম এ অিভমেতর ওপর আেলমেদর ইজমা (মৈতক�) বণ�না কেরেছন। িতরিমিয (রহঃ) বেলন: “নবী সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�ােমর সাহাবীবগ�, তােবয়ীগণ এবং তাঁেদর পরবত�ী আেলমগণ এ মেম� ইজমা কেরেছন �য, িনফাস�� নারী

চি�শিদন পয�� নামায পড়েবন না; তেব চি�শ িদেনর আেগই যিদ পিব�তা �দেখন তাহেল িতিন �গাসল কের নামায পড়া ��

করেবন।”[সমা�][�দখুন: আল-মাজমু (২/৫৪১)]

শাইখ িবন বায (রহঃ) �ক িজে�স করা হয় (১৫/১৯৫): যিদ িনফাস�� নারী চি�শ িদেনর আেগই পিব� হেয় যায় তাহেল তার

জন� �রাযা রাখা ও নামায আদায় করা িক জােয়য হেব?

জবােব িতিন বেলন: হ�াঁ; যিদ িতিন পিব� হেয় যান তেব তার জন� �রাযা রাখা, নামায পড়া, হ� করা ও উমরা করা জােয়য হেব

এবং তার �ামীর জন� তার সােথ সহবাস করাও �বধ হেব। যিদ �কউ ২০ িদেনর িদন পিব� হেয় যায় তাহেল িতিন �গাসল কের

নামায পড়েবন, �রাযা রাখেবন এবং তার �ামীর জন� িতিন হালাল হেবন। উসমান িবন আবুল আস �থেক বিণ�ত আেছ �য, িতিন

এটােক মাক�হ মেন করেতন। তেব তার এ মাক�হ মেন করার ব�াখ�া হেব িতিন এটােক ‘মাক�েহ তানিযিহ’ মেন করেতন এবং

এিট এ সাহাবীর িনজ� ইজিতহাদ; যার পে� �কান দিলল �নই।

সিঠক অিভমত হল: এেত �কান অসুিবধা �নই। যিদ �কউ ৪০ িদেনর আেগই পিব� হয় তাহেল তার এ পিব� সিঠক। চি�শ িদেনর

মেধ� যিদ পুনরায় �াব �� হয় তাহেল সিঠক মতানুযায়ী, চি�শ িদন পয�� �সটা িনফাস িহেসেব গণ� হেব। তেব, ইিতপূেব� পিব�
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অব�ায় তার পালনকৃত �রাযা, নামায ও হ� সিহহ। �যেহতু এ�েলা পিব� অব�ায় আদায় করা হেয়েছ। তাই এ�েলা পুনরায়

আদায় করার �েয়াজন �নই।[সমা�]

�ায়ী কিমিটর ফেতায়াসমে� (৫/৪৫৮) এেসেছ:

“যিদ �কান িনফাস�� নারী চি�শিদন পূণ� হওয়ার আেগই পিব�তা �দখেত পান তাহেল িতিন �গাসল কের নামায ও �রাযা পালন

�� করেবন এবং তার �ামী তার সােথ সহবাস করেত পারেব।”[সমা�]

�ায়ী কিমিটেক িজে�স করা হেয়িছল (১০/১৫৫) এমন এক নারী স�েক� িযিন রমযােনর সাতিদন আেগ স�ান �সব কের পিব�

হেয়েছন এবং রমযােনর �রাযা পালন কেরেছন। জবােব তাঁরা বেলন: যিদ বা�েব এমনিট হেয় থােক তাহেল পিব� অব�ায় তার

রমযােনর �রাযা পালন সিহহ; তােক রমযােনর �রাযার কাযা পালন করেত হেব না।[সমা�]
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