
50330 - ھهيزدار ئايالنى� روزا ت�ت�شىنى� چهكلىنىشىدىكى ھېكمهت نېمه؟

س�ئال

روزىنى� نىجاسهت بىلهن ئالاقىسى بولمىسا، نېمه ئ�چ�ن ھهيزدار ئاياللارنى� روزا ت�ت�شى چهكلىنىدۇ؟،
ب�نى�دىكى ھېكمهتنى بىلىشنى خالايمىز، ب� ھهقته چ�شهنچه بېرىشى�لارنى سورايمىز.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل مهدھىيىلهر ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھقا خاست�ر.

بىرىنچى: م�مىن كىشى ھهر ۋاقىت ئاللاھ تائالانى� ھ�كمىگه بويس�ن�شى لازىم. گهرچه ب�نى�دىكى ھېكمهتنى
بىلمىگهن تهقدىردىم� ئ� كىشى ئ�چ�ن ئاللاھ ۋە ئاللاھنى� ئهلچىسى تهرىپىدىن ب�يرۇق ئىكهنلىكى يىتهرلىكت�ر.

ب� ھهقته ئاللاھ تائالا م�نداق دەيدۇ:﴿وَمَا كَانَ لِمُؤْمِنٍ وَلاَ مُؤْمِنَةٍ إِذَا قَضَى اللَّـهُ وَرَسُولُهُ أَمْرًا أَن يَكُونَ لَهُمُ
بِينًا﴾تهرجىمىسى: «ئاللاھ ۋە ئ�نى� پهيغهمبىرى الْخِيَرَةُ مِنْ أَمْرِهِمْ، وَمَن يَعْصِ اللَّـهَ وَرَسُولَهُ فَقَدْ ضَلَّ ضَلاَلاً مُّ
بىرەر ئىشتا ھ�ك�م چىقارغان چاغدا، ئهر ـ ئايال م�مىنلهرنى� ئ�ز ئىشىدا ئىختىيارلىقى بولمايدۇ (يهنى ئاللاھ

ۋە ئاللاھنى� پهيغهمبىرى بىرەر ئىشتا ھ�ك�م چىقارغان ئىكهن، ھېچ ئادەمنى� ئ�نى�غا م�خالىپهتچىلىك
قىلىشىغا بولمايدۇ)، كىمكى ئاللاھقا ۋە ئ�نى� پهيغهمبىرىگه ئاسىيلىق قىلسا، ھهقىقهتهن ئ� ئوپئوچ�ق ئازغان

بولىدۇ.» [س�رە ئهھزاب 36-ئايهت].

ئاللاھ تائالا يهنه بىر ئايهتته م�نداق دەيدۇ:﴿إِنَّمَا كَانَ قَوْلَ الْمُؤْمِنِينَ إِذَا دُعُوا إِلَى اللَّـهِ وَرَسُولِهِ لِيَحْكُمَ بَيْنَهُمْ أَن
ئِكَ هُمُ الْمُفْلِحُونَ﴾تهرجىمىسى: «(پهيغهمبهر) م�مىنلهرنى� ئارىسىدا ھ�ك�م ٰـ يَقُولُوا سَمِعْنَا وَأَطَعْنَا، وَأُولَ

چىقىرىش ئ�چ�ن، ئ�لار ئاللاھقا ۋە ئ�نى� پهيغهمبىرىگه چاقىرىلغان چاغدا ئ�لار: «ئا�لىدۇق ۋە ئىتائهت قىلدۇق
دېيىشلىرى كېرەك، مانا ش�نداق كىشىلهر مهقسهتكه ئېرىشك�چىلهردۇر.» [س�رە ن�ر 51-ئايهت].

ئىككىنچى: م�مىن كىشى چېن قهلبىدىن ئاللاھ تائالانى� ھهر قانداق ئىشنى ھېكمهت بىلهن قىلىدىغانلىقى، بىرەر
ئىشنى يولغا قويسا ب� ئىش ئالاھىدە ھېكمهت ۋە ن�رغ�ن پايدا-مهنپهئهتنىئ�ز ئېچىگه ئالىدىغانلىقى،بىرەر ئىشتىن

چهكلىسه ب� ئىشم� ئىنسانلار ئارىسىدا ن�رغ�ن ب�زۇقچىلىقنى� پهيدا بولىشىغاسهۋەب بولىدىغانلىقى ئ�چ�ن
چهكلىگهنلىكىگه كهسكىن ئىشهنچ قىلىشى كېرەك.

ئىمام ئىبنى كهسىر رەھىمهھ�للاھنى� "ئهلبىدايهت�ۋەەننىھايه" ناملىق ئهسىرى (6- توم 79-بهتته كهلت�رگهن
س�زلىرى ب� مهسىلىنى روشهن يورۇت�پ بېرىدۇ: "پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد ئهلهيھىسسالام ئىلىپ كهلگهن

شهرىئهت ئهڭ م�كهممهل شهرىئهتت�ر، ئىنساننى� ئهقلىدە ياخشى ۋە مهنپهئهتلىك دەپ بىلىنگهن بارلىق
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نهرسىلهرنى ئىنسانىيهتنى� پايدىسى ئ�چ�ن ئ�نى قىلىشقا ياكى قوللىنىشقا ب�يرىدى، ئهقىل ئىنكار قىلغان بارلىق
يامانلىقتىن چهكلىدى، ب�يرىغان ئىشلىرىدىن بىرەرسىگه كاشكى ب� ئىشقا ب�يرۇمىغان بولسا ياخشى بولاتتى ياكى

بىرەر ئىشتىن چهكلىسه كاشكى ب� ئىشتىن چهكلىمىگهن بولسا ياخشى بولاتتىدېيىلمىدى". لېكىن بىز ب�
ھېكمهتلهرنى بهزى ۋاقىتتا بىلهلهيمىز، بهزى ۋاقىتتا بىلهلمهيمىز، ئاللاھنى� ب�يرۇق-چهكلىمىلىرىدىكى

ھېكمهتلهرنى� ك�پ قىسمى بىزگه ئوچ�قلانمايدۇ.

ئ�چىنچى: بارلىق ئىسلام ئ�لىمالىرى ھهيزدار ئايالنى� روزا ت�ت�شىنى� چهكلهنگهنلىكى توغرىسىدا بىرلىككه
كهلگهن.

ئاياللار ھهيزدارلىق سهۋەبىدىن ئادا قىلالمىغان روزىنى� يهنى رامىزان روزىسىغا ئوخشاش پهرز روزىنى� قازاسىنى
قىلىدۇ، ئهمما نهپله روزىنى� قازاسىنى قىلىش لازىم ئهمهس.

ش�نى�دەك ئىسلام ئ�لىمالىرى ھهيزدار ئاياللارنى� ھهيزدارلىق ھالىتىدە ت�تقان روزىسىنى� دۇرۇس
بولمايدىغانلىقى توغرىسىدىم� بىرلىككه كهلگهن.

بهزى ئالىملار ھهيزدار ئايالنى� نېمه سهۋەبتىن روزا ت�ت�شىنى� چهكلهنگهنلىكى توغرىسىدىكى ھېكمهت ھهققىدە
ئىختىلاپلاشسا، بهزىلىرى ب�نى�دىكى ھېكمهت بىزگه مهل�م ئهمهس دەيدۇ.

ئىمام�ل ھهرەمهين ج�ۋەينى رەھىمهھ�للاھ م�نداق دەيدۇ: "روزا ئ�چ�ن تاھارەت شهرت بولمىسىم�، ئهمما
ھهيزدار ئايالنى� ت�تقان روزىسى دۇرۇس ئهمهس. لېكىن ب�نى�دىكى ھېكمهت مهل�م ئهمهس." [ئهلمهجم�ئ 2-

توم 386-بهت].

يهنه بهزى ئالىملار م�نداق دەيدۇ: ئاللاھ تائالانى� ھهيزدار ئاياللارنى روزا ت�ت�شتىن چهكلىشىدىكى
ھېكمهتلهردىن بىرى: ئاللاھ تائالانى� ھهيزدارلىق ۋاقتىدا ئ� ئاياللارغا رەھمهت قىلغانلىقىدۇر. چ�نكى ھهيزدارلىق

ۋاقتىدا قان كېلىشى ئاياللارنى جىسمانى تهرەپتىن ئاجىزلاشت�رىدۇ، ھهيزدار ت�رۇپ روزا ت�تسا ئ�ستى-ئ�ستىگه
ئاجىزلىق پهيدا بول�پ، بىرى ھهيز سهۋەبىدىن بولسا يهنه بىرى روزا ت�تقانلىق سهۋەبىدىن بولىدۇ، ش�نى� بىلهن

روزا نورماللىقتىن چهتنهپ زىيان يهتك�زۈش دەرىجىسىگه بېرىپ قالىدۇ.

شهيخ�ل ئىسلام ئىبنى تهيمىيه م�نداق دەيدۇ: "ھهيزدار ئاياللارنى� روزا ت�ت�شىنى� چهكلىنىشىدىكى ھېكمهت
ۋە ئ�نى� تهپسىلاتىنى دەلىلگه قىياس قىلىپ ت�رۇپ دەيمىزكى: ئىسلام شهرىئىتى ھهرقانداق بىر ئىشتا ئادىل
بول�شنى يولغا قويدى، ئىبادەتته چهكتىن ئاش�رى�ېتىشىم� شهرىئهت چهكلىگهن زۇل�منى� ج�ملىسىدىندۇر.

شهرىئهت ئىبادەتته ئوتت�راھال بول�شقا ب�يرىغان، ش�نى� ئ�چ�ن؛ ئىپتار قىلىشقا ئالدىراش، س�ھ�رل�قنى
ئاخىرقى ۋاقتىدا يېيىشكه، ئىپتار قىلماستىن ئ�لاپ روزا ت�ت�شنى چهكلىگهن. پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق
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دەيدۇ: «روزىنى� ئهڭ توغرا ۋە ياخشى بولغىنى داۋۇت ئهلهيھىسسالامنى� روزىسىدۇر، داۋۇت
ئهلهيھىسسالام بىر ك�ن روزا ت�ت�پ يهنه بىر ك�ن ئىپتار قىلاتتى يهنى روزا ت�تمايتتى، دۈشمهنگه

ئ�چراشقاندا قاچمايتتى».

ئىبادەتنى ساغلام قىلىش شهرىئهتنى� ئهڭ چوڭ مهقسهتلىرىدىندۇر. ب� ھهقته ئاللاھ تائالا م�نداق دەيدۇ:﴿يَا
بَاتِ مَا أَحَلَّ اللَّـهُ لَكُمْ وَلاَ تَعْتَدُوا ۚ إِنَّ اللَّـهَ لاَ يُحِبُّ الْمُعْتَدِينَ﴾تهرجىمىسى: «ئى مُوا طَيِّ هَا الَّذِينَ آمَنُوا لاَ تُحَرِّ أَيُّ

م�مىنلهر! ئاللاھ سىلهرگه ھالال قىلغان پاك نهرسىلهرنى (تهركى دۇنيا بول�ش ي�زىسىدىن ئ�زۈ�لارغا) ھارام
قىلما�لار، (ئاللاھ بهلگىلهپ بهرگهن) چهكتىن ئاشما�لار، ئاللاھ چهكتىن ئاشق�چىلارنى ھهقىقهتهن دوست

ت�تمايدۇ.» [س�رە مائىدە 87-ئايهت].

ئىلگىرىكى ئ�ممهتلهر ئادالهتتىن چهتنهپ ئ�ت�پكهتكهنلىكى ئ�چ�ن ھالال نهرسىلهرم� ئ�لار ئ�چ�ن چهكلهنگهن.
هِمْ عَن بَاتٍ أُحِلَّتْ لَهُمْ وَبِصَدِّ مْنَا عَلَيْهِمْ طَيِّ نَ الَّذِينَ هَادُوا حَرَّ ب� ھهقته ئاللاھ تائالا م�نداق دەيدۇ:﴿فَبِظُلْمٍ مِّ

بَا وَقَدْ نُهُوا عَنْهُ﴾تهرجىمىسى: «يهھ�دىيلارنى� قىلغان ھهقسىزلىقلىرى (يهنى سَبِيلِ اللَّـهِ كَثِيرًا، وَأَخْذِهِمُ الرِّ
زۇلمى ۋە قىلغان گ�ناھلىرى)، ن�رغ�ن كىشىلهرنى ئاللاھنى� يولىدىن (يهنى ئاللاھنى� دىنىغا كىرىشتىن)
توسقانلىقلىرى، چهكلهنگهن جازانىنى ئالغانلىقلىرى ۋە كىشىلهرنى� پ�ل ـ ماللىرىنى ناھهق يېگهنلىكلىرى
ئ�چ�ن، ئ�لارغا (ئىلگىرى) ھالال قىلىنغان پاكىز نهرسىلهرنى ھارام قىلدۇق.» [س�رە نىسا 160-ئايهت].

ئ�لارنى� قىلغان زۇلمى ۋە ھهقسىزلىكى سهۋەبىدىن ئ�لارغا پاكىزە-ھالال نهرسىلهرنى ھارام قىلىش يهنى
ئىستىمال قىلىشتىن چهكلهش جازاسى بېرىلدى. ئهمما توغرا يول ت�تقان ئ�ممهتگه بولسا، پاكىزە نهرسىلهر ھالال،

پاسكىنا نهرسىلهر ھارام قىلىندى.

ش� م�ناسى�ەت بىلهن روزىدار ك�ندۈزدە يېمهك-ئىچمهكتىن غىزالىنىدىغان ۋە بهدىنىنى ك�چلاندۇرىدىغان
نهرسىلهرنى قوللىنىشتىن، ش�نداقلا بهدىنىنى ئاجىزلاشت�رىدىغان ماددىلارنى چىقىرىشتىن چهكلهندى. ئهگهر

كېرەكسىز نهرسىلهرنى چىقارماي ئ�زىگه زىيان يهتك�زىدىكهن ئ� كىشى ئىبادەتنى توغرا قىلمىغان بولىدۇ.

ئىنسان بهدىنىدىن چىقىرىلىدىغان نهرسىلهر ئىككى ت�رل�ك بول�پ، بىرى ئىختىيارى چىقىدۇ، ب�نى� ئىنسانغا زىيىنى
بولمايدۇ ھهم ب�نى چهكلهش م�مكىن بولمايدۇ، ئ� چوڭ-كېچىك تهرەتتىن ئىبارەت، ئ�نى� چىقىشىنى� ئىنسانغا
زىيىنى يوق، ش�نداقلا ئ�نى� چېقىشىدىن ساقلىنىش م�مكىن بولمايدۇ. بونى گهرچه دورا ياكى باشقا نهرسىلهر

ئارقىلىق چىقارسىم�، ئ�نى� چىقىشىنى� ئىنسانغا زىيىنى بولمايدۇ بهلكى پايدىلىقت�ر. ش�نى�دەك ك���ل
ئېلىشقاندا ق�س�شتىن، ئ�خلىغاندا ئېھتىلام بول�شتىن ساقلانغىلى بولمايدۇ. ب�م� ئىنسانغا پايدىلىق بول�پ، روزىغا

تهسىرى بولمايدۇ.
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ھهيزدار ئاياللارنى� ھهيزدىن پاك بولغاندىن كىيىن ت�تقان روزىسى ناھايىتى توغرىدۇر. چ�نكى قان چىقمىغان
ۋاقىتتا بهدىنى ك�چل�ك بولىدۇ، روزىنى� تهسىرى بولمايدۇ، ئهمما ھهيزدارلىق ۋاقتىدا قان چىققانلىق سهۋەبىدىن

بهدىنى ئاجىزلايدۇ، ب� ھالهتته ت�تقان روزا نورمال بولمايدۇ، ساغلاملىقتىن چهتنهپكهتكهن بولىدۇ، ش�نى�
ئ�چ�ن ھهيزدار ئاياللار ھهيزدىن پاك بولغاندا روزا ت�ت�شقا ب�يرۇلدى".[پهتى�الار توپلىمى 25-توم 234-بهت].

ئاللاھ ھهممىدىن ياخشى بىلگ�چىدۇر.

تهرجىمه: سهيپىددىن ئهب� ئابدۇلئهزىز

تهكش�رۈپ بېكىتك�چى: نىزامىددىن تهمكىنى
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