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50406 - A coleta de uma amostra de sangue para teste nao invalida o

jejum
Pergunta
A coleta de uma amostra de sangue de 5 cc afeta o jejum?

Resposta detalhada

Isso nao afeta o jejum, porque é pouca quantidade e nao enfraquece a pessoa em jejum.

O Shaikh Ibn Baaz foi questionado quanto a regra sobre uma pessoa que tem sangue

colhido enquanto esta em jejum no Ramadan, com a finalidade de teste. Ele respondeu:

Um teste dessa natureza nao afeta o jejum, ao contrario, é desculpado, porque é algo
necessario e nao é como as coisas conhecidas por quebrar o jejum de acordo com a

shari’ah.
Majmu’ Fataawa Ibn Baaz, 15/274.

O Shaikh Ibn ‘Uthaimin foi questionado em Fataawa Arkaan al-Islam, p. 478, sobre o
parecer em relacao a uma pessoa em jejum que faz um exame de sangue e se isso quebra

o jejum. Ele respondeu:

A pessoa em jejum nao o quebra ao coletar sangue para um teste. Se o médico precisar
coletar sangue do paciente para testa-lo, isso nao interrompe o jejum, porque é uma
pequena quantidade de sangue e nao afeta o corpo da mesma maneira que as ventosas
afetariam. O principio basico é que o jejum permanece valido e ndo pode ser quebrado,
exceto por coisas pelas quais ha evidéncias de que afetem o jejum. Nesse caso, nao ha
evidéncias de que a pessoa em jejum interrompa seu jejum por causa dessa pequena
guantidade de sangue. No que diz respeito a retirada de uma grande quantidade de
sangue de uma pessoa em jejum, a fim de doa-lo a alguém que precise, por exemplo, se for

retirada uma grande quantidade de sangue que tenha o mesmo efeito sobre o corpo que a
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ventosa, quebra o jejum. Com base nisso, se o jejum for obrigatdrio, ndao serd permitido
gue ninguém doe uma grande quantidade de sangue a outra pessoa, a menos que a
pessoa que tenha que receber esse sangue esteja em extrema necessidade e nao possa
esperar até que o sol se ponha, e também, que os médicos decidam que o sangue dessa
pessoa em jejum a beneficiarad e atendera sua necessidade imediata. Nesse caso, nao ha
nada errado em doar sangue, e o jejuador pode quebrar o jejum, comer e beber para

recuperar suas forcas, e ele deve, posteriormente, compensar esse dia que quebrou o

jejum.
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