
50684 - �চয়াের বেস নামায পড়া সং�া� মাসােয়ল ও িবিধিবধান

��

তারাবীর নামােয িকছু মুসি�র �চয়ার �েয়াজন হয়। আমরা �জেনিছ �য, �চয়ােরর িপছেনর পা-�েলা কাতােরর সমা�রােল রাখা হেব;

যিদ �গাটা নামাযকালীন সমেয় �চয়াের বেস নামায পেড়ন। িক� �� হেলা িনে�া� অব�া�েলা স�েক�:

১। �য ব�ি� �কবল দাঁড়ােনার সময়টুকু �চয়াের বেস?

২। �য ব�ি� �কু, �সজদা িকংবা তাশা� �েদর সময় �চয়াের বেস?

৩। �য ব�ি� নামােযর িবি�� অংেশ �চয়াের বেস?

ি�য় উ�র

এক:

িকয়াম, �কু ও �সজদা নামােয �কন (আবশ�কীয় কাঠােমা)। �য ব�ি�র স�মতা আেছ তার জন� শিরয়েতর বিণ�ত কাঠােমা অনুযায়ী

এ�েলা পালন করা ওয়ািজব (আবশ�কীয়)। আর �য ব�ি� �রােগর কারেণ িকংবা বয়েসর কারেণ অ�ম �সই ব�ি� ভূিমেত িকংবা

�চয়াের বসেত পােরন।

আ�া�  তাআলা বেলন: “�তামরা িনয়িমতভােব নামােযর �হফাযত কর। িবেশষতঃ মধ�বত�ী নামায। আর আ�া� র �িত িবনয়াবনত

হেয় দাঁড়াও।”[সূরা বা�ারা, আয়াত: ২৩৮]

ইমরান িবন �সাইন (রাঃ) �থেক বিণ�ত আেছ �য, িতিন বেলন: “আমার অশ� �রাগ িছল। �স �সে� আিম নবী সা�া�া� আলাইিহ

ওয়া সা�ামেক নামােযর ব�াপাের িজে�স কেরিছলাম। িতিন বলেলন: তুিম দাঁিড়েয় নামায পড়েব; যিদ দাঁড়ােত না পার তাহেল বেস

পড়েব। যিদ বসেত না পার তাহেল কাত হেয় �েয় নামায পড়েব।”[সিহহ বুখারী (১০৬৬)]

ইবেন কুদামা আল-মা�িদিস বেলন:

“আেলমগণ এই মেম� ইজমা কেরেছন �য, �যই ব�ি� দাঁড়ােত পাের না �স বেস নামায পড়েব।”[আল-মুগনী (১/৪৪৩)]

ইমাম নববী বেলন:

“উ�াহ এই মেম� ইজমা কেরেছ— �য ব�ি� ফরয নামােয দাঁড়ােত অ�ম �স বেস নামায পড়েব; তােক নামায পুনরায় পড়েত হেব

না। আমােদর মাযহােবর আেলমগণ বেলন: দাঁিড়েয় নামায পড়ার সওয়াব �থেক তার সওয়াব কম হেব না। �কননা �সই ব�ি�
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ওজর��। সিহহ বুখারীেত সাব�� হেয়েছ �য, রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “যিদ �কান বা�া অসু� হয় িকংবা

সফের থােক �স সু� ও মুকীম অব�ায় �য আমল করত তার জন� তাই �লখা হেব।” [আল-মাজমু’ �ে� (৪/২০১)]

শাওকানী বেলন:

“ইমরান (রাঃ) এর হািদস �মাণ কের �য, �য ব�ি�র �কান ওজর ঘেটেছ, যার কারেণ �স দাঁড়ােত পাের না; তার জন� বেস নামায

পড়া জােয়য এবং �য ব�ি�র এমন �কান ওজর ঘেটেছ যার কারেণ �স বসেত পাের না; তার জন� কাত হেয় �েয় নামায পড়া

জােয়য।”[নাইলুল আওতার (৩/২৪৩)]

শাইখুল ইসলাম ইবেন তাইিময়া বেলন:

“মুসলমানগণ এই মেম� একমত �য, �য মুসি� নামােযর িকছু ওয়ািজব আদায় করেত অ�ম; �যমন- দাঁড়ােনা, �তলাওয়াত করা, �কু

করা, �সজদা করা, সতর ঢাকা িকংবা ি�বলামুখী হওয়া ইত�ািদ তাহেল �স যা করেত অ�ম �সটা তার উপর �থেক মওকুফ

হেব।”[মাজমুউল ফাতাওয়া (৮/৪৩৭) �থেক সমা�]

উপেরা� আেলাচনার ��ি�েত �যই ব�ি� দাঁড়ােত স�ম হওয়া সে�ও বেস নামায পেড় তার নামায বািতল।

দুই:

এ িবষেয় সতক� থাকা বা�নীয়: �য ব�ি� দাঁড়ােনা ত�াগ করার ��ে� ওজর��; তার এই ওজর তার জন� �কু-�সজদাকােল �চয়াের

বসােক �বধ করেব না।

নামােযর ওয়ািজবসমূেহর ��ে� িবিধ হেলা: মুসি� যতটুকু করার স�মতা রােখন ততটুকু করা তার উপর ওয়ািজব। আর যা করেত

অ�ম ততটুকু তার উপর �থেক মওকুফ হেব।

�য ব�ি� দাঁড়ােত অ�ম তার জন� দাঁড়ােনার সময় �চয়াের বসা জােয়য হেব; �স �কু-িসজদা সিঠক কাঠােমােত আদায় করেব। আর

যিদ দাঁড়ােত স�ম হয়; িক� �কু-�সজদা িদেত ক� হয়; তাহেল দাঁিড়েয় নামায পড়েব, এরপর �কু-�সজদাকােল �চয়াের বসেব।

এবং �সজদাকােল মাথােক �কুর �চেয় �বিশ �নায়ােব।

�দখুন: 9307 নং �ে�া�র।

ইবেন কুদামা আল-মা�িদিস বেলন:

“�য ব�ি� দাঁড়ােত স�ম, �কু িকংবা �সজদা িদেত অ�ম: তার জন� দাঁড়ােনা মওকুফ হেব না। �স ব�ি� দাঁিড়েয় নামায পড়েব।

ইশারােত �কু করেব। এরপর বসেব এবং ইশারােত �সজদা করেব। এিট ইমাম শােফিয় বেলেছন…। আ�া�  তাআলার এ বাণী:

“আর আ�া� র �িত িবনয়বনত হেয় দাঁড়াও”। এবং নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর বাণী: “তুিম দাঁিড়েয় নামায পড়েব”-র
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��ি�েত। তাছাড়া �য ব�ি�র দাঁড়ােনার স�মতা আেছ তার জন� এিট �কন (আবশ�কীয় কাঠােমা)। তাই �তলাওয়ােতর মত এিট

পালন করা আবশ�কীয়। অন� �কানিট পালেন অ�ম হওয়া এিট মওকুফ হওয়ােক অিনবায� কের না; �যমিনভােব �কউ যিদ

�তলাওয়াত করেত অ�ম হয়।”[আল-মুগনী (১/৪৪৪) �থেক সংে�েপ সমা�]

শাইখ আ�ুল আিযয িবন বায (রহঃ) বেলন:

�য ব�ি� ভূিমেত বেস বা �চয়ার বেস নামায পেড় তার উপর আবশ�ক হেলা: তার �সজদােক �কুর �চেয় নীচু করা। সু�াহ হেলা:

�কুর সময় �স তার হাত�য় তার হাঁটুর উপর রাখেব। আর �সজদা অব�ায় ওয়ািজব হেলা: স�ম হেল হাত�য় ভূিমেত রাখা। আর

স�ম না হেল হাত�য় হাঁটুর উপর রাখা। �যেহতু নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক সাব�� হেয়েছ �য, িতিন বেলন:

“আমােক আেদশ �দয়া হেয়েছ সাতিট হাি�র উপর �সজদা করেত: কপাল, িতিন নােকর িদেক ইশারা কেরন, হাত�য়, হাঁটু�য় এবং

পােয়র আ�ুেলর উপর।”

�য ব�ি� এভােব করেত অ�ম হওয়ায় �চয়াের বেস নামায আদায় কের তােত �কান আপি� �নই। দিলল হেলা আ�া�  তাআলার

বাণী: “�তামরা আ�াহেক সাধ�ানুযায়ী ভয় কর”। এবং নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর বাণী: “আিম যখন �তামােদরেক �কান

আেদশ কির তখন �তামরা সাধ�ানুযায়ী �সিট পালন কর।”[সিহহ বুখারী ও সিহহ মুসিলম][ফাতাওয়া িবন বায (১২/১৪৫, ১৪৬)]

িতন:

�চয়ার কাতাের রাখা: আেলমগণ উে�খ কেরেছন �য, �য ব�ি� বেস নামায পেড় তার ��ে� ধত�ব� হেলা: তার িনত� কাতােরর

সমা�রােল হওয়া; কাতার �থেক আেগ বা িপেছ না হওয়া। �কননা এটাই হেলা �সই �ান �যখােন তার �দহ ি�িতশীল হয়।

�দখুন: আসনাল মাতািলব (১/২২২), তুহফাতুল মুহতাজ (২/১৫৭), শার� মুনতাহাল ইরাদাত (১/২৭৯)।

আল-মাওসুআ আল-িফকিহয়�ােত (৬/২১) এেসেছ:

“ই�িতদা �� হওয়ার জন� শত� হেলা (অথ�াৎ ইমােমর �পছেন �মা�ািদর ই�িতদা): �মা�ািদ দাঁড়ােনার ��ে� ইমােমর অ�বত�ী না

হওয়া; এিট জম�র িফকাহিবদ (হানািফ, শােফিয় ও হা�িল) এর অিভমত।

অ�বত�ী হওয়া বা না-হওয়ার ��ে� ধত�ব� হেলা: দ�ায়মান ব�ি�র পােয়র �গাড়ািল; আর তা হেলা পােয়র পাতার প�া�াগ; টাকনু

নয়। যিদ পােয়র �গাড়ািল সমা�রােল হয়; িক� �মা�ািদর আ�ুল ল�া হওয়ায় সামেন চেল যায়; এেত অসুিবধা �নই…। আর

উপিবে�র ��ে� ধত�ব� হেলা িনত�। আর শয়নরত ব�ি�র ��ে� তার পা��েদশ।”[সমা�]

তাই মুসি� যিদ নামােযর �� �থেক �শষ পয�� �চয়াের বেস নামায পেড়ন তাহেল িতিন তার বসার �ানেক কাতােরর সমা�রাল

করেবন।
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যিদ িতিন দাঁিড়েয় নামায পেড়ন; িক� �কু ও �সজদাকােল বেসন; এ স�েক� আমরা ফািযলাতুশ শাইখ আ�ুর রহমান আল-

বা� রাকেক িজে�স কেরিছ: িতিন বেলন: ধত�ব� হেব দাঁড়ােনা অব�া। অতএব, �সই ব�ি� দাঁড়ােনা অব�ােক কাতােরর সমা�রাল

করেবন। এই অিভমেতর িভি�েত তখন �চয়ার কাতােরর �পছেন থাকেব। তেব এমন �ােন হওয়া উিচত যােত কের �পছেনর

মুসি�রা ক� না পায়।

আ�াহ তাআলাই সব��।
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