
50693 - �कसी भी ��� के �लए यह सु�न��त करना संभव नह� है �क कोई �व�श� रात लैलतुल क़� है।

��

अ�य रात� को छोड़कर केवल क़� क� रात (शबे-क़�)  म� तह�जुद क� नमाज़ अदा करने का �या ��म हैॽ

�व�तृत उ�र

सव� �थम :

लैलतुल-क़� (शबे-क़�) म� इबादत करने के बारे म� महान �वशेषता व�ण�त है। हमारे सव�श��मान पालनहार ने बयान �कया है �क वह

एक हज़ार महीने से उ�म है। तथा नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने बताया है �क जो ��� इस रात म� ईमान रखते �ए और

अ�लाह के �लए नीयत को खा�लस करते �ए इबादत करता है उसके पहले के पाप� को �मा कर �दया जाएगा। अ�लाह तआला ने

फरमाया :

وحُ فِيهَا  ﴾ لُ الْمَلائِكَةُ وَالرُّ إِنَّا أَنْزَلْنَاهُ فِي لَيْلَةِ الْقَدْرِ . وَمَا أَدْرَاكَ مَا لَيْلَةُ الْقَدْرِ . لَيْلَةُ الْقَدْرِ خَيْرٌ مِنْ أَلْفِ شَهْرٍ . تَنَزَّ
﴿بِإِذْنِ رَبِّهِمْ مِنْ كُلِّ أَمْرٍ . سَلامٌ هِيَ حَتَّى مَطْلَعِ الْفَجْرِ

 سورة القدر:1 – 5

“�नःसंदेह हमने इस (क़� रआन) को क़� क� रात म� उतारा है। और तु�ह� �या मालूम �क क़� क� रात �या हैॽ क़� क� रात हज़ार महीने

से उ�म है। उसम� फ़�र�ते और �ह (�ज�ील) अपने रब क� आ�ा से उतरते ह� हर मह�वपूण� काय� को पूरा करने के �लए। वह पूण�तः

शा��त क� रात है जो फ़� (उषाकाल) के उदय होने तक रहती है।” [सूरतुल-क़� :1-5]

तथा अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : “जो ��� क़� क� रात म� ईमान

और ए��तसाब के साथ (यानी अ�लाह के �लए नीयत को खा�लस करते �ए) इबादत करेगा उसके पहले के पाप �मा कर �दए

जाएगंे।” इसे बुखारी (हद�स सं�याः 1901) और मु��लम (हद�स सं�याः 760) ने �रवायत �कया है।

“ईमान के साथ” का मतलब हैः उस रात क� �वशेषता और उसम� अमल करने क� वैधता पर �व�ास रखते �ए।

तथा “ए��तसाब” का मतलब हैः अ�लाह तआला के �लए नीयत को ख़ा�लस करते �ए।

��तीय :
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क़� क� रात के �नधा�रण करने के बारे म� �व�ान� ने कई कथन� पर मतभेद �कया है, यहाँ तक �क इस �वषय म� उनके कथन चालीस से

अ�धक तक प�ँचते ह�, जैसा �क “फ़��ल बारी” म� उ�लेख �कया गया है। पर�तु सही होने के सबसे �नकट कथन यह है �क वह रात

रमज़ान क� अं�तम दस रात� क� �वषम (ताक़) सं�या वाली रात� म� से कोई एक है।

आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से व�ण�त है �क अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया :

“क़� क� रात को रमज़ान के महीने के अं�तम दस �दन� क� �वषम सं�या वाली रात� म� तलाश करो।” इसे बुख़ारी (हद�स सं�याः

2017) और मु��लम (हद�स सं�याः 1169) ने �रवायत �कया है। (और यहाँ उ��ल�खत हद�स के श�द बुख़ारी के ह�)।

इमाम बुखारी र�हम��लाह ने इस हद�स को �जस अ�याय म� उ�लेख �कया है उसपर यह शीष�क लगाया है : “क़� क� रात को अं�तम

क� दस �वषम रात� म� ढंूढने का अ�याय”

इसको ग�ुत रखने म� यह त�वद�श�ता पाई जाती है �क रमज़ान क� सभी अं�तम दस रात� के दौरान मुसलमान� को इबादत और �आ

और अ�लाह को याद करने म� कड़ी मेहनत करने के �लए �ो�सा�हत करना है। तथा जुमा के �दन �आ के �वीकार �कए जाने क� घड़ी

को �नधा��रत न करने क� भी यही त�वद�श�ता है, और अ�लाह के �न�ना�वे नाम� को �नधा��रत न करने का भी यही कारण है, �जसके

बारे म� नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया :

“जो ��� इसे याद करेगा, अ�लाह उसे ज�नत म� �वेश करेगा।” इसे बुख़ारी (हद�स सं�या : 2736) और मु��लम (हद�स सं�या :

2677) ने �रवायत �कया है।

हा�फज़ इ�ने हजर र�हम��लाह ने इमाम बुख़ारी र�हम��लाह के कथन : “क़� क� रात को अं�तम क� दस �वषम रात� म� ढंूढने का

अ�याय” क� �ा�या करते �ए फरमाया :

“इस शीष�क म� क़� वाली रात के रमज़ान के महीने म�, �फर उसके अं�तम दस �दन� म�, �फर उसके दस �दन� क� �वषम रात� म� सी�मत

होने क� �धानता का संकेत पाया जाता है, न �क �न��त �प से उसक� �कसी �व�श� रात म�। और इस �वषय के बारे म� व�ण�त सभी

हद�स� से यही संकेत �मलता है।”

“फ़��ल बारी (4/260)”

तथा उ�ह�ने यह भी का :

�व�ान� का कहना है �क : क़� क� रात को ग�ुत रखने म� यह त�वद�श�ता पाई जाती है �क लोग इस रात को तलाश करने म� भरपूर

�यास कर�, जब�क य�द इस रात को �नधा��रत कर �दया जाता तो लोग केवल इसी रात म� इबादत करने तक सी�मत रहते, जैसा �क

इसी �कार क� बात जुमा क� �वशेष घड़ी के बारे म� गज़ुर चुक� है।”

2 / 4



“फ़��ल बारी (4/266)”

तृतीय :

इस आधार परः �कसी भी ��� के �लए यह सु�न��त करना संभव नह� है �क कोई �व�श� रात क़� क� रात है, �वशेषकर जब हम�

यह बात मालूम है �क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम अपनी उ�मत को इस रात के बारे म� बताना चाहते थे और �फर आपने लोग�

को बताया �क अ�लाह तआला ने इसका �ान उठा �लया।

उबादह �बन सा�मत र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क एक बार अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम क़� क� रात के बारे म�

बताने के �लए �नकले तो इसी बीच आपने मुसलमान� म� से दो लोग� को आपस म� लड़ते और बहस करते �ए पाया, तो आपने

फरमाया :

“म� तु�ह� क़� क� रात के बारे म� बताने के �लए �नकला था, ले�कन फलाँ और फलाँ लोग आपस म� झगड़ने लगे �जससे इसका �ान

उठा �लया गया। और आशा है �क यह तु�हारे �लए बेहतर हो। तुम इसे स�ाईसव�, उ�तीसव� और पचीसव� रात म� खोजो।” इसे

बुख़ारी (हद�स सं�या : 49) ने �रवायत �कया है।

फ�वा जारी करने क� �थायी स�म�त के �व�ान� का कहना है �क :

“रमज़ान क� �कसी रात के बारे म� खास करना �क वह क़� क� रात है, इसके �लए ऐसे �माण क� आव�यकता है जो अ�य रात� को

छोड़कर उसे ही �नधा��रत कर दे, पर�तु अं�तम दस रात� क� �वषम सं�या वाली रात� अ�य रात� क� तुलना म� उसके पाए जाने के

अ�धक संभा�वत है तथा स�ाईसव� रात के क़� वाली रात होने क� सबसे अ�धक संभावना है; �य��क इस बारे म� ऐसी हद�स� आई ह�

जो उस चीज़ को इं�गत करती ह� जो हमने उ�लेख �कया है।”

“फतावा अल-लजनह अद-दाइमा �लल-बु�स अल-इ��म�या” (10/413).

इस�लए मुसलमान� के �लए �कसी �व�श� रात को क़� क� रात मान लेना उ�चत नह� है, �य��क इसका मतलब यह होगा �क वह एक

ऐसी चीज़ को सु�न��त कर रहा है �जसको सु�न��त करना संभव नह� है। और �फर इसम� �वयं से भलाई को �र करना पाया जाता

है। �य��क यह इ�क�सव� रात या तेईसव� रात भी हो सकती है, और यह भी हो सकता है �क वह उ�तीसव� रात हो। अतः य�द वह

केवल स�ाईसव� रात को �क़याम (इबादत) करेगा तो वह ब�त सी भलाइय� से वं�चत रह जाएगा और उस मुबारक रात को नह�

पाएगा।

अतः मुसलमान को रमज़ान के पूरे महीने म� आ�ाका�रता और इबादत के काम� म� भरपूर �यास करना चा�हए, जब�क अं�तम दस

रात� म� और अ�धक �यास करना चा�हए। यही नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम का तरीक़ा (माग�दश�न) है।

आयशा र�ज़य�ला� अ�हा से व�ण�त है, वह कहती ह� �क :
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“जब रमज़ान के आ�खरी दस �दन शु� होते तो नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम अपनी कमर कस लेते, और उनक� रात� को जागते

(अथा�त इबादत म� �बताते) और अपने प�रवार वाल� को भी जगाते थे।” इसे बुखारी (हद�स सं�या : 2024) और मु��लम (हद�स

सं�या : 1174) ने �रवायत �कया है।

और अ�लाह ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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