
6530 - �या जा� के �ारा आदमी को उसक� प�नी से रोक देना संभव है?

��

�या यह बात सहीह है �क एक ��� �कसी �सरे ��� पर कोई ऐसा अमल करने क� ताक़त रखता है �जस के प�रणाम �व�प वह

अपने जीवन म� असफल रहता है? अ�लाह तआला आप को अ�छा बदला दे।

�व�तृत उ�र

हर �कार क� �शंसा और गणुगान अ�लाह के �लए यो�य है।

जम�र (अ�धकांश) अ�े सु�नत के �नकट सहीह बात यह है �क जा� क� एक हक़�क़त है, और यह �क वह -अगर अ�लाह चाहे और

मुक़�र कर दे- तो जा� से पी�ड़त आदमी के शरीर पर �भाव डालता है, और उसे क़�ल भी कर सकता है।

इमाम क़राफ� कहते ह� : “जा� क� एक हक़�क़त है, और जा� से पी�ड़त आदमी मर भी सकता है, या उस का �वभाव और उस क�

आदत बदल जाती है . . तथा यही बात शाफेई और इ�ने हंबल ने भी कही है …” (अल-फु�क़ 4/149)

तथा मो’त�ज़ला और क़द�र�या ने इस म� मतभेद �कया है . . और उन के मतभेद का कोई मा�य नह� है, तथा क़राफ� वगैरा ने उ�लेख

�कया है �क इस का इंकार करने वाल� के �कट होने से पहले ही सहाबा इस बात पर एक मत हो चुके ह� �क उस क� एक हक़�क़त है।

– अ�े सु�नत के �माण� म� से कुछ �न�न�ल�खत ह� :

1- अ�लाह तआला का फरमान है :

“सुलैमान ने तो कु� न �कया था ब��क यह कु� शैतान� का था, वे लोग� को जा� �सखाते थे, और बा�बल म� हा�त और मा�त दो

फ�र�त� पर जो उतारा गया था, वह दोन� भी �कसी ��� को उस समय तक न �सखाते थे जब तक वे यह न कह द� �क हम तो एक

परी�ा है, अत: तू कु� न कर, �फर लोग उन से वह सीखते �जस से प�त-प�नी म� फूट डाल द�। वा�त म� वे �बना अ�लाह क� मज़�

(इ�छा) के �कसी को कोई नुक़सान नह� प�ँचा सकते। ये लोग ऐसी चीज़ सीखते ह� जो इ�ह� न नुक़सान प�ँचाये और न फायदा प�ँचा

सके।” (सूरतुल बक़रा : 102)

यह आयत उ�े�य पर �प� तक�  है : औ वह इस बात को सा�बत करना है �क जा� सच है, और यह �क जा�गर प�त-प�नी के बीच फूट

डाल देता है, और यह �क वह अपने जा� से लोग� को नुक़सान प�ँचाता है, और यह सब कुछ अ�लाह तआला के कौनी ��म से ही

होता है।

2- अ�लाह तआला का फरमान :
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“और गांठ (लगाकर उन) म� फँूकने वा�लय� क� बुराई से (भी अ�लाह क� पनाह म� आता �ँ )।” (सूरतुल फलक़ : 4)

गांठ� म� फँूकने वा�लय� से अ�भ�ाय : वो जा�गर�नयाँ ह� जो अपने जा� म� गांठ लगाती ह�, और उस म� फँूकती ह�, य�द जा� क� कोई

हक़�कत न होती तो अ�लाह तआला उस से पनाह माँगने का आदेश न देता।

3- तथा उ�ही �माण� म� से लबीद �बन अल-आ’सम य�द� के �ारा अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम पर जा� �कया

जाना भी है, इस के बारे म� व�ण�त हद�स सहीह है �जसे बुखारी व मु��लम ने �रवायत �कया है।

4- इसी �कार वा�त�वक और �प� �प से व�तु��थ�त म� उसके घ�टत होने से भी दलील पकड़ी गयी है, �जस का इनकार करना �कसी

के �लए भी संभव नह� है।

इ�नुल क़ै�यम र�हम��लाह कहते ह� : वह जा� जो बीमारी, बोझलपन, बु��, �ेम और �ेष के �प म� �भा�वत करता है, वह मौजूद

(अ��त�व म�) है, �जसे सामा�य लोग भी जानते ह�, और ब�त से लोग� ने उस से पी�ड़त हो चुके लोग� के हालात के �ारा उसे अपने

ज़ौक़ से पहचाना है।” (अ��सीर अल-क़ै�यम पृ0 571)

इ�ने क़� दामा का कहना है : लोग� के बीच आदमी को उस क� शाद� के समय उसक� बीवी से वाँध (रोक) देना कु�यात है, �जस के

कारण वह प�नी के पास जाने (संभोग करने) म� असमथ� होता है, इसी तरह उस क� बं�दश को खोलना भी म��र है, चुनाँ�च वह

असमथ� होने के बाद उस पर स�म हो जाता है, यहाँ तक �क यह बात मुतवा�तर क� सीमा को प�ँच चुक� है �जस का इनकार करना

संभव नह�, और जा�गर� क� इतनी अ�धक खबर� और सूचनाय� व�ण�त ह� �जस के बारे म� झूठ पर एकजुट हो जाने क� संभावना नह�

है।” (अल-मु�नी 8/151)

जा� से बचाव के तरीक़े ब�त ह� :

उन म� सब से महान अ�लाह तआला का त�वा (परहेज़गगारी और ई�भय), उसके आदेश� क� �हफाज़त (पाब�द� के साथ उस का

पालन), उस पर तव�कुल करना, अ�लाह से पनाह मांगना, सात खजूर� पर सुबह करना (नहार मुँह सात खजूर� खाना) ह�। और इन

सभी चीज़� के संबंध म� सहीह हद�स� व�ण�त ह�।

जा� के �नवारण के तरीक़े ब�त ह� :

�जन म� से कुछ �न���ल�खत ह� :

1- झाड़-फँूक (दम करना), और सब से महान क़� आ�न करीम के �ारा, �फर सहीह �आ� के �ारा दम करना है।

2- जा� को �नकाल कर उसे न� और �न��भाव करना।
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इ�नुल क़ै�यम र�हम��लाह कहते ह� : इस बीमारी के उपचार के �वषय म� आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के तरीक़े का वण�न, इसके

बारे म� आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से दो तरह के तरीक़े व�ण�त �ये ह� :

उन म� से एक और वह सब से अ�धक �भावकारी है, यह है �क उसे �नकाल कर न� कर �दया जाये, जैसा �क आप स�ल�ला� अलै�ह

व स�लम से सहीह हद�स म� �मा�णत है �क आप ने अपने रब स�हान� व तआला से इस बारे म� �� �कया, तो अ�लाह तआला ने

आप को उसका �थान बतला �दया, तो आप ने उसे एक कंुवे से �नकाला, वह एक कंघी, कुछ बाल और नर खजूर के गाभे पर

आधा�रत था, जब आप स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने उसे �नकलवा �लया तो आप को जो तकलीफ थी वह इस तरह समा�त हो गई

�क मानो आप र�सी से खोल �दये गये ह�। तो यह जा� से �भा�वत ��� के उपचार का सब से �भावी तरीक़ा है, यह ऐसे ही है �जस

�कार �क रोगी के शरीर से �� पदाथ� को इ��तफराग (उ�ट�) के �ारा �नकाल कर बाहर �कया जाता है।

3-�स�घी, इ��तफराग और चीड़-फाड़:

इ�नुल क़ै�यम र�हम��लाह ने -अपनी �पछली बात को पूरी करते �ये- फरमाया : �सरा तरीक़ा उस �थान पर इ��तफराग करना है

जहाँ जा� क� तकलीफ प�ँच चुक� है (यानी �थान से �� पदाथ� को �नकाल फ� कना), �य��क जा� का आदमी क� तबीअत और उसके

अखलात को भड़काने तथा उसके �मज़ाज को उलट पलट करने म� एक �भाव होता है, जब �कसी अंग म� उसका �भाव �कट हो,

और उस अंग से �� (�थ�) पदाथ� को �नकालना संभव हो तो इस का ब�त लाभ है।” (ज़ा�ल म�द 4/124, 125)

और अ�लाह तआला ही सव� �े� �ान रखने वाला है।
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