islam
Soru ve Cevap

Kurueu ve Deneteisi
Seyh Mubammed Salih el-Muneceid

65570 - Adet giinleri 15 giinden fazla olan kadin, fazla olan bu glinleri

adet gunleri olarak sayabilir ve oruc tutabilir mi?

Soru

Ben, diizensiz adet giinlerimde siddetli bir &det geciriyorum. Adet giinlerim 10 veya 15

guni gectigi zaman namaz kilmam caiz olur mu? Yoksa caiz olmaz mi?
Detayli cevap

Hamd,

yalnizca Allah’adir.

Adetin
(hayizin) suresinin, en az veya en ¢cok ne kadar oldugu konusunda

dinde sabit bir delil yoktur.

Nitekim

degerli alim Muhammed b. Salih el-Useymin’e -Allah ona rahmet etsin-:

“Hayizin
(adetin) giin olarak en az ve en ¢ok slresinin ne kadar olduguna dair bir

sinir var midir?”

Diye

soruldugunda, o soéyle cevap vermistir:

“Dogru

olan goruse gore, adet (hayiz) sliresinin en azi ve en ¢ogu
hakkinda herhangi bir sinir yoktur. Cunku

Allah Teala soyle

buyurmustur:
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“(Ey Peygamber!) Sana

adet halinden soruyorlar. De ki: O, bir ezadir. Onun icin adet halinde
kadinlarinizdan ayrilin.Temizleninceye kadar onlara

yaklasmayin (adet kani kesilinceye kadar kadinlarla/eslerinizle

cinsel iliskiye girmeyin). lyice temizlendikleri zaman (adet

kani kesildikten ve boy abdesti aldiktan sonra), Allah’in

size emrettigi yerden (vaginadan) onlarla birlesin.

Suphesiz ki Allah, hem cok tevbe edenleri sever, hem de cok temizlenenleri

sever.” (Bakara S(resi: 222).

Allah Teala, kadinlarla

cinsel iliskiye girmekten yasaklamasinin sonunu, bilinen ginlere
baglamamis, aksine yasagin sonunu, adetten temizlenmeye

baglamistir.iste bu, yasak hikmiiniin sebebinin, adetin

(hayizin) olmasi veya olmamasina delalet etmistir. Bu

sebeple ne zaman adet (hayiz) bulunursa, o zaman hikim sabit olur.Ne zaman
adetten temizlenirse, o zaman adetin hikimleri ortadan kalkmis olur. Ustelik
-zaruret bunun aciklamasini gerekli kildigii

halde- adetin, belirli bir stire ile sinirlandiriimasinin

hicbir delili de yoktur. Sayet adetin slresi, herhangi bir yas ya da

zamanla sinirh oldugu dinen sabit olsaydi, bu durum, Allah Teala’'nin

kitabi Kur'an’da ve RasUlullah

-sallallahu aleyhi ve sellem-‘in sUnnetinde

aciklanmis olurdu.

Buna
gore, kadinin gérmus oldugu ve kadinlar

tarafindan bilinen bu kan, belirli bir stire ile sinirl
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olmayan adet (hayiz) kanidir Ancak kadindan, durmadan
surekli akan ya da ayda bir veya iki gun akan kan gibi ise, bu takdirde bu kan,
istihaze (6zlr) kanidir.” (MecmQu Fetava

ibn-i Useymin; c: 11, s: 271).

Buna
gore, adetten (hayizdan) kesilmeden (temizlenmeden) ve ardindan
da boy abdesti almadan namaz kilmaniz, caiz degildir.Adet

kanin kesildigi iki yolla bilinebilir:

Birincisi: Adet

(hayiz) gunlerinin bitiminde fercden beyaz akintinin
(sivinin) gelmesi ile.

ikincisi: Fercin

kandan tamamen temizlenip kuru olmasi ile.

Bu konuda

daha genis bilgi igin:

(5595) nolu
sorunun cevabina bakilirsa, orada daha detayl bilgiye

ulasabilirsiniz.

Allah Teala en iyi bilendir.
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