
65572 - তারাবীর নামায িক একাকী পড়েব; নািক জামােতর সােথ? রমযান মােস কুরআন খতম করা িক

িবদাত?

��

আিম �েনিছ �য, তারাবীর নামায একাকী পড়াই মু�াহাব; �যভােব নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম একাকী পেড়েছন; �কবল ৩

বার ছাড়া। এ কথা িক সিঠক? আিম আরও �েনিছ �য, রমযান মােস তারাবীর নামােয �গাটা কুরআন খতম করা িবদাত। �কননা

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম তা কেরনিন। এ কথাও িক সিঠক?

ি�য় উ�র

এক:

রমযান মােস তারাবীর নামায জামােতর সােথ আদায় করা শিরয়তস�ত। একাকী পড়াও শিরয়তস�ত। তেব একাকী পড়ার �চেয়

জামােতর সােথ পড়া উ�ম। �যেহতু নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম তাঁর সাহাবীেদরেক িনেয় কেয়ক রােত জামােতর সােথ

পেড়েছন।

সিহহ বুখারী ও সিহহ মুসিলেম বিণ�ত হেয়েছ �য, নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম তাঁর সাহাবীেদরেক িনেয় কেয়ক রােত নামায

পেড়েছন। তৃতীয় রােত িকংবা চতুথ� রােত িতিন আর �বর হনিন। �ভারেবলায় িতিন বেলন: "অন� �কান কারণ আমােক �বর হেত

বাধা �দয়িন; তেব আিম �তামােদর উপর ফরয কের �দয়ার আশংকা করিছ।"[সিহহ বুখারী (১১২৯)] সিহহ মুসিলেমর (৭৬১) ভােষ�

এেসেছ "িক� আিম আশংকা কেরিছ �তামােদর উপর িকয়ামুল লাইল ফরয কের �দয়ার। এমনিট হেল পের �তামরা তা আদায়

করেত পারেব না।"

তাই তারাবীর নামায জামােতর সােথ আদায় করা নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর সু�াহ �ারা সাব��। নবী সা�া�া� আলাইিহ

ওয়া সা�াম আরও উে�খ কেরেছন �য, জামােতর সােথ নামায পড়া অব�াহত না রাখার কারণ হল: ফরয কের �দয়ার আশংকা। নবী

সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর মৃতু�র মাধ�েম এ আশংকা দূর হেয় �গেছ। �যেহতু নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর মৃতু�র

মাধ�েম ওহী আসা ব� হেয় যায়। তাই ফরয হওয়ার আশংকা নাই। �যেহতু ওহী ব� হেয় যাওয়ার মাধ�েম কারণিট দূের হেয় �গেছ;

কারণিট হল ফরয হওয়ার ভয়; �সেহতু জামােতর সােথ তারাবী আদায় করার সু�তিট বলবৎ হেব।"[শাইখ উছাইমীন রিচত 'আল-

শার�ল মুমিত' (৪/৭৮)]

ইমাম ইবেন আ�ুল বা� র (রহঃ) বেলন:
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"এ হািদেস রেয়েছ �য: রযমান মােস িকয়ামুল লাইল পালন করা নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর আদশ�, মু�াহাব ও কাম�।

উমর (রাঃ) নতুন �কান সু�ত জারী কেরনিন; বরং নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম যা ভালেবেসেছন ও পছ� কেরেছন �সটােক

পূন�জীিবত কেরেছন। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম িনরবি��ভােব �সটা পালন কের যানিন তাঁর উ�েতর উপর ফরয কের

�দয়ার আশংকা �থেক। িতিন িছেলন মুিমনেদর �িত সহানুভূিতশীল ও দয়ালু। উমর (রাঃ) �যেহতু এ কারণিট নবী সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক �জেনেছন এবং িতিন জােনন �য, নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর মৃতু�র পর ফরয ইবাদত বাড়া

বা কমার সুেযাগ নাই: তাই িতিন এ সু�তিট বা�বায়ন করা �� করেলন, এিটেক পুন�জীিবত করেলন এবং মানুষেকও িনেদ�শ

িদেলন। এটা িছল িহজির ১৪ সােল। এিট এমন একিট আমল যা আ�া�  তার জন� মজুত কের �রেখিছেলন এবং এর �ারা তার

ময�াদা বৃি� কেরেছন।"[আত-তামহীদ (৮/১০৮, ১০৯)]

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর মৃতু�র পর সাহাবােয় �করাম এ নামাযিট দলব�ভােব ও িবি��ভােব আদায় কেরেছন। এক

পয�ােয় উমর (রাঃ) তােদরেক এক ইমােমর �পছেন একি�ত কেরন।

আ�ুর রহমান িবন আ� আল-�ারী বেলন: "একবার রমযােনর একরাি�েত আিম উমর (রাঃ) এর সে� মসিজেদর উে�েশ� �বর

হলাম। এেস �দখলাম �লােকরা িবি��ভােব নামায আদায় করেছ। �কউ একাকী নামায পড়েছ। আবার �কউ একজন নামায

পড়েছন; আর তার িপছেন একদল �লাক নামায পড়েছ। তখন উমর (রাঃ) বলেলন: আিম মেন কির আিম যিদ এেদর সবাইেক

একজন �ারীর �পছেন একি�ত কির �সটা উ�ম। এরপর িতিন দৃঢ় িস�া� িনেলন এবং সবাইেক উবাই িবন কা’ব (রাঃ) এর

�পছেন একি�ত করেলন। এরপর অন� এক রােত আিম তাঁর সােথ �বর হলাম। িগেয় �দখলাম �লােকরা তােদর �ারীর �পছেন

নামায পড়েছ। তখন উমর (রাঃ) বেলন: এিট কতই না ভাল িবদাত! তারা �য সময়টায় ঘুিমেয় থােক �স সময়টা এখন �য সমেয়

নামায পড়েছ �স সমেয়র �চেয় উ�ম (িতিন �শষ রােতর কথা বুঝােত �চেয়েছন)। �লােকরা �থম রাি�েত নামায পড়ত।"[সিহহ

বুখারী (১৯০৬)]

উমর (রাঃ) এর এ উি� "এিট কতইনা ভাল িবদাত" িদেয় যারা িবদাত জােয়য হওয়ার পে� দিলল �দন তােদর �তু��ের শাইখুল

ইসলাম ইবেন তাইিময়া (রহঃ) বেলন: "রমযান মােস তারাবীর নামায পড়ার সু�ত রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম িনেজই

তাঁর উ�েতর জন� জারী কেরেছন। িতিন তােদরেক িনেয় কেয়ক রাত তারাবীর নামায আদায় কেরেছন। তাঁর যামানায় �লােকরা

দলব�ভােব ও িবি��ভােব তারাবীর নামায আদায় করত। িক� তারা এক জামােত তারাবী আদায় করাটা িনরবি��ভােব চািলেয়

যায়িন; যােত কের তােদর উপর ফরয কের �দয়া না হয়। অতপর যখন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম মারা �গেলন শিরয়ত

(ইসলামী িবিধ-িবধান) ি�িতশীল হেয় �গল। তখন উমর (রাঃ) তােদরেক এক ইমােমর �পছেন একি�ত করেলন। িতিন িছেলন

উবাই িবন কাব (রাঃ)। উমর (রাঃ) এর িনেদ�েশ উবাই (রাঃ) মানুষেক তারাবী পড়ার জন� একি�ত করেলন। উমর (রাঃ) হে�ন

�খালাফােয় রােশদীেনর একজন। যােদর ব�াপাের বলা হেয়েছ: "�তামােদর উপর আবশ�ক আমার সু�ত (আদশ�) অনুসরণ করা এবং

আমার পরবত�ীেত সুপথ�া� �খালাফােয় রােশদীন এর সু�ত (আদশ�) অনুসরণ করা। �তামরা মািড়র দাঁত িদেয় সু�তেক আঁকেড়

ধর।" �যেহতু মািড়র দাঁত অিধক শি�শালী। উমর (রাঃ) যা কেরেছন �সটা সু�ত; িবদাত নয়। িক� িতিন �য বেলেছন: "এিট
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কতইনা ভাল িবদাত" �যেহতু আিভধািনক অেথ� এিট িবদাত। �যেহতু তারা এমন িকছু করেছন যা তারা রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ

ওয়া সা�ােমর যামানায় কেরিন। অথ�াৎ এ ধরেণর ইবাদেতর জন� জমােয়ত হওয়া। এিট ইসলামী শিরয়েতর একিট সু�ত।"

[মাজমুউল ফাতাওয়া (২২/২৩৪, ২৩৫)]

আরও জানেত �দখুন: 45781 নং �ে�া�র।

দুই:

রমযান মােস নামােয িকংবা নামােযর বাইের কুরআন খতম করা �শংসনীয়। �িত রমযােন িজ�াইল (আঃ) নবী সা�া�া� আলাইিহ

ওয়া সা�ােমর সােথ �গাটা কুরআন অধ�য়ন করেতন। �য বছর িতিন মারা যান �স বছর দুইবার অধ�য়ন কেরন।

ইিতপূেব� 66504 নং �ে�া�ের এ িবষয়িট আেলািচত হেয়েছ।

আ�া� ই সব��।
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