
66063 - रमज़ान म� क� रआन को याद करना बेहतर है या उसे पढ़नाॽ

��

रमज़ान के महीने के दौरान क़� रआन को याद करना बेहतर है या उसका पाठ करनाॽ

�व�तृत उ�र

रमज़ान के दौरान क़� रआन पढ़ना सबसे अ�छे और सव��े� काम� म� से है। �य��क रमज़ान क़� रआन का महीना है। अ�लाह तआला ने

फरमाया:

نَاتٍ مِنَ الْهُدَى وَالْفُرْقَانِ﴾  ﴿شَهْرُ رَمَضَانَ الَّذِي أُنْزِلَ فِيهِ الْقُرْآنُ هُدىً لِلنَّاسِ وَبَيِّ

البقرة : 185

“रमज़ान का महीना वह है, �जसम� क़� रआन उतारा गया, जो लोग� के �लए माग�दश�न है तथा माग�दश�न और (स�य एवं अस�य के बीच)

अंतर करने के �प� �माण ह�।” (सूरतुल बक़रा : 185)

�जबरील अलै�ह�सलाम रमज़ान म� हर रात नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के पास आते थे और आपके साथ क़� रआन का अ�ययन

करते थे। इसे बुखारी (हद�स सं�या : 5) और मु��लम (हद�स सं�या : 4268) ने �रवायत �कया है।

तथा बुखारी (हद�स सं�या : 4998) ने अबू �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से �रवायत �कया है �क उ�ह�ने कहा : “�जबरील अलै�ह�सलाम

हर साल एक बार नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के साथ क़� रआन को दोहराया करते थे। ले�कन �जस वष� आपक� मृ�यु �ई,

उ�ह�ने आपके साथ दो बार क़� रआन को दोहराया।”

इससे यह बात �हण क� जा सकती है �क रमज़ान म� क़� रआन का अ�धक से अ�धक पाठ करना और दोहराना मु�तहब है।

इससे यह बात भी �हण क� जा सकती है �क रमज़ान म� क़� रआन को ख़�म करना भी मु�तहब (वांछनीय) है, �य��क �जबरील

अलै�ह�सलाम नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के साथ पूरे क़� रआन को दोहराते थे।

देख� : “फतावा अश-शैख इ�ने बाज़” (11/331).

(क़� रआन को) याद करना और दोहराना दोन� ही पाठ करना और उससे अ�धक ह�। �य��क �कसी ��� के �लए आयत का कई बार

पाठ �कए �बना उसको याद करना या दोहराना संभव नह� है। और उसे ��येक अ�र पर दस ने�कयाँ �मलती ह�।

इसके आधार पर उसका क़� रआन को याद करने और दोहराने पर �यान देना बेहतर है।
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�पछली हद�स �ारा ये बात� पता चलती ह� :

1. याद �कए �ए अंश को दोहराना।

2. �कसी के साथ बैठकर अ�ययन करना।

3. पाठ करना। जो पहले दो काय� से �ा�त हो जाता है।

ऐसे मामले म� उसे महीने म� कम से कम एक बार पूरे क़� रआन का पाठ करना चा�हए। �फर उसके बाद जो उसक� ��थ�त के �लए सबसे

उपयु� है, वह करना चा�हए : या तो वह अ�धक से अ�धक क़� रआन का पाठ करे और क़� रआन को ख़�म करे, या क़� रआन को दोहराने

पर �यान दे, या नए अंश को याद करे। उसे वही करना चा�हए जो उसके �दल के �लए सबसे अ�छा हो। �य��क हो सकता है �क उसके

�लए याद करना, या पाठ करना, या दोहराना अ�धक उपयु� हो। �य��क क़� रआन का उ�े�य उसे पढ़ना, उस पर �च�तन करना, उससे

�भा�वत होना और उसके अनुसार काय� करना है।

अतः मो�मन को अपने �दल क� जाँच करनी चा�हए, और देखना चा�हए �क उसके �लए सबसे अ�छा �या है, �फर वही करना चा�हए।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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