
66193 - তাশিরেকর িদন�েলােত �রাযা রাখার �কুম

��

জৈনক ব�ি� ১১ ই িযলহ� ও ১২ ই িযলহ� �রাযা �রেখেছ। তার এ �রাযা পালেনর �কুম িক?

ি�য় উ�র

িযলহে�র ১১, ১২ ও ১৩ তািরখেক তাশিরেকর িদন বলা হয়।

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক সাব�� হেয়েছ �য, িতিন এ িদন�েলােত �রাযা রাখেত িনেষধ কেরেছন। �ধুমা� তামা�ু

িকংবা ি�রান হ�কারীর �কারবানী করার মত সামথ�� না থাকেল তােক ছাড়া অন� কাউেক এ িদনসমূেহ �রাযা রাখার ছাড় �দনিন।

সিহহ মুসিলেম (১১৪১) নুবাইশা আল-�যািল (রাঃ) �থেক বিণ�ত আেছ �য, িতিন বেলন রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম

বেলেছন: “তাশিরেকর িদন�েলা হে�- পানাহােরর িদন ও আ�াহর িযিকেরর িদন।”

মুসনােদ আহমােদ (১৬০৮১) হামযা িবন আমর আল-আসলািম (রাঃ) �থেক বিণ�ত আেছ �য, িতিন �দখেলন নবী সা�া�া� আলাইিহ

ওয়া সা�ােমর উপি�িতেত মীনােত এক ব�ি� উেটর িপেঠ চেড় মানুেষর অব�ান�েল িগেয় িগেয় বলেছন: “আপনারা এ িদন�েলােত

�রাযা রাখেবন না; এ িদন�েলা পানাহােরর িদন।”[আলবানী ‘সিহ�ল জােম’ �ে� (৭৩৫৫) হািদসিটেক সিহহ আখ�ািয়ত কেরেছন]

উে� হািনর আযাদকৃত দাস আবু মু� রা �থেক বিণ�ত আেছ �য, িতিন আ�ু�াহ িবন আমেরর সােথ তার িপতা আমর িবন আেসর

কােছ যান। িতিন তােদর দুইজেনর জন� খাবার �পশ কের বেলন: খাও। �স বলল: আিম �রাযা �রেখিছ। আমর বলেলন: খাও;

রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম এ িদন�েলােত আমােদরেক �রাযা রাখেত িনেষধ করেতন, �রাযা না-রাখার িনেদ�শ

িদেতন। মােলক বেলন: এ িদন�েলা হে�- তাশিরেকর িদন।[মুসনােদ আহমাদ (১৭৩১৪) ও সুনােন আবু দাউদ (২৪১৮) আলবানী

সিহহ আবু দাউদ �ে� হািদসিটেক সিহহ আখ�ািয়ত কেরেছন]

সাদ িবন আবু ওয়া�াস (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন: রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম আমােক িনেদ�শ �দন আিম �যন

মীনার িদন�েলােত �ঘাষণা কির: “এ�েলা পানাহােরর িদন; এ িদন�েলােত �রাযা �নই।” অথ�াৎ তাশিরেকর িদন�েলােত। মুসনাদ

�ে�র মুহাি�ক বেলন: ‘হািদসিট সিহহ িল গাইিরিহ।’

সিহহ বুখারীেত (১৯৯৮) আেয়শা (রাঃ) ও ইবেন উমর (রাঃ) �থেক বিণ�ত আেছ �য, তাঁরা বেলন: �য ব�ি� হািদর প� সং�হ করেত

পাের নাই �স ব�ি� ছাড়া তাশিরেকর িদন�েলােত অন� কাউেক �রাযা রাখার অবকাশ �দয়া হয়িন।

এ হািদস�েলােত ও অন�ান� আরও িকছু হািদেস তাশিরেকর িদনসমূেহ �রাযা রাখেত িনেষধ করা হেয়েছ।
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এ কারেণ অিধকাংশ আেলেমর মেত, এ িদন�েলােত নফল �রাযা রাখা িঠক নয়। প�া�ের, রমযােনর কাযা �রাযা পালন �কান �কান

আেলেমর মেত, জােয়য। তেব, সিঠক মতানুযায়ী �সটাও নাজােয়য।

ইবেন কুদামা ‘আল-মুগনী’ �ে� (৩/৫১) বেলন:

অিধকাংশ আেলেমর মেত, এ িদন�েলােত নফল �রাযা রাখা �বধ নয়। তেব, ইবেন যুবাইর স�েক� বিণ�ত আেছ �য, িতিন এ

িদন�েলােত �রাযা রাখেতন। অনু�প কথা ইবেন উমর (রাঃ) ও আসওয়াদ িবন ইয়ািযদ (রাঃ) স�েক�ও বিণ�ত আেছ। আবু তালহা

(রাঃ) স�েক� বিণ�ত আেছ �য, িতিন ঈেদর দুই িদন ব�তীত অন� �কান িদন �রাযা রাখা বাদ িদেতন না। বাহ�তঃ মেন হে� �য,

তাশিরেকর িদন�েলােত �রাযা রাখার ব�াপাের নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর িনেষধা�ার সংবাদ এ সাহাবীবেগ�র কােছ

�প�েছিন; যিদ �প�ছত তাহেল তাঁরা �সটা ল�ন করেতন না।

প�া�ের, এ িদন�েলােত ফরয �রাযা রাখা স�েক� দুইিট অিভমত আেছ:

এক: এ িদন�েলােত ফরয �রাযা রাখাও নাজােয়য, �কননা এ িদন�েলােত �রাযা রাখেত িনেষধ করা হেয়েছ। তাই এ দুিট িদন

ঈেদর িদেনর মত।

দুই: এ িদন�েলােত ফরয �রাযা রাখা সিঠক— ইবেন উমর (রাঃ) ও আেয়শা (রাঃ) �থেক বিণ�ত হািদেসর কারেণ। তাঁরা বেলন: �য

ব�ি� হািদর প� সং�হ করেত পাের নাই �স ব�ি� ব�তীত তাশিরেকর িদন�েলােত অন� কাউেক �রাযা রাখার অবকাশ �দয়া হয়িন।

অথ�াৎ তামা�ু হ�কারী যিদ হািদর প� সং�হ করেত না পাের। এ হািদসিট সিহহ। হািদসিট বণ�না কেরেছন ইমাম বুখারী। এর

উপর অন� ফরয �রাযােক িকয়াস করা হেব।[সমা�]

হা�িল মাযহােবর িনভ�রেযাগ� অিভমত হে�- এ িদন�েলােত রমযােনর কাযা �রাযা পালন �বধ হেব না।

[�দখুন: কাশশাফুল ি�না (২/৩৪২)]

প�া�ের, তামা�ু ও ি�রান হ�কারী হািদর (�কারবানীর) প� সং�হ করেত না পারেল তাশিরেকর িদন�েলােত �রাযা থাকার

�বধতা ইিতপূেব� উে�িখত আেয়শা (রাঃ) ও ইবেন উমর (রাঃ) এর হািদস �মাণ কের। এিট মােলিক ও হা�িল মাযহােবর অিভমত

এবং ইমাম শােফিয়র �াচীন অিভমতও এটাই।

তেব, হানািফ ও শােফিয় মাযহাব মেত, তাশিরেকর িদনসমূেহ এ �রাযা�েলা রাখাও নাজােয়য।

[আল-মাওসুআ আল-িফকিহয়�া (৭/৩২৩)]

অ�গণ� অিভমত: �থম অিভমতিট। �সিট হে�- �য ব�ি� হািদর (�কারবানীর) প� সং�হ করেত পােরিন তার জন� এ িদন�েলােত

�রাযা রাখা জােয়য।
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ইমাম নববী (রহঃ) ‘আল-মাজমু (৬/৪৮৬) �ে� বেলন:

�জেন রাখুন, মাযহােবর আেলমেদর িনকট অিধক �� অিভমত হে�- শােফিয়র নতুন অিভমতিট অথ�াৎ তাশিরেকর িদন�েলােত

�কান �রাযা রাখা �বধ নয়; তামা�ু হ�কারীর জেন�ও নয়, অন�েদর জেন�ও নয়। তেব, দিলল িবে�ষেণ অিধক অ�গণ� অিভমতিট

হে�- তামা�ু হ�কারীেদর জন� এ িদন�েলােত �রাযা রাখা �বধ। �কননা �য হািদেস তামা�ু হ�কারীেক �রাযা রাখার ছাড় �দয়া

হেয়েছ �স হািদস সিহহ; �যমনিট আমরা ইিতপূেব� উে�খ কেরিছ। এ �কুেমর ব�াপাের �স হািদসিটর ব�ব� সুিনিদ��; তাই অন�

�কান ব�াখ�ার অবকাশ �নই।[সমা�]

জবােবর সারাংশ: তাশিরেকর িদন�েলােত �রাযা রাখা �বধ নয়; না নফল �রাযা, না ফরয �রাযা; �ধুমা� তামা�ু হ�কারী ও ি�রান

হ�কারী হািদর (�কারবানীর) প� সং�হ করেত না পারেল তার জন� �রাযা রাখা �বধ।

শাইখ িবন বায (রহঃ) বেলন: ১৩ই িযলহে� নফল �রাযা িকংবা ফরয �রাযা �কানটা রাখা জােয়য নয়। �কননা এ িদন�েলা পানাহার

ও আ�াহর িযিকেরর িদন। নবী সা�া�া� আলাই ওয়া সা�াম এ িদন�েলােত �রাযা রাখেত বারণ কেরেছন; �ধুমা� তামা�ু হ�কারী

ও ি�রান হ�কারী হািদর (�কারবানীর) প� সং�হ করেত না পারেল তার জন� �রাযা রাখার ব�াপাের ছাড় িদেয়েছন।[সমা�]

[মাজমুউ ফাতাওয়া িবন বায (১৫/৩৮১)]

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন:

তাশিরেকর িদন হে�- ঈদুল আযহার পেরর িতন িদন। এ িদন�েলােক তাশিরেকর িদন বলা হয় �যেহতু এ িদন�েলােত মানুষ

�রােদর উ�ােপ �গাশত �িকেয় থােক; যােত কের তারা �গাশত�েলা মজুদ করেল ন� না যায়। এ িতন িদেনর ব�াপাের রাসূল

সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন: “তাশিরেকর িদন�েলা হে�- পানাহার ও আ�াহর িযিকেরর িদন”। এ িদন�েলার ��ে�

শিরয়েতর উে�শ� হে�- পানাহার ও আ�াহর িযিকর করা। তাই এ িদন�েলা �রাযা পালেনর উপযু� সময় নয়। এ কারেণ ইবেন

উমর (রাঃ) ও আেয়শা (রাঃ) বেলন: “�য ব�ি� হািদর প� সং�হ করেত পাের নাই �স ব�ি� ছাড়া তাশিরেকর িদন�েলােত অন�

কাউেক �রাযা রাখার অবকাশ �দয়া হয়িন।” অথ�াৎ তামা�ু হ�কারী ও ি�রান হ�কারী হািদর (�কারবানীর) প� সং�হ করেত না

পারেল হে�র সময় এ িতনিদন �রাযা রাখেব এবং হ� �থেক পিরবােরর কােছ িফের সাতিট �রাযা রাখেব। তাই তামা�ু ও ি�রান

হ�কারী হািদর প� না �পেল তার জন� এ িদন�েলােত �রাযা রাখা জােয়য; �যন �রাযা রাখার পূেব� হে�র �মৗসুম �শষ হেয় না

যায়। এ ছাড়া অন� �কান �রাযা এ িদন�েলােত রাখা নাজােয়য। এমনিক �কান ব�ি�র উপর যিদ দুই মােসর লাগাতর �রাযা রাখা

ফরয হেয় থােক �স ব�ি�ও ঈেদর িদন এবং ঈেদর পর আরও িতনিদন �রাযা রাখেব না। এ িদন�েলার পর পুনরায় লাগাতর �রাযা

থাকা �� করেব।

[মাজমুউ ফাতাওয়া ইবেন উছাইমীন, ২০/�� নং: ৪১৯]
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ইিতপূেব�র আেলাচনার িভি�েত বলা যায় �য ব�ি� তামা�ু হ�কারী িকংবা ি�রান হ�কারী না হেয়ও তাশিরেকর িদন�েলােত �রাযা

�রেখেছ িকংবা তাশিরেকর �কান �কান িদেন �রাযা �রেখেছ তার উপর ফরয হে�- আ�াহর কােছ ইি�গফার করা। �যেহতু �স নবী

সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম কতৃ�ক িনিষ� িবষেয় িল� হেয়েছ। যিদ �স ব�ি� রমযােনর কাযা �রাযা পালন কের থােকন �সটাও

জােয়য হেব না। বরং পুনরায় তােক কাযা পালন করেত হেব।
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