
70042 - জৈনক নারী ইসলােম নারী অিধকার স�েক� িজে�স কেরন

��

ইসলােম নারীর অিধকার�েলা িক িক? ইসলােমর �ণ�যুেগর পর (অ�ম শতা�ী �থেক �াদশ শতা�ী পয��) িকভােব নারীর

অিধকারসমূেহ পিরবত�ন এল? �যেহতু নারীর অিধকার�েলােত পিরবত�ন এেসেছ?

ি�য় উ�র

এক:

ইসলাম নারীেক মহান ময�াদা িদেয়েছ। ইসলাম মা িহেসেব নারীেক স�ান িদেয়েছ। মােয়র সােথ স��বহার করা, মােয়র আনুগত�

করা, মােয়র �িত ইহসান করা ফরয কেরেছ। মােয়র স�ি�েক আ�া� র স�ি� িহেসেব গণ� কেরেছ। ইসলাম জািনেয়েছ, মােয়র

পদতেল �বেহশত। অথ�াৎ জা�ােত যাওয়ার সহজ রা�া হে�- মােয়র মাধ�েম। মােয়র অবাধ� হওয়া, মােক রাগাি�ত করা— হারাম;

এমনিক �সটা যিদ �ধু উ�  উ�  শ� উ�ারণ করার মাধ�েম হয় তবুও। িপতার অিধকােরর �চেয় মােয়র অিধকারেক মহান �ঘাষণা

কেরেছ। বয়স হেয় �গেল ও দুব�ল হেয় �গেল মােয়র �খদমত করার উপর �জার তািগদ িদেয়েছ। কুরআন-হািদেসর অসংখ� �ােন এ

িবষয়�েলা উে�খ করা হেয়েছ। �যমন-

আ�াহর বাণী: “আমরা মানুষেক তার মাতা-িপতার সােথ স��বহার করার িনেদ�শ িদেয়িছ।”[সূরা আহ�াফ, আয়াত: ১৫]

“আর আপনার রব আেদশ িদেয়েছন িতিন ছাড়া অন� কােরা ইবাদত না করেত ও মাতা-িপতার �িত স��বহার করেত। তারা

একজন বা উভয়ই �তামার জীব�শায় বাধ�েক� উপনীত হেল তােদরেক ‘উফ’ বেলা না এবং তােদরেক ধমক িদও না। তােদর সােথ

স�ানসূচক কথা বল। আর মমতাবেশ তােদর �িত ন�তার প�পুট অবনিমত কর এবং বল ‘�হ আমার রব! তাঁেদর �িত দয়া

ক�ন �যভােব �শশেব তাঁরা আমােক �িতপালন কেরিছেলন।”[সূরা বনী ইসরাইল, আয়াত: ২৩-২৪]

ইবেন মাজাহ (২৭৮১) মুয়ািবয়া িবন জািহমা আল-সুলািম (রাঃ) �থেক বণ�না কেরন �য, িতিন বেলন: আিম রাসূলু�া�  সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�াম এর কােছ এেস বললাম: ইয়া রাসূলু�া� ! আিম আপনার সােথ িজহােদ �যেত চাই; এর মাধ�েম আ�া� র স�ি�

ও আেখরাত অজ�ন করেত চাই। িতিন বলেলন: �তামার জন� আফেসাস! �তামার মা িক জীিবত? আিম বললাম: হ�াঁ। িতিন বলেলন:

িফের িগেয় তার �সবা কর। এরপর আিম অন�ভােব আবার তাঁর কােছ এেস বললাম: ইয়া রাসূলু�া� ! আিম আপনার সােথ িজহােদ

�যেত চাই। এর মাধ�েম আ�া� র স�ি� ও আেখরাত অজ�ন করেত চাই। িতিন বলেলন: �তামার জন� আফেসাস! �তামার মা িক

জীিবত? আিম বললাম: হ�াঁ। িতিন বলেলন: তার কােছ িফের িগেয় তার �সবা কর। এরপরও আিম তাঁর সামেন �থেক এেস বললাম:

ইয়া রাসূলু�া� ! আিম আপনার সােথ িজহােদ �যেত চাই। এর মাধ�েম আ�া� র স�ি� ও আেখরাত অজ�ন করেত চাই। িতিন বলেলন:

�তামার জন� আফেসাস! �তামার মা িক জীিবত? আিম বললাম: হ�াঁ। িতিন বলেলন: �তামার জন� আফেসাস! তুিম তার পােয়র কােছ
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পেড় থাক। �সখােনই জা�াত রেয়েছ।”[আলবানী সিহ� সুনােন ইবেন মাজাহ �ে� হািদসিটেক সিহহ বেলেছন। হািদসিট সুনােন

নাসাঈ �ে�ও (৩১০৪) রেয়েছ। �সখােন হািদসিটর ভাষ� হে�- “তার পােয়র কােছ পেড় থাক। তার পােয়র নীেচ রেয়েছ –

জা�াত।”

সিহহ বুখারী (৫৯৭১) ও সিহহ মুসিলেম (২৫৪৮) আবু �রায়রা (রাঃ) �থেক বিণ�ত হেয়েছ �য, িতিন বেলন: “এক ব�ি� রাসূলু�া� 

সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম এর কােছ এেস বলল: ইয়া রাসূলু�া� ! আমার স��বহার পাওয়ার �বিশ অিধকার কার? িতিন বলেলন:

�তামার মােয়র। �লাকিট বলল: এরপর কার? িতিন বলেলন: �তামার মােয়র। �লাকিট বলল: এরপর কার? িতিন বলেলন: �তামার

মােয়র। �লাকিট বলল: এরপর কার? িতিন বলেলন: �তামার িপতার।”

এ�েলা ছাড়াও আরও অেনক দিলল রেয়েছ; এ পিরসের সব�েলা উে�খ করা স�ব নয়।

ইসলাম স�ােনর উপর মােয়র �য অিধকার িনধ�ারণ কেরেছ এর মেধ� রেয়েছ মােয়র �খারেপােষর �েয়াজন হেল �খারেপাষ �দয়া;

যিদ স�ান শি�শালী ও সামথ��বান হয়। এ কারেণ মুসলমােনরা শতা�ীর পর শতা�ী নারীেক ও� �হােম �রেখ আসা, িকংবা �ছেলর

বাড়ী �থেক �বর কের �দয়া, িকংবা মােয়র খরচ িদেত �ছেলর অ�ীকৃিত জানােনা িকংবা স�ােনরা থাকেত ভরণেপাষেণর জন�

নারীেক চাকুরী করা ইত�ািদর সােথ পিরিচত িছল না।

�ীর ময�াদা িদেয়ও ইসলাম নারীেক স�ািনত কেরেছ। ইসলাম �ামীেদরেক িনেদ�শ িদেয়েছ �ীর সােথ ভাল আচরণ করার, জীবন

ধারেণর ��ে� নারীর �িত ইহসান করার। ইসলাম জািনেয়েছ �ামীর �যমন অিধকার রেয়েছ �তমিন �ীরও অিধকার রেয়েছ; তেব

�ামীর ময�াদা উপের। �যেহতু খরেচর দািয়� �ামীর এবং পািরবািরক িবষয়ািদর দািয়�ও �ামীর। ইসলাম �ঘাষণা কেরেছ, সেব�া�ম

মুসলমান হে� �সই ব�ি� �য তার �ীর সােথ আচার-আচরেণ ভাল। �ীর অনুমিত ব�তীত তার স�দ �হণ করােক িনিষ� কেরেছ।

এ িবষয়ক দিলল হে�, আ�া� র বাণী: “�তামরা তােদর সােথ স�ােব জীবনযাপন কর”[সূরা িনসা, আয়াত: ১৯] আ�া� র বাণী: “আর

নারীেদর �তমিন ন�ায়সংগত অিধকার আেছ �যমন আেছ তােদর উপর পু�ষেদর; আর নারীেদর উপর পু�ষেদর ময�াদা রেয়েছ। আর

আ�া�  মহাপরা�মশালী, ��াময়।”[সূরা িনসা, আয়াত: ২২৮]

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলন: “�তামরা নারীেদর সােথ ভাল ব�বহার করার ব�াপাের ওিসয়ত �হণ কর।”[সিহহ বুখারী

(৩৩৩১) ও সিহহ মুসিলম (১৪৬৮)]

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলন: “�তামােদর মেধ� �সই ব�ি� উ�ম �য তার পিরবােরর কােছ উ�ম। আিম আমার

পিরবােরর কােছ উ�ম।”[সুনােন িতরিমিয (৩৮৯৫), সুনােন ইবেন মাজাহ (১৯৭৭), আলবানী সিহ�ত িতরিমিয �ে� হািদসিটেক

সিহহ বেলেছন]

�মেয় িহেসেবও ইসলাম নারীেক স�ািনত কেরেছ। ইসলাম �মেয় স�ান �িতপালন ও িশ�া �দয়ার �িত উ�ু� কেরেছ। �মেয়

স�ান �িতপালেনর জন� মহা �িতদান �ঘাষণা কেরেছ। এ িবষেয় নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর বাণী হে�- “�য ব�ি�
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বােলগ হওয়া পয�� দুইজন �মেয়েক লালন-পালন করেবন �স ও আিম িকয়ামেতর িদন এভােব আসব (িতিন আ�ুলসমূহেক একি�ত

কের �দখােলন)”।[সিহহ মুসিলম (২৩১)]

ইবেন মাজাহ (৩৬৬৯) উকবা িবন আেমর (রাঃ) �থেক বণ�না কেরন �য, িতিন বেলন: আিম রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া

সা�ামেক বলেত �েনিছ িতিন বেলন: “�য ব�ি�র িতনজন �মেয় রেয়েছ। িতিন যিদ �মেয়েদর ব�াপাের �ধয�� ধারণ কেরন, তােদরেক

স�লভােব খাওয়ান ও পরান; এ �মেয়রা িকয়ামেতর িদন তার জন� জাহা�ােমর আ�েনর মােঝ বাধা হেব।”[আলবানী সিহহ ইবেন

মাজাহ �ে� হািদসিটেক সিহহ আখ�ািয়ত কেরেছন]

ইসলাম নারীেক �বান িহেসেব, ফুফু িহেসেব ও খালা িহেসেবও স�ািনত কেরেছন। ইসলাম িসলাতুর �রেহম বা আ�ীয়তার স�ক�

র�া করার িনেদ�শ িদেয়েছ ও এ িবষেয় উ�ু� কেরেছ। আ�ীয়তার স�ক� িছ� করা— হারাম হওয়ার কথা অেনক দিলল-�মােণ

এেসেছ। �যমন- নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর বাণী: “�হ �লােকরা! �তামরা সালােমর �চলন কর, মানুষেক খাবার খাওয়াও,

আ�ীয়তার স�ক� র�া কর, রােতর �বলা নামায আদায় কর যখন মানুষ ঘুিমেয় থাক; তাহেল �তামরা িনরাপেদ জা�ােত �েবশ

করেব।”[সুনােন ইবেন মাজাহ (৩২৫১), আলবানী সিহহ সুনােন ইবেন মাজাহ �ে� হািদসিটেক সিহহ আখ�ািয়ত কেরেছন]

সিহহ বুখারীেত (৫৯৮৮) নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক বিণ�ত হেয়েছ �য, িতিন বেলন: আ�া�  তাআলা �রেহম বা

আ�ীয়তার স�ক� স�েক� বেলন: “�য �তামার সােথ স�ক� রাখেব আিমও তার সােথ স�ক� রাখব। আর �য �তামার সােথ

স�ক� িছ� করেব আিমও তার সােথ স�ক� িছ� করব।”

অেনক সময় একজন নারীর মেধ� উে�িখত সব�েলা ময�াদার িদক একি�ত হেত পাের। একজন নারী হেত পােরন িতিন �ী, িতিন

�মেয়, িতিন মা, িতিন �বান, িতিন ফুফু, িতিন খালা। তখন িতিন এ সকল িদেকর ময�াদা লাভ কেরন।

�মাটকথা, ইসলাম নারীর ময�াদা সমু�ত কেরেছ। অেনক িবিধ-িবধােনর ��ে� পু�ষ ও নারীেক সমান অিধকার িদেয়েছ। পু�েষর

ন�ায় নারীও ঈমান আনা ও আ�া� র আনুগত� করার জন� আিদ�। আিখরােত �িতদান পাওয়ার ��ে�ও নারী পু�েষর সমান। নারীর

রেয়েছ- কথা বলার অিধকার: নারী সৎ কােজর আেদশ করেব, অসৎ কাজ �থেক িনেষধ করেব ও আ�াহর িদেক আ�ান করেব।

নারীর রেয়েছ মািলকানার অিধকার: নারী �য়-িব�য় করেব, পিরত�� স�ি�র মািলক হেব, দান-সদকা করেব, কাউেক উপেঢৗকন

িদেব। নারীর অনুমিত ছাড়া কােরা জন� তার স�দ �হণ করা জােয়য নয়। নারীর রেয়েছ স�ানজনক জীবন যাপেনর অিধকার।

নারীর উপর অন�ায়, অত�াচার করা যােব না। নারীর রেয়েছ �ানাজ�েনর অিধকার। বরং নারী তার �ীন পালন করার জন� �েয়াজনীয়

�ানাজ�ন করা ফরয।

�কউ যিদ ইসলােম নারীর অিধকার�েলার সােথ জােহিল যুেগ নারীর অিধকার�েলা তুলনা কের �দেখ িকংবা অন� সভ�তা�েলার

সােথ তুলনা কের �দেখ তাহেল আমরা যা বেলিছ এর সত�তা �দখেত পােব। বরং আমরা দৃঢ়তার সােথ বলিছ, ইসলােম নারীেক �য

মহান ময�াদা �দয়া হেয়েছ অন� �কাথাও �স ময�াদা �দয়া হয়িন।
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ি�ক সমােজ, পারিসক সমােজ িকংবা ই�িদ সমােজ নারী �কমন িছল �সটা উে�খ করার �েয়াজন �নই। �খাদ ি��ান সমােজও

নারীর অব�ান খুবই খারাপ িছল। বরং ি��ান ধম���রা ‘ম�াকন কাউি�েল’ সমেবত হেয়িছল এ িবষেয় গেবষণা করার জন�: নারী

িক �ধু একিট �দহ; নািক �হ িবিশ� �দহ?! �শেষ তারা অিধকাংেশর মতামেতর িভি�েত এ িস�াে� আেস �য, নারী হে�-

�হিবহীন; �ধু ব�িত�ম হে�ন মিরয়ম আলাইিহস সালাম।

৫৮৬ ি��াে� �াে� নারীেক িনেয় গেবষণার জন� একিট �সিমনার ডাকা হয়: নারীর িক �হ আেছ, নািক �নই? যিদ নারীর �হ

থােক �স �হ িক প�র �হ; নািক মানুেষর �হ? সবেশেষ তারা িস�া� �দয় �য, নারী মানুষ! তেব, নারীেক �ধুমা� পু�েষর �সবার

জন� সৃি� করা হেয়েছ।

অ�ম �হনিরর শাসনামেল ইংেরজ পাল�ােম� একিট আইন পাস কের, �স আইেন নারীর জন� ‘িনউ �ট�েম�’ পড়া িনিষ� করা হয়;

কারণ নারী নাপাক।

ইংেরজ আইেন ১৮০৫ সাল পয�� পু�েষর জন� িনেজর �ীেক িবি� কের �দয়া �বধ িছল। �ীর মূল� িনধ�ারণ করা হয় ছয় �পিন।

আধুিনক সমােজ আঠার বছর বয়েসর পর নারীেক ঘর �থেক তািড়েয় �দয়া হয়; যােত কের �স জীবনধারেণর জন� চাকুরী করা ��

কের। আর যিদ নারী িপতামাতার বাসায় �থেক �যেত চায় তাহেল তােক তার �েমর ভাড়া, খাবােরর খরচ ও কাপড়-�চাপড় �ধায়ার

খরচ �মেয় কতৃ�ক িপতামাতােক পিরেশাধ করেত হয়।

[�দখুন: আউদাতুল মারআ (২/৪৭-৫৬)]

নারীর এ অব�ার সােথ ইসলােম নারীর ময�াদােক িকভােব তুলনা করা �যেত পাের! �যখােন ইসলাম নারীর সােথ স��বহার করা,

তার �িত দয়া করা, তােক স�ান করা ও তার জন� খরচ করার িনেদ�শ িদেয়েছ?!

দুই:

সমেয়র ব�বধােন এ অিধকার�েলা পিরবত�ন হওয়া:

নীিতগতভােব ও তাি�কভােব এ অিধকার�েলার �কান পিরবত�ন সািধত হয়িন। তেব বা�বায়েনর ��ে�: �কান সে�হ �নই

ইসলােমর �ণ�যুেগর মুসলমােনরা ইসলািম শিরয়া বা�বায়েন অ�সর িছেলন। শিরয়েতর িবধানাবলীর মেধ� রেয়েছ: মােয়র সােথ

স��বহার, �ী, �মেয়, �বান ও আমভােব সকল নারীর সােথ ভাল আচরণ। যখিন মানুেষর �ীনদাির দুব�ল হেয় যায় তখিন এ

অিধকার�েলা �দােন �িট ঘেট। তদুপির িকয়ামত পয�� একদল মানুষ তােদর �ীনেক আঁকেড় ধের থাকেব, তােদর রেবর

শিরয়তেক বা�বায়ন করেব। এবং এরাই নারীেক স�ান িদেত ও নারীর অিধকার আদােয় সবেচেয় �বিশ আ�হী হেব।

আমরা �মেন িনি� বত�মােন নারীর অিধকােরর ��ে� কসুর আেছ, িকছু যুলুম সংঘিটত হে�, িকছু মানুষ নারীর অিধকার আদােয়

অবেহলা করেছ। িক� অেনক মুসলমােনর মেধ� �ীনদাির কেম যাওয়া সে�ও মা িহেসেব, �ী িহেসেব, �বান িহেসেব নারীর স�ান ও
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ময�াদা অটুট আেছ। �েত�কেক তার িনেজর ব�াপাের জবাবিদিহ করেত হেব।
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