
70290 - जो आदमी क� बा�नी करना चाहता है वह �कन चीज़� से उपे�ा करेगा?

��

जो मुसलमान ह�ज नह� कर रहा है, उसके �लए ज�ल�ह�जा के महीने के �थम दस �दन� म� �या करना अ�नवाय� है? अथा�त �या

नाखून और बाल काटना जायज़ नह� है और �या म�हद� लगाना तथा नये कपड़े पहनना क़� बा�नी करने के बाद ही जायज़ ह�?

�व�तृत उ�र

जब ज�ल-�ह�जा के महीने का दा�खल होना सा�बत हो जाए और कोई ��� क़� बा�नी करना चाहे तो उसके ऊपर अपने शरीर के बाल

से कुछ भी काटना या अपने नाखून तराशना या अपनी �वचा से कुछ भी काटना हराम हो जाता है,जब�क नया कपड़ा पहनने,म�हद�

और सुगंध लगाने,इसी तरह अपनी प�नी से आ�ल��न करने या संभोग करने से कोई रोक नह� है।

यह ��म केवल क़� बा�नी करने वाले के �लए है उसके बाक़� प�रवार के �लए नह� है, इसी तरह उसके �लए भी नह� है �जसे उसने

क़� बा�नी करने के �लए वक�ल बनाया है। चुनाँचे उपयु�� चीज़� म� से कोई भी चीज़ उसक� प�नी, उसके ब�च� और वक�ल पर हराम

(�न�ष�) नह� है।

इस ��म म� पु�ष और ��ी के बीच कोई अंतर नह� है,य�द कोई ��ी अपनी ओर से क़� बा�नी करना चाहे, चाहे वह �ववा�हता हो या न

हो, तो वह अपने शरीर के बाल� से कुछ भी �नकालने और अपने नाखून काटने से उपे�ा करेगी, �य��क इससे �नषेध के बारे म� व�ण�त

नुसूस (�माण) सामा�य ह�।

तथा इसे एहराम का नाम नह� �दया जायेगा ; �य��क केवल ह�ज और उ�ा के मना�सक के �लए ही एहराम होता है,और मोह�रम

एहराम के कपड़े पहनता है और सुगंध,संभोग और �शकार करने से �का रहता है। जब�क यह सब चीज़� ज�ल-�ह�जा का महीना

दा�खल होने के बाद उस आदमी के �लए जायज़ ह� जो क़� बा�नी करना चाहता है। उसके �लए बाल, नाखून और �वचा काटने क�

�कावट है।

उ�मे सलमह र�ज़य�ला� अ�हा से व�ण�त है �क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : ''जब तुम ज�ल-�ह�जा का चाँद देख

लो और तुम म� से कोई ��� क़� बा�नी करना चाहे, तो वह अपने बाल और नाखून (काटने) से �क जाए।'' इसे मु��लम (हद�स सं�या

: 1977) ने �रवायत �कया है,और एक �रवायत म� है �क : ''तो वह अपने बाल और �वचा म� से �कसी चीज़ को न छुए।''

तथा �थायी स�म�त के �व�ान� का कहना है :

''जो आदमी क़� बा�नी करना चाहता है उसके हक़ म� धम� संगत यह है �क जब वह ज�ल-�ह�जा का चाँद देख ले तो अपने बाल,अपने

नाखून और अपनी �वचा म� से कोई चीज़ न काटे यहाँ तक �क वह क़� बा�नी कर ले ;�य��क बुखारी के अलावा जमाअत ने उ�मे सलमह
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से �रवायत �कया है �क अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : ''जब तुम ज�ल-�ह�जा का चाँद देख लो और

तुम म� से कोई ��� क़� बा�नी करना चाहे तो वह अपने बाल और नाखून (काटने) से �क जाए।'' अबू दाऊद, मु��लम और नसाई के

श�द यह ह� : ''�जसके पास ज़बह करने के �लए क़� बा�नी का जानवर है तो जब ज�ल-�ह�जा का चाँद �नकल आए तो अपने बाल और

अपने नाखून म� से कुछ भी न काटे यहाँ तक �क वह क़� बा�नी कर ले।'' चाहे वह उसे �वयं ज़बह करे या उसक� क़� बा�नी के �लए �कसी

�सरे को वक�ल बना दे। रही बात उस ��� क� �जसक� ओर से क़� बा�नी क� जा रही है तो उसके हक़ म� यह धम� संगत नह� है ;

�य��क इसके बारे म� कोई चीज़ व�ण�त नह� है,और न ही इसे एहराम का नाम �दया जायेगा, ब��क मोह�रम वही ��� है जो ह�ज या

उ�ा या उन दोन� का एक साथ एहराम बांधता है।'' अंत �आ।

''फतावा �थायी स�म�त'' (11/397,398).

तथा �थायी स�म�त के �व�ान� से �� �कया गया :

हद�स : ''जो आदमी क़� बा�नी करना चाहे या उसक� ओर से क़� बा�नी क� जानी हो तो ज�ल-�ह�जा के महीने के शु� ही से वह अपने

बाल,अपनी �वचा और अपने नाखून म� से कोई चीज़ न ले यहाँ तक �क वह क़� बा�नी कर ले।'' तो �या यह �नषेध पूर घरे वाल�,उनके

छोट� और बड़� सब को या केवल बड़� को स��म�लत है, छोट� को नह�?

तो उ�ह� ने उ�र �दया :

''हम नह� जानते �क हद�स का श�द उसी तरह है जो �� करने वाले ने उ�लेख �कया है, और वह श�द जो हम जानते ह� �क नबी

स�ल�ला� अलै�ह व स�लम से �मा�णत है, उसे बुखारी के अलावा जमाअत ने उ�मे सलमह र�ज़य�ला� अ�हा से �रवायत �कया है

�क अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : ''जब तुम ज�ल-�ह�जा का चाँद देख लो और तुम म� से कोई ���

क़� बा�नी करना चाहे, तो वह अपने बाल और नाखून (काटने) से �क जाए।''

तथा अबू दाऊद के – और मु��लम व नसाई के भी – श�द यह ह� �क : ''�जसके पास ज़बह करने के �लए क़� बा�नी का जानवर है तो

जब ज�ल-�ह�जा का चाँद �नकल आए तो वह अपने बाल और अपने नाखून म� से कुछ भी न काटे यहाँ तक �क वह क़� बा�नी कर ले।''

तो यह हद�स क़� बा�नी करने का इरादा रखनेवाले के �लए ज�ल-�ह�जा के दस �दन� के शु� होने के बाद बाल और नाखून के काटने के

�नषेध पर दलालत करती है। पहली हद�स म� �याग करने का आदेश है,और उसका बु�नयाद� अथ� यह है �क वह अ�नवाय�ता क� अपे�ा

करता है, और हम उसे इस बु�नयाद� अथ� से फेरने वाला कोई �माण नह� जानते ह�। �सरी हद�स म� काटने से �नषेध पाया जाता

है,और उसका बु�नयाद� अथ� यह है �क वह तहरीम अथा�त् : काटने के हराम होने क� अपने�ा करता है,और हम कोई ऐसी दलील नह�

जानते जो उसे इस अथ� से फेरनेवाला हो। अतः इससे यह �प� हो गया �क : यह हद�स केवल उस आदमी के साथ �व�श� है जो

क़� बा�नी करना चाहता है। रही बात उस ��� क� �जसक� ओर से क़� बा�नी क� जानी है चाहे वह बड़ा हो या छोटा तो उसके �लए इस

बात से कोई �कावट नह� है �क वह अपने बाल या �वचा या नाखून काटे ; असल (यानी बु�नयाद� �स�ांत) के आधार पर और वह

जायज़ होना है,और हम कोई ऐसी दलील नह� जानते जो इस असल के �खलाफ पर दलालत करती हो।''अंत �आ।
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''फतावा �थायी स�म�त'' (11/426,427).

�सरा :

इनम� से कोई भी चीज़ उस आदमी पर हराम (�नष�) नह� है जो स�म न होने क� वजह से क़� बा�नी नह� करना चाहता है। और �जस

��� ने अपने बाल या अपने नाखून म� से कुछ काट �लया और वह क़� बा�नी करना चाहता था तो उसके �लए �फ�ा अ�नवाय� नह� है,

उसके ऊपर अ�नवाय� तौबा और इ��तगफार (�मा याचना) करना है।

इ�ने ह�म र�हम��लाह कहते ह� :

जो आदमी क़� बा�नी करना चाहता है तो उसके ऊपर फज़� (अ�नवाय�) यह है �क जब ज�-ल�ह�जा का चाँद �नकल आए तो वह अपने

बाल और नाखून से कोई चीज़ न काटे यहाँ तक �क वह क़� बा�नी कर ले,न तो वह बाल मुँडाए और न तो कटाए और न ही इसके

अलावा �कसी अ�य चीज़ के �ारा �नकाले। और �जस ��� का इरादा क़� बा�नी करने का नह� है उसके �लए यह सब करना ज़�री

नह� है।'' ''अल-मुह�ला'' (6/3).

इ�ने क़� दामा र�हम��लाह कहते ह� :

य�द यह सा�बत हो जाए, तो वह बाल काटना और नाखून तराशना �याग कर देगा, य�द उसने ऐसा कर �लया तो अ�लाह से �मा

याचना करेगा, और इसम� �व�ान� क� सव�सहम�त के साथ �फ�ा नह� है, चाहे उसने जानबूझकर �कया हो या भूल-चूक से �कया हो।

''अल-मु�नी'' (9/346).

एक लाभदायक जानकारी :

अ�लामा शौकानी कहते ह� :

(बाल और नाखून काटने से) �नषेध क� �हकमत (त�वद�श�ता) यह है �क सभी भाग जह�नम से आज़ाद होने के �लए बाक़� रह�। और

एक कथन यह है �क : ता�क वह मोह�रम (यानी ह�ज या उ�ा का एहराम बांधनेवाले के समान हो जाए। इन दोन� कारण� का उ�लेख

इमाम नववी ने �कया है, जब�क इमाम शाफेई के अनुया�यय� के हवाले से उ�लेख �कया गया है �क �सरा कारण गलत है ;�य��क वह

(यानी क़� बा�नी करनेवाला) औरत� से अलग-थलग नह� रहता है और न तो सुगंध और �नय�मत �प से कपड़े पहनने और इसके

अलावा अ�य चीज़� को �याग नह� करता है �ज�ह� मोह�रम �याग कर देता है।

''नैलुल औतार'' (5/133).

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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