
7180 - িশ�েদর নাম রাখার আদবসমূহ

��

আিম আমার �ছেলর নাম রাখেত চাই। এ সং�া� ইসলামী আদব�েলা িক িক?

ি�য় উ�র

িনঃসে�েহ নােমর িবষয়িট মানুেষর জীবেনর ���পূণ� িবষয়�েলার অন�তম। কারণ কােরা নাম হে� তার পিরচায়ক ও তােক

িনেদ�শক। তার সােথ �যাগােযাগ করা ও তার প� �থেক �যাগােযাগ করার জন� নাম জ�রী। নাম ব�ি�র �শাভা ও �তীক; যা িদেয়

দুিনয়া ও আেখরােত তােক ডাকা হেব। নাম ব�ি�র ধম�ীয় পিরচয় তুেল ধের ও িনেদ�শ কের �য, �স অমুক ধেম�র অনুসারী। মানুেষর

সহজাত �বৃি�েত নােমর নানা রকম িবেবচনা ও িনেদ�শনা রেয়েছ। মানুেষর কােছ নাম �পাশােকর মত। খােটা হেলও খারাপ �দখায়,

আবার ল�া হেলও খারাপ �দখায়।  

�য �কান নাম রাখার মূলিবধান হে�– �বধতা। তেব িকছু িকছু নােমর ব�াপাের শরিয় িনেষধা�া থাকায় �স�েলা পিরহার করা

বা�নীয়; �যমন:

আ�া�  ছাড়া অন� কােরা আ� দ বা দাস িহেসেব নােম নাম রাখা; �সটা �কান ��িরত নবীর দাস �হাক িকংবা �কান �নকট�শীল

�ফেরশতার দাস �হাক। �কান অব�ায় আ�া�  ছাড়া অন� কােরা আ� দ বা দাস িহেসেব নাম রাখা জােয়য নয়। গাই��া� র আ� দ বা

দাস িহেসেব �যসব নাম রেয়েছ; �যমন- عبد النبي (আ�ুন নবী বা নবীর দাস), عبد الأمير (আ�ুল আিমর বা আমীেরর দাস),

ইত�ািদ �য নাম�েলােত গাই��া� -র দাস হওয়া বা অনুগত হওয়ার অথ� রেয়েছ। �কউ িনেজ এভােব নাম �হণ করেল িকংবা তার

পিরবার এভােব তার নাম রাখেল �স নাম পিরবত�ন করা ওয়ািজব। ময�াদাবান সাহাবী আ�ুর রহমান িবন আওফ বেলন: আমার নাম

িছল “عبد عمرو” (আ� আমর বা আমেরর দাস) – অন� �রওয়ােয়েত এেসেছ عبد الكعبة (আ�ুল কাবা বা কাবার দাস)। আিম

যখন ইসলাম �হণ করলাম তখন রাসূলু�া�  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম আমার নাম রাখেলন: ‘আ�ুর রহমান’।[মুসতাদরােক

হািকম (৩/৩০৬) এবং যাহাবী তাঁর সােথ সহমত �পাষণ কেরেছন]

আ�া� র �কান খাস নােম নাম রাখা। �যমন কােরা নাম রাখা: আল-খােলক, আ� -রােযক, আ� - র� বা আ� -রহমান ইত�ািদ �য�েলা

আ�া� র খাস নাম। িকংবা এমন নাম রাখা �য �বিশ�� আ�া�  ছাড়া অন� কােরা হেত পাের না; �যমন- ملك الملوك (মািলককুল

মুলুক বা রাজািধরাজ) িকংবা القاهر (আল-কােহর বা পরাভূতকারী) ইত�ািদ। এ ধরেণর নাম রাখা হারাম এবং কােরা এ ধরেণর

নাম থাকেল পিরবত�ন কের �নয়া ওয়ািজব। �যেহতু আ�া�  বেলেছন: “আপিন িক তাঁর সমনাম কাউেক জােনন?”[সূরা মািরয়াম,

আয়াত: ৬৫]
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�যসব নাম িবধম�ী বা কােফর স�দােয়র খাস নাম �সসব নাম রাখা। অথ�াৎ �য নাম�েলা িদেয় �ধু তােদরেকই বুঝায় অন�েদরেক

নয়। �যমন- عبد المسيح (আ�ুল মিসহ বা মিসহ-র দাস), بطرس (বুতরাস বা িপটার), جرجس (জুরজাস বা জজ�) ইত�িদ

কুফির ধম� িনেদ�শক নামসমূহ।

আ�া�  ব�তীত �যসব �িতমা বা তা�েতর পূজা করা হয় তােদর নােম নাম রাখা। �যমন- শয়তােনর নােম নাম রাখা ইত�ািদ।

উে�িখত �কান নাম রাখা জােয়য নয়; বরং হারাম। �য ব�ি� পূেব�া� নাম�েলার �কান একিটেক িনেজর নাম িহেসেব �হণ কেরেছন

িকংবা অন� �কউ তার নাম �রেখেছন তার কত�ব� হে� �স নাম পিরবত�ন করা।

�য সব নাম সহজাত �বৃি�র কােছ অপছ�নীয় �সসব নাম রাখা মাক�হ। এসব নােমর খারাপ অেথ�র কারেণ িকংবা হািস-ঠা�ার

উে�ক করার কারেণ। তাছাড়া এেত কের নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম কতৃ�ক ভাল নাম রাখার �য িনেদ�শ �সটাও লি�ত

হয়। �যমন কােরা নাম রাখা ‘হারব’ (যু�), ‘রা� শাশ’ (�মিশন গান), িকংবা ‘হায়াম’ (উেটর িবেশষ �রাগ), ইত�ািদ �য নাম�েলার অথ�

অসু�র ও ঘৃিণত।

�জিবক চািহদা ও উে�জনার অথ� বহন কের এমন নাম রাখা মাক�হ। মিহলােদর নাম রাখার ��ে� এ িবষয়িট �বিশ ঘেট থােক।

�যমন- িকছু িকছু মিহলার নােমর মেধ� �যৗন �বিশে��র উে�খ পাওয়া যায়।

�জেন�েন গায়ক-গািয়কা, নায়ক-নািয়কা বা এ ধরেণর পােপ িনমি�ত �লাকেদর নােম নাম রাখা মাক�হ। যিদ তােদর নাম�েলা

সু�র অথ�বহ হয় তাহেল �সই সু�র অেথ�র কারেণ তােদর নােম নাম রাখা জােয়য হেত পাের; তােদর সােথ সাদৃশ� �হণ িকংবা

তােদর অনুকরণ িহেসেব নয়।

�য সকল নােমর মেধ� পাপ ও সীমাল�েনর অথ� রেয়েছ �সসব নােম নাম রাখা মাক�হ। �যমন- সাের� (�চার), জােলম

(অন�ায়কারী)। িকংবা িমশেরর �ফরাও ও অন�ান� পািপ�েদর নােম নাম রাখা; �যমন- �ফরাউন, হামান, �া�ন।

�য সকল �াণী িনকৃ� �ভােবর জন� �িস� �সসব �াণীর নােম নাম রাখা মাক�হ। �যমন- গাধা, কুকুর, বানর ইত�ািদ।

ইসলাম বা �ীন শে�র সােথ স��যু� কের নাম রাখা মাক�হ। �যমন- নুর উ�ীন, শামছু�ীন িকংবা নু�ল ইসলাম, শামছুল

ইসলাম। কারণ এর মাধ�েম ব�ি�েক তার �ােপ�র �চেয় �বিশ অিধকার �দয়া হয়। সলেফ সােলহীন আেলমগণ িনেজরা এ ধরেণর

উপািধেত ভূিষত হেত অপছ� করেতন। ইমাম নববী (রহঃ) �ক محي الدين (মুিহ উ�ীন বা ইসলাম ধেম�র পুনজ�ীিবতকারী)

উপািধেত ডাকা হেল িতিন তা অপছ� করেতন। অনু�পভােব শাইখুল ইসলাম ইবেন তাইিময়া তার ��ে� تقي الدين (তকী

উ�ীন বা ইসলাম ধেম�র ধািম�ক) উপািধেত ডাকােক অপছ� করেতন। িতিন বলেতন: িক�, আমার পিরবার আমােক এ উপািধ

�দয়ায় �সটা মশ�র হেয় �গেছ।
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আ� শ� ব�তীত অন� শ�েক “আ�া� ” শে�র সােথ স��যু� কের নাম রাখা মাক�হ। �যমন- হাসাবু�া� /হাসাব উ�া� ,

রহমতু�া� /রহমত উ�া�  ইত�ািদ। অনু�পভােব রাসূল শে�র সােথ স��যু� কের নাম রাখাও মাক�হ।

�ফেরশতােদর নােম নাম রাখা মাক�হ। অনু�পভােব কুরআেনর সূরাসমূেহর নােম নাম রাখাও মাক�হ। �যমন- �হা, ইয়াসীন

ইত�ািদ। এ নাম�েলা ‘��েফ মুকা�াআ’ (িবি�� বণ�মালা); রাসূেলর নাম নয়।[�দখুন: ইবনুল কাইেয়�ম এর ‘তুহফাতুল মাওদূদ’

পৃ�া-১০৯]

�� �থেক এ নাম�েলা িদেয় নাম রাখা মাক�হ। িক�, যার পিরবার তার জন� এ ধরেণর �কান নাম �রেখেছ, এখন �স বড় হেয়েছ

এবং এ নাম পিরবত�ন করা তার পে� কিঠন তার জন� নাম পিরবত�ন করা আবশ�কীয় নয়।

নামসমূেহর চারিট �র:

�থম �র: ‘আ�ু�া� ’ ও ‘আ�ুর রহমান’ এ দুিট নাম। �যেহতু নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক সিহহ সনেদ সাব�� হেয়েছ

�য, িতিন বেলন: “আ�া� র কােছ সব�ািধক ি�য় নাম হে�- আ�ু�া�  ও আ�ুর রহমান।[সিহহ মুসিলম (১৩৯৮)]

ি�তীয় �র: আ�া� র আ� বা দাস� অথ��াপক সকল নাম। �যমন- আ�ুল আিযয (আল-আিযেযর দাস), আ�ুর রহীম (আর-রহীেমর

দাস), আ�ুল মািলক (আল-মািলেকর দাস), আ�ুল ইলাহ (আল-ইলাহ-এর দাস), আ�ুস সালাম (আস-সালােমর দাস) ইত�ািদ �য

নাম�েলােত আ�া� র দাসে�র অথ� রেয়েছ।

তৃতীয় �র: নবীগণ ও রাসূলগেণর নামসমূহ। িনঃসে�েহ তাঁেদর মেধ� সেব�া�ম ও সবেচেয় ময�াদাবান হে�ন আমােদর নবী মুহা�দ

সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম। তাঁর নামসমূেহর মেধ� রেয়েছ- আহমাদ। এর পেরর �ের রেয়েছন- ‘উলুল আযম’ ��ণীর

রাসূলগণ। তাঁরা হে�ন- ই�ািহম (আঃ), মূসা (আঃ), ঈসা (আঃ) ও নূহ (আঃ)। তাঁেদর পের অন� সকল নবী ও রাসূল।

চতুথ� �র: আ�া� র �নককার বা�াগেণর নাম। তাঁেদর মেধ� সব��থম আসেব সাহাবীেদর নাম। তাঁেদর অনুকরণ ও উ� ময�াদা

লােভর আশায় তাঁেদর সু�র নাম�েলা িদেয় নাম রাখা মু�াহাব।

প�ম �র: �েত�ক সু�র ও সিঠক অথ�েবাধক ভাল নাম।

নাম রাখার সময় িকছু িবষয় �খয়াল রাখা ভাল; �যমন-

১। এ িবষয়িট অনুধাবন করা �য, স�ান এ নামিট আজীবন ধারণ করেব। এ নােমর কারেণ হয়েতা তােক িব�তকর পিরি�িত ও

সমস�ার মুেখামুিখ হেত হেব। যার ফেল তার িপতার �িত বা মাতার �িত িকংবা �য ব�ি� তার নামিট �রেখেছ �স ব�ি�র �িত তার

খারাপ মেনাভাব হেব।
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২। অেনক�েলা নােমর মধ� �থেক স�ােনর জন� একিট নাম িনব�াচন করার সময় কেয়কিট িদক িবেবচনা করা উিচত। �য়ং নামিট

উপযু� িকনা? এ নামিট একজন িশ�র নাম, একজন �া�বয়� যুবেকর নাম, একজন বেয়াবৃ� ব�ি� ও িপতার নাম িহেসেব �কমন

হেব? এ নাম িদেয় উপনাম �তরী করেল (অমুেকর িপতা) �কমন হেব? িপতার নােমর সােথ িমিলেয় িলখেল (অমুক িবন অমুক)

�কমন হেব? ইত�ািদ।

৩। স�ােনর নাম রাখা িপতার শরিয় অিধকার। �যেহতু িপতার িদেক স�ানেক স�ি�ত করা হেব। িক� িপতার জন� মু�াহাব হে�

নাম িনব�াচেন মােকও অংশীদার করা এবং মােয়র মতামত �নয়া যােত কের নামিট সু�র হেল মা এেত স�� থােকন।

৪। স�ানেক তার িপতার িদেকই স�ি�ত করা ওয়ািজব; িপতার মৃতু� হেলও িকংবা তালাকদাতা হেলও। এমনিক িপতা যিদ স�ােনর

�িতপালেনর দািয়� না �নয় িকংবা আেদৗ তােক না �দেখ তবুও। স�ানেক তার িপতা ছাড়া অন� কােরা স�ান িহেসেব পিরচয় �দয়া

হারাম; �ধুমা� এক অব�া ছাড়া। �সটা হে�- যিদ ব�িভচােরর কারেণ �কান স�ােনর জ� হয়; আমরা আ�া� র কােছ আ�য় �াথ�না

করিছ। �সে�ে� স�ানেক তার মােয়র িদেক স�ি�ত করা হেব। তােক তার িপতার িদেক স�ি�ত করা জােয়য হেব না।

4 / 4


