L'islam en questions
et reponses

7501 - Comment juger le sang qui s’écoule en dehors du cycle

menstruel ?

question

Question : Comment juger le sang qui s’écoule en dehors du cycle menstruel ? Mon cycle
dure chague mois 9 jours. Mais au cours de certains mois, je suis confrontée a des
menstrues en dehors des jours de mon cycle habituel. Ces menstrues, du reste tres faibles,
durent un jour ou deux... Dois-je observer la priere et le jeline pendant ce temps ou les

cesser quitte a les rattraper ultérieurement ?
la réponse favorite

Le sang qui s'écoule en dehors du cycle ordinaire résulte d’'une hémorragie a ne pas
confondre avec les menstrues. Si la dame connait précisément le temps de son cycle, elle
doit s’abstenir pendant ce temps de la priere, du jeline, du contact physique avec le Coran
et de I'acte sexuel normal. Si elle redevient propre apres I’'écoulement de son cycle, elle
prend un bain rituel et elle est des lors jugée propre méme si elle constatait des traces de
sang ou d’un liquide jaunatre ou rouge foncé car ce n’est alors qu’un saignement qui ne

doit pas la détourner de la priere et des autres (actes rituels).
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