
75394 - رەجهپ ئېيىدا روزا ت�ت�ش توغرىسىدا

س�ئال

رەجهپ ئېيىدا روزا ت�ت�شنى� پهزىلىتى توغرىسىدا ھهدىس بايان قىلىنغانم�؟، ب� ھهقته چ�شهنچه بېرىشى�لارنى
سورايمهن.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل مهدھىيىلهر ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھ تائالاغا خاست�ر. پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد
ئهلهيھىسسالامغا، ئ�نى� ئائىله-تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابه كىراملىرىغا ئاللاھنى� رەھمهت سالاملىرى بولس�ن.

بىرىنچى: رەجهپ ئېيى بولسا ئاللاھ تائالا ق�رئان كهرىمدە بايان قىلغان ئ�رۇش قىلىش چهكلهنگهن ئايلارنى�
هُورِ عِنْدَ اللَّهِ اثْنَا عَشَرَ شَهْراً فِي كِتَابِ اللَّهِ يَوْمَ ةَ الشُّ بىرى بول�پ، ب� توغرىدا ئاللاھ تائالا م�نداق دەيدۇ: ﴿إِنَّ عِدَّ

مُ فَلا تَظْلِمُوا فِيهِنَّ أَنْفُسَكُمْ﴾تهرجىمىسى: ينُ الْقَيِّ مَاوَاتِ وَالأرَْضَ مِنْهَا أَرْبَعَةٌ حُرُمٌ ذَلِكَ الدِّ خَلَقَ السَّ
«ش�بھىسىزكى، ئاسمان ۋە زېمىن يارىتىلغاندىن تارتىپ قهمهرى ئايلارنى� سانى ئاللاھنى� دەرگاھىدا (يهنى
لهۋھ�لمهھپ�زدا) 12 دۇر، ئ�لاردىن ت�تى (يهنى زۇلقهئدە، زۇلھهججه، م�ھهررەم، رەجهپ) ئ�رۇش قىلىش

ھارام قىلىنغان ئايلاردۇر، ب� توغرا دىندۇر (يهنى مهزك�ر ت�ت ئايدا ئ�رۇشنى� ھارام قىلىنىشى ئاللاھنى�
توغرا دىنىدۇر)، ب� ئايلاردا ئ�لارنى� ھ�رمىتىنى ساقلىماسلىق بىلهن، ئاللاھ چهكلىگهن گ�ناھ ئىشلارنى قىلىش

بىلهن ئ�زۈ�لارغا زىيان سالما�لار.» [س�رە تهۋبه 36-ئايهت].

ئ�رۇش قىلىش چهكلهنگهن ئايلار: رەجهپ، زۇلقهئدە، زۇلھهججه ۋە م�ھهررەم ئايلىرىدىن ئىبارەت.

ئىمام ب�خارى رى�ايهت قىلغان 4662-نوم�رل�ق ھهدىسته، ئىمام م�سلىم رى�ايهت قىلغان 1679-نوم�رل�ق
ھهدىسته ئهبى بهكرەته رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن نهقىل قىلغان ھهدىسته پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن:
««يىل ئون ئىككى ئاي بول�پ، ئ�نى�دىن ت�ت ئايدا ئ�رۇش قىلىش چهكلهنگهن، ب� ئايدىن ئ�چ ئاي ئارقىم�-

ئارقا كېلىدۇ، ئ�: زۇل قهئدە، زۇلھهججه ۋە م�ھهررەم يهنه بىرى جهمادۇل ئاخىر بىلهن شهباننى� ئوتت�رىدا
كىلىدىغان رەجهپ ئېيىدىن ئىبارەتت�ر».»

ب� ئايلارنى� ھارام (يهنى ئ�رۇش قىلىش چهكلهنگهن ئاي) دەپ ئاتىلىشى سهۋەبلهر:

1- ئهگهر دۈشمهن ھ�ج�م قىلمىغان ئهھ�ال ئاستىدا ب� ئايلاردا ئ�رۇش باشلاش قاتتىق چهكلىنىدۇ، چ�نكى ب�
ئايلارنى� ھ�رمىتىنى ئاياغ-ئاستى قىلىش باشقا ئايلارغا قارىغاندا بهك ئېغىر گ�ناھ ھېسابلىنىدۇ.
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2- ئاللاھ تائالا ب� ئايلاردا گ�ناھ-مهسىيهت سادىر قىلىشتىن بىزنى چهكلىدى. ب� توغرىدا ئاللاھ تائالا م�نداق
دەيدۇ: ﴿فَلا تَظْلِمُوا فِيهِنَّ أَنْفُسَكُمْ﴾ تهرجىمىسى: «ب� ئايلاردا ئ�لارنى� ھ�رمىتىنى ساقلىماسلىق بىلهن، ئاللاھ

چهكلىگهن گ�ناھ ئىشلارنى قىلىش ئارقىلىق ئ�زۈ�لارغا زىيان سالما�لار.» [س�رە تهۋبه 36-ئايهت].

گ�ناھ-مهسىيهت سادىر قىلىش ب� ئايلاردا ۋە باشقا ئايلاردا ئوخشاشلا چهكلهنگهن بولسىم�، لېكىن ب� ئايلاردا
دىندا ھارام قىلىنغان ئىشلارنى ئىشلهش بهكرەك چهكلىنىدۇ.

ئىمام سهئدى رەھىمهھ�للاھ ﴿فَلا تَظْلِمُوا فِيهِنَّ أَنْفُسَكُمْ﴾ دېگهن ئايهتنى� شهرھىسىدە م�نداق دەيدۇ:
تهرجىمىسى: «ب� ئايلاردا ئ�لارنى� ھ�رمىتىنى ساقلىماسلىق بىلهن، ئاللاھ چهكلىگهن گ�ناھ ئىشلارنى قىلىش

ئارقىلىق ئ�زۈ�لارغا زىيان سالما�لار» دېگهن ئايهتتىكى ئالماش بىر يىلدىكى ئون ئىككى ئاينى ئىپادىلىشىم�
م�مكىن، ئاللاھ تائالا ب� ئايلارنى بهندىلهرنى� ئ�زىگه تائهت-ئىبادەت قىلىش بىلهن گ�للهندۈرۈش، ئ�زىنى� ئاتا

قىلغان نېمهتلىرىگه ش�ك�ر ئېيتىش ئ�چ�ن ئ�لچهم قىلىپ بايان قىلدى ۋە بهندىلهرنى� مهنپهئهتى ئ�چ�ن
بېكىتىپ بهردى. يهنى ئايهتتىكى خ�لاسه: ب� ئايلاردا ئ�زۈ�لارغا زىيان سېلىشتىن ئېھتىيات قىلى�لار دەيدۇ.

ئايهتتىكى ئالماش پهقهت ئ�رۇش قىلىش چهكلهنگهن ت�ت ئاينى ئىپادىلىشىم� م�مكىن، ئ� ۋاقىتتا ئاللاھ تائالا
بهندىلهرنى ھهر ۋاقىت ئ�زىگه زىيان سېلىشتىن چهكلهش بىلهن بىرگه ب� ئ�رۇش قىلىش چهكلهنگهن ت�ت ئايدا

زىيان سېلىشتىن قاتتىق چهكلىدى، چ�نكى ئ� ئايلاردا ئ�رۇش قىلىش باشقا ئايلارغا نىسبهتهن قاتتىق
چهكلهنگهنلىكتىن، ئ� ئايلاردا بهندىلهرنى� گ�ناھ ئىشلهپ ئ�زىگه زىيان سېلىشم� باشقا ئايلارغا قارىغاندا قاتتىق

چهكلىنىدۇ". ت�گىدى.

ئىككىنچى: رەجهپ ئېيىدا روزا ت�ت�ش مهسىلىسىگه كهلسهك، ب� ئايدا روزا ت�ت�شنى� ياكى ب� ئايدىكى مهل�م
ك�نلهردە روزا ت�ت�شنى� پهزىلىتى توغرىسىدا پهيغهمبهر ئهلهيھىسسالامدىن سهھىھ ھهدىس بايان قىلىنمىغان.

بهزى كىشىلهرنى� ب� ئايدىن مهل�م ك�نلهرنى روزا ت�ت�شقا خاسلاشت�رى�ىلىپ، ب� ك�نلهردە روزا ت�ت�ش باشقا
ك�نلهردە روزا ت�تقاندىن ياخشى دېگهن س�زلىرىنى� ئىسلام دىنىدا ھېچ ئاساسى يوق.

ئهمما پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامدىن ئ�رۇش قىلىش چهكلهنگهن ئايلاردا روزا ت�ت�شنى� ياخشى ئىكهنلىكى
توغرىسىدا ھهدىس بايان قىلىنغان (رەجهپ ئېيىم� ب� ئايلارنى� ج�ملىسىدىندۇر). ب� ھهقته

پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن: «ب� ئايلاردا روزا ت�تقىن ۋە ئىغىز ئاچقىن.» [ئهب� داۋۇت رى�ايىتى
2428-ھهدىس. ب� ھهدىسنى شهيخ ئهلبانى رەھىمهھ�للاھ ئهب� داۋۇتنى� زەئىپ ھهدىسلهر توپلىمىدا زەئىپ

دەپ كهلت�رگهن].
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گهرچه ب� ھهدىس سهھىھ بولغان تهقدىردىم�، پهقهت ئ�رۇش قىلىش چهكلهنگهن ئايلاردا روزا ت�ت�شنى�
م�ستهھهپ-ياخشى ئىكهنلىكىنى بىلدۈرىدۇ، ش�نى� ئ�چ�ن م�ش� مهقسهت بىلهن رەجهپ ئېيىدا روزا ت�تقانلار
باشقا ئ�رۇش قىلىش چهكلهنگهن ئايلاردا روزا ت�تسا ياخشى بولىدۇ. ئهمما ئ� ئايلاردىن پهقهت رەجهپ ئېيىنى

خاسلاشت�رى�ىلىشى توغرا بولمايدۇ.

شهيخ�ل ئىسلام ئىبنى تهيمىيه رەھىمهھ�للاھ "پهتى�الار توپلىمى" ناملىق ئهسىرى 25-توم 190-بهتته م�نداق
دەيدۇ: "مهخس�س رەجهپ ئېيىدا روزا ت�ت�ش توغرىسىدا بايان قىلىنغان ھهدىسلهرنى� ھهممىسى ئاجىز بهلكى

توق�لما ھهدىس بول�پ، ھهدىسش�ناس ئالىملار ب� ھهدىسلهرنى� ھېچ بىرىگه تايانمايدۇ، ب� ھهدىسلهر پهزىلهتلىك
ئهمهللهرنى� توغرىسىدا بايان قىلىنغان زەئىپ ھهدىسلهردىن بولماستىن بهلكى ھهممىسى دېگ�دەك توق�لما-يالغان

ھهدىسلهردىن ئىبارەتت�ر.

م�سنهد ۋە باشقا ھهدىس توپلاملىرىدا پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامنى� ئ�رۇش قىلىش چهكلهنگهن ئايلاردا يهنى:
رەجهپ، زۇلقهئدە، زۇلھهججه ۋە م�ھهررەم ئايلىرىدا روزا ت�ت�شقا ب�يرۇغانلىقى توغرىسىدا ھهدىس بايان

قىلىنغان بول�پ، روزا ت�ت�ش پهقهت رەجهپ ئېيىغا خاس قىلىنماستىن ت�ت ئاينى� ھهممىسىدە روزا ت�ت�شقا
ب�يرىغان". ت�گىدى.

ئىبنى قهييىم رەھىمهھ�للاھ م�نداق دەيدۇ: "رەجهپ ئېيىدا روزا ت�ت�ش ۋە بهزى كېچىلىرىدە كېچه نامىزى
ئوق�ش توغرىسىدا بايان قىلىنغان ھهدىسلهرنى� ھهممىسى يالغان، توق�لما ھهدىستىن ئىبارەتت�ر". ["مهنار

ئهلم�نىيپ" ناملىق ئهسهر 96-بهت].

ھاپىز ئىبنى ھهجهر رەھىمهھ�للاھ: "تهبيىنىل ئهجهپ" ناملىق ئهسهرنى� 11-بېتىدە م�نداق دەيدۇ: "رەجهپ
ئېيىنى� پهزىلىتى، ب� ئايدا ياكى ب� ئايدىكى مهل�م ك�ندە روزا ت�ت�ش، مهل�م كېچىلهردە ئايرىم ناماز ئوق�ش

توغرىسىدا ھ�ججهتلىككه يارايدىغان سهھىھ ھهدىس بايان قىلىنمىغان". ت�گىدى.

شهيخ سهيد سابىق رەھىمهھ�للاھ ئ�زىنى�: "پىقھى س�ننهت" ناملىق ئهسىرى 1-توم 383-بهتته م�نداق دەيدۇ:
"رەجهپ ئېيىدا روزا ت�تسا باشقا ئايلاردا روزا ت�تقاندىن ئارت�ق ساۋابقا ئېرىشهلمهيدۇ، لېكىن ئ� ئ�رۇش قىلىش

چهكلهنگهن ئاي، ب� ئايدا مهخس�س روزا ت�ت�شنى� پهزىلىتى توغرىسىدا سهھىھ ھهدىس بايان قىلىنمىدى، ب�
توغرىدا كهلگهن ھهدىسلهرنى� ھېچ قايسى دەلىل بول�شقا يارىمايدۇ". ت�گىدى.

شهيخ ئىبنى ئ�سهيمىين رەھىمهھ�للاھدىن رەجهپ ئېيىنى� يىگىرمه يهتتىنچى ك�نى روزا ت�ت�پ، كېچىسى
قىيامدا ت�رۇشنى� پهزىلىتى توغرىسىدا سورالغاندا، شهيخ جاۋاپ بېرىپ: "رەجهپ ئېيىنى� 27-ك�نىنى روزا

ت�ت�ش، كېچىسىنى قىيامدا ت�رۇشقا خاس قىلى�ېلىشنى� ئ�زى بىدئهت ئىشلاردىن ھېسابلىنىدۇ، بىدئهتنى�
ھهممىسى ئازغ�نل�قت�ر دېگهن". ت�گىدى. ["ئىبنى ئ�سهيمىين پهتى�الار توپلىمى" 20-توم 440-بهت].
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ھهممىدىن ياخشى بىلگ�چى ئاللاھ تائالادۇر.
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