
75399 - بمَ أدعو لطفلي المريض ؟

السؤال

ما هو الدعاء الذي يمكن لوالد أو والدة أن يدعو به لطفل مصاب باعتلال صحي ؟

الإجابة المفصلة

ا فيها الشفاء والتخفيف ، كما أن فيها الأجر نا النبي صلى الله عليه وسلم في مثل هذه الأحوال أمورً لقد علَّمَ
والمثوبة ، وذلك من رحمة الله بهذه الأمة المباركة ، ومن حرص النبي صلى الله عليه وسلم عليها ، وهو الذي وصفه
يمٌ ( التوبة/128 حِ ءوفٌ رَّ نِينَ رَ مِ ؤْ م بِالْمُ كُ لَيْ رِيصٌ عَ مْ حَ تُّ نِ ا عَ هِ مَ لَيْ يزٌ عَ زِ مْ عَ كُ سِ نْ أَنفُ ولٌ مِّ سُ مْ رَ اءكُ دْ جَ الله بقوله : ) لَقَ

.

نا صلى الله عليه وسلم : فكان مما علَّمَ

1- قراءة الفاتحة :

فعن أبي سعيد الخدري رضي الّله عنه أن النبي صلى الله عليه وسلم وصف سورة الفاتحة بأنها رقية ، وأقر
الصحابي الذي رقى بها من لدغة العقرب ونحوه . البخاري )2156( ومسلم )2201( .

قال ابن القيم :

" ولقد مر بي وقت بمكة سقمت فيه ، وفقدت الطبيب والدواء ، فكنت أتعالج بها ، آخذ شربة من ماء زمزم
وأقرؤها عليها مرارا ، ثم أشربه ، فوجدت بذلك البرء التام ، ثم صرت أعتمد ذلك عند كثير من الأوجاع ، فأنتفع بها

غاية الانتفاع " انتهى .

"زاد المعاد" )4/164( .

الَ : مَّ قَ هِ ثُ ينِ مِ هُ بِيَ حَ سَ انٌ مَ نَّا إِنسَ كَى مِ ا اشتَ لَّمَ كَانَ إِذَ سَ لَيهِ وَ لَّى اللّهُ عَ ولَ اللّهِ صَ سُ ا أَنَّ رَ نهَ يَ اللّهُ عَ ضِ ةَ رَ ائِشَ ن عَ 2- وعَ
ا ( رواه البخاري )5675( مً قَ رُ سَ ادِ غَ اءً لَا يُ فَ كَ ، شِ اؤُ فَ اءَ إِلا شِ فَ ي ، لا شِ افِ اشفِ أَنتَ الشَّ بَّ النَّاسِ ، وَ اسَ ، رَ بِ البَ ) أَذهِ

ومسلم )2191( واللفظ له .

لَيهِ ثَ عَ ن أَهلِهِ نَفَ دٌ مِ رِضَ أَحَ ا مَ لَّمَ إِذَ سَ لَيهِ وَ لَّى اللّهُ عَ ولُ اللّهِ صَ سُ الَت : كَانَ رَ ا قَ نهَ يَ اللهُ عَ ضِ ةَ رَ ائِشَ ن عَ عَ 3- وَ
دِي ن يَ كَةً مِ مَ بَرَ انَت أَعظَ ا كَ لِأَنَّهَ هِ ،  دِ نَفسِ حُ بِيَ أَمسَ لَيهِ وَ ثُ عَ لتُ أَنفُ عَ يهِ ، جَ اتَ فِ ه الذي مَ ضَ رَ رِضَ مَ ا مَ لَمَّ ذاتِ ، فَ وِّ عَ بِالمُ

. رواه البخاري )5735( ومسلم )2192( واللفظ له .
ذًُ
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نذًُ أَسلَمَ هِ مُ دِ سَ ي جَ هُ فِ دُ جِ ا يَ عً جَ لَّم وَ سَ لَيهِ وَ لَّى اللّهُ عَ ولِ اللهِ صَ سُ لَى رَ ا إِ كَ يِّ أَنَّه شَ فِ قَ انَ بنِ أَبِي العاصِ الثَّ ثمَ ن عُ عَ 4- وَ
قُل ل : " بِاسمِ اللهِ " ثلاثًا ، وَ قُ كَ ، وَ دِ سَ ن جَ أَلَّم مِ ي تَ لَى الذِ كَ عَ دَ ع يَ لَّمَ : ) ضَ سَ لَيهِ وَ لَّى اللّهُ عَ ولُ اللهِ صَ سُ الَ لَهُ رَ قَ ، فَ

رُ " ( رواه مسلم )2202( . اذِ أُحَ دُ وَ ا أَجِ رِّ مَ ن شَ تِهِ مِ درَ قُ وذُ بِاللهِ وَ اتٍ : " أَعُ رَّ بعَ مَ سَ

كَيتَ ؟ دُ ، آشتَ مَّ حَ ا مُ الَ : يَ قَ لَّمَ فَ سَ لَيهِ وَ لَّى اللّهُ عَ يلَ أَتَى النَّبِيَّ صَ برِ نهُ أَنَّ جِ يَ اللهُ عَ ضِ درِيِّ رَ يدٍ الخُ عِ ن أَبِي سَ عَ 5- وَ
دٍ ، اسِ ينٍ حَ لِّ نَفسٍ أَو عَ رِّ كُ ن شَ يك ، مِ ؤذِ ءٍ يُ يْ لِّ شَ ن كُ يك ، مِ مِ اللهِ أَرقِ لامُ : بِاسْ لَيهِ السَّ يلُ عَ برِ الَ جِ قَ م . فَ الَ : نَعَ قَ فَ

يكَ . رواه مسلم )2186( يكَ ، بِاسمِ اللَّهِ أَرقِ شفِ اللَّهُ يَ

.

يئًا أَو نكُم شَ كَى مِ نِ اشتَ ولُ : ) مَ قُ لَّمَ يَ سَ لَيهِ وَ لَّى الّله عَ ولَ الَّلهِ صَ سُ عتُ رَ مِ الَ : سَ نهُ قَ يَ الَّلهُ عَ ضِ اءِ رَ ردَ ن أَبِي الدَّ عَ 6- وَ
اءِ مَ ي السَّ كَ فِ تُ حمَ ا رَ مَ ضِ ، كَ الأَرْ اءِ وَ مَ ي السَّ كَ فِ كَ ، أَمرُ دَّسَ اسمُ اءِ ، تَقَ مَ ي السَّ ي فِ بّنَا الَّلهُ الذِ لْ : رَ قُ ليَ اهُ أَخٌ لَهُ فَ كَ اشتَ

ن اءً مِ فَ شِ كَ ، وَ تِ حمَ ن رَ ةً مِ مَ حْ ينَ ، أَنزِلْ رَ بِ يِّ بُّ الطَّ انَا ، أَنتَ رَ ايَ طَ خَ بَنَا وَ وْ ر لَنَا حَ ضِ ، اغفِ ي الأَرْ كَ فِ تَ مَ حْ لْ رَ عَ اجْ فَ
أ ( رواه أبو داود )3892( وصححه الحاكم في "المستدرك" )4/243( وحسنه ابن تيمية برَ يَ عِ ، فَ جَ ا الوَ ذَ لَى هَ ائِكَ عَ فَ شِ

في "مجموع الفتاوى" )3/139( .

الَ قَ لُهُ فَ رْ أَجَ ا لَم يَحضُ رِيضً ادَ مَ ن عَ الَ : ) مَ لَّمَ قَ سَ لَيهِ وَ لَّى الَّلهُ عَ نِ النَّبِيِّ صَ ا عَ مَ نهُ يَ الَّلهُ عَ ضِ اسٍ رَ بَّ ن ابنِ عَ عَ 7- وَ
رَضِ ( رواه أبو داود لِكَ المَ ن ذَ اهُ الَّلهُ مِ افَ كَ ، إِلَّا عَ يَ شفِ يمِ أَن يَ ظِ رشِ العَ بَّ العَ يمَ رَ ظِ ارٍ : أَسأَلُ الَّلهَ العَ رَ بعَ مِ هُ سَ ندَ عِ

)3106( وصححه النووي في "الأذكار" )ص/180( والألباني في "صحيح أبي داود" .

 

وأثناء قراءتك هذه الرقى عليك أن تمسحي بيدك على وجهه وصدره وبطنه كما كان النبي صلى الله عليه وسلم
كِ أثناء رقيتك ، ولا بأس من النفث بالريق الخفيف أثناء ذلك سُ يفعل ، وأن تقتربي من رأس طفلك حيث يأتيه نَفَ

في وجهه .

قال ابن القيم :

" فإن الرقية تخرج من قلب الراقي وفمه ، فإذا صاحبها شيء من أجزاء باطنه من الريق والهواء والنفس ، كانت
ا ، وأقوى فعلا ونفوذا " انتهى . أتم تأثيرً

"زاد المعاد" )4/164( .

وقبل ذلك كله وفوقه : الإخلاص لله في الدعاء ، وصدق اللجأ إليه ، والتذلل على أبوابه ، وتلمس أوقات الإجابة ،
فإن الله تعالى يستحي إذا رفع العبد يديه في الدعاء أن يردهما خائبتين ، ولا تستعجلي الإجابة ، فقد يؤخر الله
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م أَنتُ و الَّلهَ وَ عُ كمةٍ يعلمها ، واعتصمي بالصبر واليقين ، وتذكري أن النبي صلى الله عليه وسلم قال : ) ادْ ه لِحِ جَ رَ فَ
هٍ ( رواه الترمذي )3479( وحسنه الشوكاني لٍ لَا لبٍ غَافِ ن قَ اءً مِ عَ يبُ دُ جِ ستَ وا أَنَّ الَّلهَ لَا يَ اعلَمُ ابَةِ ، وَ نُونَ بِالإِجَ وقِ مُ

في "تحفة الشاكرين" )68( والألباني في "السلسلة الصحيحة" )594( .

وانظري الأسئلة رقم )3476( )20176( )21581( .

والله أعلم .
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