
يں
ئ  دعا

ض
بع  والى 

نے
ا ھى ج پڑ

 ميں 
ز

ما
ن  - 7646

سوال

ہ ہے ؟
ق

ي  اسلوب اور طر
ئى

 كا كو
نے

 ميں دعاء كر
ز

ما
ن يا  ك

جواب یدہ  پسند

. ا ہے ن  ميں دعاء كر
ز

ما
ن ل كى اس سوال سے مراد 

ئ د سا ئ ا
ش



ت كے
ن

 يہ سلم كى س يم صلى اللہ عل جو رسول كر و گى  ل دعاء وہى ہ
ض

ف
چہ ا

ن
ا

ن
، چ ہ ہے

ق
ي يہ وسلم كا طر يم صلى اللہ عل ہ رسول كر

ق
ي ين طر  تر

بہ ہيے كہ سب سے  ا ا چ ن و علوم ہ  آپ كو يہ م
ئى

بھا ے  مير

يل
بد ت نہيں   ہى ا

نہ
ناب كرے، اور 

ت
 صان سے اج

ق


ن
 و 

تى
ياد

ز
ت كرے اور اس ميں 

ظ


ف
 كى محا

ظ
ا

ف
يہ وسلم كے ال يم صلى اللہ عل بى كر

ن ہيے كہ وہ  ا ص كو چ
خ


ش

مان  پھر مسل و، اور  بق ہ ق اور مطا
ف

موا

كرے.

يا: ما
فر

 
نے

يہ وسلم  يم صلى اللہ عل ہيں كہ رسول كر  
تے

يان كر نہ ب عالى ع
ت

ى اللہ 
ض
ب ر

ز
بن عا اء  بر

ھو: پڑ
يٹ كر يہ دعاء  يں طرف ل

ئ ى دا
ن پ وء كر كے ا

ض
ا ہے اس طرح و ت ا يا ج وء ك

ض
ليے و  كے 

ز
ما

ن و جس طرح 
ت

 پر آؤ 
تر

بس  
نے

 پ ليے ا  كے 
نے

م سو
ت جب 

ي أرسلت "
ذ
يك ال ب

ن ت ، و ل نز
ي أ

ذ
بك ال ا

ت
بك ت 

ن
هم آم يك ، الل إل إلا  ك  جا من

من جأ ولا  يك ، لامل إل بة  بة وره
غ
يك ر إل هري 

ظ
جأت  يك ، وأل إل ت أمري 

ض
و

ف
يك ، و إل هم أسلمت وجهي  " الل

جھ سے
ت

، اور 
ئے

و  ہ
تے

بت كر
غ
ى طرف ر ير

ت يا،  بھروسہ ك ماد اور 
عت

جھ پر ا
ت

لات ميں  عام يا، اور سارے م د كر د ے سپر ير
ت لات كو  عام  م

نے
 پ يا، اور ا يع كر د ا مط ير

ت  آپ كو 
نے

 پ  ا
نے

اے اللہ ميں 

بى
ن ے اس  ير

ت ، اور 
ئى

ما
فر

ل 
ز

ا ن  
نے

و 
ت

جو  يا  يمان لا اب پر ا
ت

ى اس ك ير
ت ى طرف، اے اللہ ميں  ير

ت گہ مگر   كى ج
نے

ا بھاگ كر ج  ہى كہيں 
نہ

پناہ ہے اور  لاوہ كہيں اور  ے ع ير
ت و 

ت
 

نہ
 ،

ئے
و  ہ

تے
ر

ڈ


جا "  بھي  
نے

و 
ت

جو  يا  يمان لا پر ا

ا ( ن  كر
نہ

بات   
ئى

ك كو ت  
نے

بعد سو ى اس كے 
ن يع  ( .  ہے

نى
بنا لام  رى ك

خ
ى آ

ن پ م ا
ت مات  يگى، اور يہ كل

ئ طرت پر موت آ
ف

جھے 
ت


و 

ت
 

ئے
ا و ج وت ہ

ف
و اس رات 

ت
اگر 

يم و رسول كر
ت

كہے،   
ظ

ا
ف
ي أرسلت " كے ال

ذ
" ورسولك ال

نے
و ميں 

ت
چا 

ن پہ ت " پر  ل نز
ي أ

ذ
بك ال ا

ت
بك ت 

ن
هم آم جب " الل  اور 

ئى
 يہ دعاء دھرا

نے
ہيں ميں   

تے
كہ نہ  عالى ع

ت
ى اللہ 

ض
ب ر

ز
بن عا اء  بر

ي أرسلت " ہى كہو"
ذ
يك ال ب

ن بلكہ" و  : نہيں لگے:   
نے

ما
فر

يہ وسلم  صلى اللہ عل

مبر ) 2710 (.
ن يث  ح مسلم حد ي

مبر ) 224 ( صح
ن يث  ارى حد

خ
 ح ب ي

صح

: ہيں  
تے

كہ ؤلف  ى كے م
ذ

ۃ الاحو
ف

ح
ت



.…: ہيں يان كى  جوہات ب يك و ى ا
ئ  ك

نے
ماء كرام   ميں عل

نے
 كے رد كر

ظ
ا

ف
كار اور ال

ن
يہ وسلم كے ا يم صلى اللہ عل بى كر

ن  "

يا ہے وہ يہ كہ: جو كہا گ  
تر

بہ  والے كى حكمت ميں سب سے 
نے

يہ وسلم كے رد كر يم صلى اللہ عل بى كر
ن  والے كا 

نے
كہ  

ظ
ا

ف
بدلے الرسول كےال بى كے 

ن
 : ال ہيں  

تے
كہ  

ظ


ف
حا

كى گى كى
ق
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. ہيے ا  چ
نى

ت كر
ظ


ف

يگى كى محا
ئ  كى ادا

ظ
ا

ف
نہيں ال ہيں ا  وارد 

ظ
ا

ف
جو ال ليے  ا، اس 

ت
و سك نہيں ہ امل 

ش
ياس 

ق
جن ميں  ہيں  ص اور اسرار 

ئ
صا

خ
، اور اس كے  ہيں ى 

ف
ي

ق
و

ت
 

ظ
ا

ف
كار اور دعاؤں كے ال

ذ
ا

يم صلى بى كر
ن مات  يہى كل و، اور  علق ہ

ت
بدلے كا  زاء اور  ھ ج

ت ا ہے ان حروف كے سا
ت

و سك ، ہ ہيں جو وارد  ئيگا 


يا ا صار ك
ت


ق

 اور حروف پر ا
ظ

ا
ف
چہ اسى ال

ن
ا

ن
: چ يا اور كہا ہے يار ك

ت


خ
يہى ا بھى   

نے
رى 

ز
ما ال

و گى. اھـ ين ہ ع
ت

ھ م
ت ہى حروف كے سا

ن يگى ا
ئ چہ ان كى ادا

ن
ا

ن
وں، چ يہ وسلم كى طرف وحى كردہ ہ اللہ عل

: ہيں  
تى

ا  كى ج
ش

ي پ يل ميں 
 ذ

ہيں وہ  بت  ا ث ھے اور ان سے 
ت   

تے
ھا كر پڑ

يں 
ئ جو دعا  ميں 

ز
ما

ن يہ وسلم  يم صلى اللہ عل بى كر
ن

: ا ہے ت ا يا ج ام د ن اح كا 
ت


ف


ت
 جسے دعاء اس  والى دعاء 

نے
ا ھى ج پڑ

بل 


ق
 

نے
وع كر

شر
حہ 

ت
ا

ف
 

ۃ
بعد اور سور يمہ كے  حر

ت
بير  ك

ت  – 1

ہيں كہ:  
تے

يان كر نہ ب عالى ع
ت

ى اللہ 
ض
ہ ر ير بو ہر ا

وں، بان ہ
قر

باپ آپ پر  ے ماں  يہ وسلم مير عالى كے رسول صلى اللہ عل
ت

 كہا: اے اللہ 
نے

، ميں 
تے

 ہ  ر
ش

امو
خ

ليے  چھ دير كے  و ك
ت

 
تے

وع كر
شر

 
ز

ما
ن جب  يہ وسلم  يم صلى اللہ عل " رسول كر

ہيں ؟  
تے

ھ پڑ
يا  ت ك

ق
ى كے و

ش
امو

خ
ين  ب آت كے ما

قر
يمہ اور  حر

ت
بير  ك

ت آپ 

وں: ھتا ہ پڑ
مات  يا: ميں يہ كل ما

فر
 

نے
يہ وسلم  يم صلى اللہ عل و رسول كر

ت


د " ماء والبر لج وال
ث

بال ياي  طا
خ

ي من 
ن سل

غ
هم ا س الل

ن
 من الد

ض
بي لأ وب ا

ث
ى ال

ق


ين
 ما  ياي ك طا

خ
ي من 

ن
ق


ن
هم  ب الل

غر
ق والم

شر
ين الم ب باعدت  ما  ياي ك طا

خ
ين  ب ي و

ن ي ب باعد  هم  " الل

وں سے اس اہ
ن

ے گ جھے مير
م

، اے اللہ  ال ركھى ہے
ڈ

يان دورى  ب كے درم
غر

ق اور م
شر

 م
نے

و 
ت

ال دے جس طرح 
ڈ

يان اس طرح دورى  وں كے درم اہ
ن

ے گ ے اور مير اے اللہ مير

ال "
ڈ

ھ دھو 
ت ، اور اولوں كے سا

نى
پا ف،  وں سے بر اہ

ن
ے گ جھے مير

م
، اے اللہ  ا ہے ت ا يا ج پاك ك يل سے 

چ يل ك
ا م پڑ

يد ك
ف
يك س پاك صاف كر دے جس طرح ا طرح 

مبر ) 598 (.
ن يث  ح مسلم حد ي

مبر ) 711 ( صح
ن يث  ارى حد

خ
 ح ب ي

صح

: وت
ن


ق

 كى دعاء 
تر

2 – و

: ہيں  
تے

يان كر نہ ب عالى ع
ت

ى اللہ 
ض
بن على ر حسن 

:
ئے

مات سكھا ليے يہ كل  كے 
نے

ھ پڑ
وں ميں 

تر
 و

نے
يہ وسلم  يم صلى اللہ عل جھے رسول كر

م
 "

يت " عال
ت

بنا و ت ر بارك ت يت  يعز من عاد يت ولا  ل من وال
ذ
ي  لا 

نه
إ يك و ى عل

ض


ق
ي ي ولا 

ض


ق


ت
ك  ن إ

ف
يت 

ض


ق
ما 

شر
ي 

ن
ق

يت و ول
ت

فيمن 


ي 
ن ول

ت
يت و

ف
فيمن عا


ي 

ن
ف

يت وعا هد فيمن 


 
ني

هد همّ ا " الل

بنا ہے ان ميں ود والى 
خ
و 

ت
جن لوگوں  ، اور 

ز
وا

ن
يت سے 

ف
بھى عا جھے 

م
يت دى ہے ان ميں 

ف
 عا

نے
و 

ت
جن لوگوں كو  ، اور  يت دى ہے ہدا  

نے
و 

ت
ہيں 

جن ما 
فر

يب  ص
ن

يت  ہدا جھے ان لوگوں ميں 
م

اے اللہ 

يل
ل ذ

 
ئى

 اسے كو
ئے

ا بن ج و دوست 
ت

ينا جس كا 
ق
ي ا، 

ت
و سك نہيں ہ يصلہ 

ف
 

ئى
لاف كو

خ
ے  ير

ت ا ہے اور  ت يصلے كر
ف

و 
ت

كہ 
ن يو  ركھ، ك

ظ
و

ف
جھے مح

م
 سے 

شر
ہيں ان كے  كيے  يصلے 

ف
جو   

نے
و 

ت
، اور  بن بھى والى  ا  مير

بالا ہے " بلند و  ت والا اور  و عز
ت

مارے رب  ا، اے ہ
ت

نہيں دے سك ت   عز
ئى

 اسے كو
ئے

ا بن ج من 
ش

و د
ت

ا، اور جس كا 
ت

نہيں كر سك

يا ار د
قر

 حسن 
نے

ہ  ير
غ
ى و

ذ
م

تر
يث كو  مبر ) 1178 ( اس حد

ن يث  بن ماجہ حد نن ا
مبر ) 1425 ( س

ن يث  بو داود حد نن ا
مبر ) 1745 ( س

ن يث   حد
ئى

سا
ن

نن 
مبر ) 464 ( س

ن يث  ى حد
ذ
م

تر
نن 

س

. يا ہے ار د
قر

ح  ي
مبر ) 429 ( ميں صح

ن يث  يل حد
ل

غ
  ارواء ال

نے
عالى 

ت
مہ اللہ   رح

نى
با لامہ ال ، اور ع ہے
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: يں
ئ  والى دعا

نے
ا ھى ج پڑ

يان  جدہ كے درم 3 – ركوع اور س

ھے:
ت   

تے
ھا كر پڑ

يہ وسلم يہ دعا  يم صلى اللہ عل جدہ ميں رسول كر ہيں كہ ركوع اور س  
تى

يان كر ہا ب
عن

عالى 
ت

ى اللہ 
ض
شہ ر

ئ
عا

 لي "
فر


غ
همّ ا حمدك الل بنا وب همّ ر ك الل ن " سبحا

 دے "
ش


خ

 جھے ب
م

ھ اےاللہ 
ت يف كے سا عر

ت
ى 

ن پ و ا
ت

، اور  پاك ہے و 
ت

مارے رب  اے اللہ ہ

مبر ) 484 (.
ن يث  ح مسلم حد ي

مبر ) 761 ( صح
ن يث  ارى حد

خ
 ح ب ي

صح

: مان ہے
فر

يہ وسلم كا  يم صلى اللہ عل كہ رسول كر
ن يو ، ك  دعاء ہے

تر
بہ ل اور 

ض
ف

ا سب سے ا ن جدہ ميں دعاء كر پھر س اور 

يا كرو" ت سے دعاء ك
ثر

جدہ ميں ك چہ س
ن

ا
ن

جدہ كرے، چ جب وہ س ا ہے  ت و ت ہ
ق

يب اس و
قر

يادہ 
ز

 رب كے سب سے 
نے

 پ يك ا  ا
ئى

م ميں سے كو
ت  "

مبر ) 482 (.
ن يث  ح مسلم حد ي

صح

ا: ن يان دعاء كر جدوں كے درم 4 – دو س

ھے:
ت   

تے
ھا كر پڑ

يان يہ دعاء  جدوں كے درم يہ وسلم دو س يم صلى اللہ عل رسول كر

ي "
ن

ق
 ز

 وار
ني

هد  وا
ني

 ي واجبر
ن  لي وارحم

فر


غ
همّ ا " الل

ما "
فر

ى عطا 
ز

جھے رو
م

ما، اور 
فر

يب  ص
ن

يت  ہدا جھے 
م

پورا كر دے اور  صان 
ق


ن
ا  ما، اور مير

فر
جھ پر رحم   دے، اور م

ش


خ
 جھے ب

م
اے اللہ 

. يا ہے ار د
قر

ح  ي
ى ميں اسے صح

ذ
م

تر
ح  ي

 صح
نے

عالى 
ت

مہ اللہ   رح
نى

با لامہ ال مبر ) 898 ( ع
ن يث  بن ماجہ حد نن ا

مبر ) 284 ( س
ن يث  ى حد

ذ
م

تر
نن 

س

بل دعاء:


ق
 سے 

نے
 پھير لام  بعد اور س ھد كے 

ش


ت
 – 5

يا: ما
فر

 
نے

يہ وسلم  يم صلى اللہ عل ہيں كہ رسول كر  
تے

يان كر نہ ب عالى ع
ت

ى اللہ 
ض
ہ ر ير بو ہر ا

ھے: پڑ
ليے يہ دعاء  پناہ كے  ياء كى 

ش
ار ا عالى سے چ

ت
و وہ اللہ 

ت
و   ہ

غ
ار

ف
ھد سے 

ش


ت
رى 

خ
 آ

ئى
م ميں سے كو

ت جب   "

ال " ح الدج ي
لمس

نة ا
ت


ف

 
شر

مات ومن  م يا وال مح نة ال
ت


ف

بر ومن 
ق
اب ال

ذ
م ومن ع

ن اب جه
ذ
بك من ع  

ذ
 أعو

ني
إ همّ  " الل

وں " ا ہ ت پناہ ميں آ ى  ير
ت  سے 

شر
نہ كے 

ت


ف
ال كے  ح الدج ي

مس
نہ سے، اور 

ت


ف
دگى اور موت كے  ن

ز
بر سے اور 

ق
اب 

ذ
وں، اور ع ا ہ ت پناہ ميں آ ى  ير

ت اب سے 
ذ
م كے ع

ن اے اللہ ميں جہ

. ہيں ح مسلم كے  ي
 صح

ظ
ا

ف
مبر ) 588 ( يہ ال

ن يث  ح مسلم حد ي
مبر ) 1311 ( صح

ن يث  ارى حد
خ
 ح ب ي

صح
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عالى كے رسول
ت

يا اے اللہ   ك
ض

يہ وسلم سے عر يم صلى اللہ عل  رسول كر
نے

ہيں كہ ميں   
تے

يان كر يا ہے وہ ب يت ك نہ سے روا عالى ع
ت

ى اللہ 
ض
يق ر بكر صد بو   ا

نے
ما اللہ  ہ م ارى اور مسلم رح

خ
 اور ب

يا كروں.  ميں ك
ز

ما
ن ى 

ن پ جو ميں ا يں 
ئ يسى دعاء سكھا  ا

ئى
جھے كو

م
يہ وسلم  صلى اللہ عل

ھا كرو: پڑ
م يہ دعاء 

ت يا:  ما
فر

 
نے

يہ وسلم  يم صلى اللہ عل چہ رسول كر
ن

ا
ن

چ

حِيمُ "
 فُورُ الرَّ


غَ


لْ تَ ا

نْ
 نَّك أَ

إِ ي 
نِ مْ حَ  دِكَ ، وَارْ نْ


نْ عِ


ةً مِ


 فِرَ

غْ


مَ فِرْ لِي 
غْ


فَا


تَ ، 

نْ
 إِلا أَ نُوبَ 


ذُّ


فِرُ ال

غْ


يَ ا ، وَلا  يرً ثِ  مًا كَ لْ ظُ


ي 
فْسِ


نَ


تُ 

مْ لَ ظَ


نِّي 


إِ مَّ  هُ " اللَّ

 والا اور
نے


ش


خ
 و ب

ت
ينا 

ق
ي ما، 

فر
جھ پر رحم   دے، اور م

ش


خ
 ب سے ب

ن ا ى ج
ن پ اص ا

خ
جھے 

م
و 

ت
چہ 

ن
ا

ن
، چ نہيں ہے  والا 

نے


ش


خ
 اہ ب

ن
 اور گ

ئى
لاوہ كو ےع ير

ت ، اور  يا ہے لم ك
ظ

يادہ 
ز

بہت  ان پر  ى ج
ن پ  ا

نے
اے اللہ ميں 

 والا ہے "
نے

رحم كر

مبر ) 2705 (.
ن يث  ح مسلم حد ي

مبر ) 834 ( صح
ن يث  ارى حد

خ
 ح ب ي

صح

ھے.
ت   

تے
يا كر  ميں ك

ز
ما

ن ى 
ن پ يہ وسلم ا يم صلى اللہ عل جو رسول كر يا ہے  يا گ مع ك چھ دعاؤں كو ج  كى ك

ز
ما

ن يت كى ہے جس ميں  يث روا يسى حد  ا
نے

عالى 
ت

مہ اللہ  اور امام مسلم رح

ہيں كہ:  
تے

يان كر نہ ب عالى ع
ت

ى اللہ 
ض
ب ر بن ابى طال على 

:
تے

ھ پڑ
و يہ دعاء 

ت
 

تے
و ے ہ ليے كھڑ  كے 

ز
ما

ن يہ وسلم  يم صلى اللہ عل جب رسول كر  "

إِلا هَ  إِلَ لِكُ لا  لْمَ تَ ا
نْ

 مَّ أَ هُ ينَ . اللَّ
 مِ  لِ مُسْ لْ

نْ ا


نَا مِ
 تُ وَأَ

 مِرْ
لِكَ أُ ذَ


بِ  هُ وَ يكَ لَ شَرِ


ينَ لَا 

 مِ لَ لْعَا بِّ ا  لِلَّهِ رَ تِي 


مَمَا يَايَ وَ حْ مَ كِي وَ نُسُ



تِي وَ


 لَا نَّ صَ

إِ ينَ . 
 كِ شْرِ


مُ لْ نْ ا


نَا مِ

 مَا أَ فًا وَ

ي نِ حَ ضَ 


 لْأَرْ تِ وَا مَاوَا طَرَ السَّ فَ


ذِي 

لِلَّ جْهِيَ  تُ وَ
هْ جَّ " وَ

هَا ئَ
 يِّ  ي سَ

نِّ
 عَ صْرِفُ  يَ هَا لا  ئَ

 يِّ  ي سَ
نِّ

 عَ صْرِفْ  تَ ، وَا
نْ

 إِلا أَ هَا 
نِ  حْسَ لأَ دِي  هْ يَ لاقِ لا  خْ


لأَ نِ ا  حْسَ لأَ نِي 


دِ هْ تَ ، وَا

نْ
 إِلا أَ نُوبَ 


ذُّ


فِرُ ال

غْ


يَ نَّهُ لا 



إِ يعًا  جَمِ بِي  نُو


ذُ


فِرْ لِي 
غْ


فَا


بِي  نْ

 ذَ

بِ  تُ 

فْ



تَرَ


عْ ي وَا

فْسِ

نَ


تُ 

مْ لَ ظَ


كَ ،  بْدُ عَ نَا 
 بِّي وَأَ  تَ رَ

نْ
 تَ ، أَ

نْ
 أَ

يْكَ " لَ إِ تُوبُ 


كَ وَأَ فِرُ
غْ


تَ


 تَ ، أَسْ

يْ لَ تَعَا


تَ وَ
 كْ بَارَ تَ

 يْكَ ،  لَ إِ بِكَ وَ  نَا 
 يْكَ ، أَ لَ إِ يْسَ   شَّرُّ لَ




يْكَ وَال  يَدَ فِي 


هُ  كُلُّ يْرُ  خَ


 يْكَ وَالْ  عْدَ يْكَ وَسَ بَّ  تَ ، لَ
نْ

 إِلا أَ

چھ ى موت سب ك دگى اور مير ن
ز

ى   اور مير
نى

با
قر

ى   مير
ز

ما
ن ى  ، مير نہيں كوں ميں سے  شر

و كر، اور ميں م ہ ہ
ف

يك طر يا  بنا ين كو  م ز
مان و   آس

نے
يا جس  پھير ل ى كى طرف 

ت پنا چہرہ اس ہس  ا
نے

ميں 

ا و مير
ت

 ، نہيں حق  بود بر  الہ اور مع
ئى

لاوہ كو ے ع ير
ت  ، اہ ہے

ش
باد و 

ت
وں، اے اللہ  وں ميں سے ہ

ن
ما ، اور ميں مسل جھے اسى كا حكم ہے

م
، اور  نہيں يك 

شر
 

ئى
، اس كا كو ليے ہے ين كے  م عال اللہ رب ال

، نہيں  والا 
نے


ش


خ
 وں كو ب اہ

ن
بھى گ  

ئى
لاوہ كو ے ع ير

ت كہ 
ن يو  دے، ك

ش


خ
 اہ ب

ن
ے سارے گ وں، مير ا ہ ت اف كر

تر
وں كا اع اہ

ن
 گ

نے
 پ يا اور ا لم ك

ظ
ان پر  ى ج

ن پ  ا
نے

وں، ميں  بندہ ہ ا  ير
ت رب ہے اور ميں 

ے ير
ت لاق 

خ
ے ا جھ سے بر كہ م

ن يو لاق دور كر دے، ك
خ

ے ا جھ سے بر ا، اور م
ت

نہيں كر سك يب  ص
ن

 
ئى

ما
ہن لاق كى را

خ
چھے ا ين اور ا  تر

بہ بھى   
ئى

لاوہ كو ے ع ير
ت كہ 

ن يو ما ك
فر

يب  ص
ن

لاق 
خ

ين ا  تر
بہ جھے 

م
اور 

بلند ت اور  ك بابر و 
ت

وں،  ى طرف ہ ير
ت ھ اور 

ت ے سا ير
ت ، ميں  نہيں ى طرف  ير

ت  
ئى

ا  و بر
شر

، اور  ھوں ميں ہے
ت ے ہا ير

ت  
ئى

لا بھ وں اور سارى   ہ
ضر

ا، اے اللہ ميں حا
ت

نہيں كر سك  اور دور 
ئى

لاوہ كو ع

وں " ا ہ ت وبہ كر
ت

ى طرف  ير
ت ا اور  ت  طلب كر

ش


ش


خ
 ب

جھ سے 
ت

، ميں  بالا ہے و 

:
تے

ھ پڑ
و يہ دعاء 

ت
 

تے
جب ركوع كر اور 

بِي "  عَصَ ي وَ
مِ ظْ


عَ

ي وَ
خِّ


مُ صَرِي وَ بَ ي وَ

مْعِ شَعَ لَكَ سَ


 خَ


تُ ، 
مْ تُ ، وَلَكَ أَسْلَ

نْ


مَ بِكَ آ  تُ وَ
عْ كَ مَّ لَكَ رَ هُ " اللَّ

ر كر
ڈ

چھ   سب ك
ٹے

پھ ے اعصاب اور  ياں، اور مير
ڈ
ہ ى  ، اور مير

غ
ا دما ، مير كھيں

ن ى آ ، مير ے كان وا، مير يع ہ ے مط ير
ت يا، اور  يمان لا جھ پر ا

ت
يا اور  ليے ركوع ك ے  ير

ت  
نے

اے اللہ ميں 

"
ئے

گ و  ز ہ ليے عاج ے ہى  ير
ت
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:
تے

ھ پڑ
و يہ دعاء 

ت
 

تے
ھ

ٹ  جب ركوع سے ا اور 

بَعْدُ " ءٍ  شَيْ


نْ 


تَ مِ
ئْ


 شِ مَا  ءَ  مِلْ مَا وَ نَهُ

 يْ  بَ مَا  ءَ  مِلْ ضِ وَ


 لأَرْ ءَ ا مِلْ تِ وَ مَاوَا ءَ السَّ مِلْ مْدُ  حَ  نَا لَكَ الْ
بَّ   مَّ رَ هُ " اللَّ

"
ئے

ا بھر ج اہے  و چ
ت

يز 
جو چ بعد  ، اور اس كے 

ئے
ا بھر ج چھ ہے وہ  جو ك يان  ، اور ان كے درم

ئے
ا بھر ج ين  م ز

مان و  يف ہے جس سے آس عر
ت

ى 
ن

ت ليے ا ے ہى  ير
ت مارے رب  اے اللہ ہ

:
تے

ھ پڑ
و يہ دعاء 

ت
 

تے
جدہ كر جب س اور 

ينَ "
 قِ لِ خَا


 نُ الْ

 حْسَ هُ أَ كَ اللَّ بَارَ تَ
 هُ  صَرَ بَ هُ وَ مْعَ شَقَّ سَ


هُ وَ وَّرَ  هُ وَصَ قَ


لَ خَ


ذِي 

لِلَّ جْهِي  جَدَ وَ تُ سَ
مْ تُ وَلَكَ أَسْلَ

نْ


مَ بِكَ آ  تُ وَ
 جَدْ مَّ لَكَ سَ هُ " اللَّ

 اور
ئى

بنا يا اور اس كى صورت  يدا ك پ  اسے 
نے

يا جس  جدہ ك ليے س ى كى 
ت  اس ہس

نے
ے چہرے  وا، اور مير دار ہ بر

ن ما
فر

يع و  ا مط ير
ت يا، اور  يمان لا ا جھ پر

ت
يا، اور  جدہ ك ليے س ے  ير

ت  
نے

اے اللہ ميں 

" ھا ہے  والوں سے اچ
نے

بنا مام 
ت جو  ت ہے  ك بابر عالى 

ت
، اللہ 

ئے
بنا گاف 

ش
كھوں كے 

ن وں اور آ
ن

اس كے كا

:
تے

ھ پڑ
ر ميں يہ دعاء 

خ
يان سب سے آ لام كے درم ھد اور س

ش


ت
پھر 

تَ "
نْ

 إِلا أَ هَ  إِلَ رُ لا 
خِّ


ؤَ مُ لْ تَ ا

نْ
 دِّمُ وَأَ قَ


مُ لْ تَ ا

نْ
 ي أَ

نِّ
 بِهِ مِ  عْلَمُ  تَ أَ

نْ
 مَا أَ تُ وَ

فْ


 سْرَ مَا أَ تُ وَ
نْ


عْلَ مَا أَ تُ وَ

 رْ سْرَ مَا أَ تُ وَ
 رْ

خَّ


مَا أَ تُ وَ
مْ  قَدَّ


مَا  فِرْ لِي 

غْ

مَّ ا هُ " اللَّ

و
ت

پہلے اور  و ہى 
ت

 ، تا ہے
ن
ا يادہ ج

ز
بھى  جھ سے  و م

ت
جسے   كى 

تى
ياد

ز
 

نے
جو ميں  ، اور  كيے يہ  ن لا جو اع كيے اور  يدہ 

ش
پو  

نے
جو ميں  ، اور  كيے اہ 

ن
پيچھے گ


 

نے
جو ميں  ہيں اور  كيے  اہ 

ن
پہلے گ جو   

نے
اے اللہ ميں 

نہيں " حق اور الہ  بود بر  مع
ئى

لاوہ كو ے ع ير
ت  ، ر ہے

خ
ہى آ

مبر ) 771 (.
ن يث  ح مسلم حد ي

صح

واللہ اعلم .
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