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“ला हौला वला क़� �वता इ�ला �ब�लाह” का अथ� है :

�जन अवसर� पर इस वा�य का उ�चारण �कया जाता है, उनम� �न�न�ल�खत ह� :

“ला हौला वला क� �वता इ�ला �ब�लाह” का अथ� है :

अ�लाह के साम�य� (तौफ़�क़) के �बना पाप से बचने क� श�� और नेक� करने क� ताक़त नह� है। यह बंदे का अ�लाह के साम�य� और

समथ�न के �बना �कसी भी चीज़ को करने म� अपनी अ�मता व असमथ�ता को �वीकार करना है। जहाँ तक उसक� अपनी श��,

ग�त�व�ध और ताक़त क� बात है, तो वह �कतनी भी महान �य� न हो, वह अ�लाह क� सहायता के �बना बंदे के �कसी काम क� नह�

है, जो अपनी सारी रचना� से ऊपर है, जो सबसे महान है उसके साथ कोई भी चीज़ महान नह� है। चुनाँचे हर बलवान ���

अ�लाह क� श�� के सामने कमज़ोर है, तथा हर महान ��� उस म�हमावान् क� महानता के सामने छोटा और कमज़ोर है।

यह वा�य उस समय कहा जाता है जब �कसी ��� पर कोई गंभीर मामला आ पड़े, �जसे वह करने म� स�म न हो, या उसके �लए

उसे करना ब�त मु��कल हो। (शैख सअद अल-�मै�यद)

�जन अवसर� पर इस वा�य का उ�चारण �कया जाता है, उनम� �न�न�ल�खत ह� :

– जब रात को न�द से जागे :

उबादा �बन सा�मत र�ज़य�ला� अ�� से �रवायत है �क उ�ह�ने कहा : अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया :

“जो ��� रात को जागे, �फर यह �आ पढ़े :
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لاَ إِلَهَ إِلاَّ اللَّهُ وَحْدَهُ لاَ شَرِيكَ لَهُ، لَهُ المُلْكُ وَلَهُ الحَمْدُ، وَهُوَ عَلَى كُلِّ شَيْءٍ قَدِيرٌ، الحَمْدُ لِلَّهِ، وَسُبْحَانَ اللَّهِ، وَلاَ إِلَهَ»
ةَ إِلاَّ بِاللَّهِ «إِلاَّ اللَّهُ، وَاللَّهُ أَكْبَرُ، وَلاَ حَوْلَ وَلاَ قُوَّ

”ला इलाहा इ�ल�ला� व�द� ला शरीका ल�, ल�ल मु�कु व ल�ल ह��, व�वा अला कु��ल शैइन क़द�र, अल-ह���ल�लाह, व

सु��ान�लाह, व ला इलाहा इ�ल�ला�, व�ला� अ�बर, वला हौला वला क़� �वता इ�ला �ब�लाह”

''अ�लाह के �सवा कोई वा�त�वक माबूद नह�, वह एकता और अकेला है, उसका कोई साझी नह�, पूरा रा�य और स�ा उसी के �लए

है और उसी के �लए सब �शंसा है, और वह हर चीज़ पर सव�श��माम है, सभी �शंसाए ँअ�लाह के �लए ह�, अ�लाह प�व� है,

अ�लाह के �सवा कोई स�य मा’बूद नह�, और अ�लाह सबसे बड़ा है, अ�लाह क� तौफ�क़ के �बना �कसी भलाई के करने क� ताक़त है

न �कसी बुराई से बचने का साम�य� है।

�फर वह कहे : अ�ला��मग़-�फल� (ऐ अ�लाह! मुझे माफ़ कर दे), या कोई और �आ माँगे, तो उसक� �आ �वीकार क� जाएगी, और

अगर वुजू करके नमाज़ पढ़े तो उसक� नमाज़ �वीकाय� होगी।” इसे बुखारी (हद�स सं�याः 1086) ने �रवायत �कया है।

– जब मुअ��ज़न "��या अलस्-सलाह (नमाज़ के �लए आओ)" या "��या अलल्-फलाह (सफलता के �लए आओ)" कहे

:

ह�स �बन आ�सम �बन उमर �बन अल-ख�ाब ने अपने �पता से, उ�ह�ने उनके दादा उमर �बन अल-ख�ाब से �रवायात �कया �क

उ�ह�ने कहा : अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया : "जब मुअ��ज़न "अ�ला� अ�बर, अ�ला� अ�बर" कहे,

तो तुम म� से कोई ��� "अ�ला� अ�बर, अ�ला� अ�बर" कहे। �फर जब वह "अ�हदो अन् ला-इलाहा इ�ल�लाह" कहे, तो वह

��� भी "अ�हदो अन् ला-इलाहा इ�ल�लाह" कहे। �फर वह "अ�हदो अ�ना मुह�मदन् रसूलु�लाह" कहे, तो वह ��� भी "अ�हदो

अ�ना मुह�मदन् रसूलु�लाह" कहे। �फर वह "��या अल�सलाह" कहे तो वह ��� "ला हौला वला क़� �वता इ�ला �ब�लाह" कहे।

�फर वह "��या अलल् फला�" कहे, तो वह ��� "ला हौला वला क़� �वता इ�ला �ब�लाह" कहे। �फर वह "अ�ला� अ�बर, अ�ला�

अ�बर" कहे, तो वह ��� "अ�ला� अ�बर, अ�ला� अ�बर" कहे। �फर वह "ला-इलाहा इ�ल�लाह" कहे, तो वह ��� भी "ला-

इलाहा इ�ल�लाह" अपने �दल से कहे, तो वह �वग� म� �वेश करेगा।" इसे मु��लम ने अपनी सहीह (हद�स सं�याः 385) म� �रवायत

�कया है।

– जब वह अपने घर से �नकले

अनस �बन मा�लक र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क उ�ह�ने कहा : अ�लाह के पैग़ंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया :

“जो ��� – अपने घर से �नकलते समय – कहे :

ةَ إِلاَّ باللَّهِ» لْتُ على اللَّهِ، وَلاَ حَوْلَ وَلاَ قُوَّ «باسْمِ اللَّهِ، تَوَكَّ
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“�ब��म�लाह, तव�कलतु अल�लाह, वला हौला वला क़� �वता इ�ला �ब�लाह।”

(अ�लाह के नाम के साथ, म�ने अ�लाह पर भरोसा �कया, अ�लाह क� मदद (साम�य�) के �बना न �कसी चीज़ से बचने क� ताक़त है

और न कुछ करने का साहस).

तो उससे कहा जाता है : तुम (अपने शोक व �च�ता के �लए) काफ� कर �दए गए, तु�ह� बचा �लया गया और तु�हारा माग�दश�न �कया

गया। (यह सुनकर) शैतान उससे �र हट जाता है।” इसे �त�म�ज़ी ने अपनी सुनन (हद�स सं�या : 3426) म� �रवायत �कया है। तथा

अबू ईसा ने कहा : यह हद�स हसन सहीह ग़रीब है, हम इसे केवल इसी इ�नाद के मा�यम से जानते ह�। तथा देख� अल-अ�बानी क�

“सहीह अल-जा�म” (हद�स सं�या : 6419)।

तथा अबू दाऊद ने इसे अपनी सुनन (हद�स सं�या : 5095) म� �रवायत �कया है, और यह वृ�� क� है : “तो एक अ�य शैतान उससे

कहता है : तु�हारा उस आदमी पर कैसे वश चलेगा �जसे माग�दश�न �कया गया, �कफ़ायत �कया गया और बचा �लया गया”

– नमाज़ के बाद

अबू अ�ज�बैर से व�ण�त है �क उ�ह�ने कहा : अ���लाह �बन अ�ज�बैर (र�ज़य�ला� अ��मा) ��येक नमाज़ से सलाम फेरने के बाद

कहा करते थे :

لا إله إلا الله وحده لا شريكَ له، له الملك وله الحمد وهو على كل شيءٍ قديرٌ، لا حولَ ولا قوةَ إلا بالله، لا إله»
ناء الحَسَن، لا إله إلا الله مخلصين له الدِّين ولو كَرِه اه، له النِّعمة وله الفضل، وله الثَّ إلا الله، ولا نعبد إلا إيَّ
«الكافرون

(ला इलाहा इ�ल�ला� वहद� ला शरीक ल�, ल�ल मु�कु व ल�ल ह�� व�वा अला कु��ल शैइन क़द�र, ला हौल वला कु�वता इ�ला

�ब�ला�ह, ला इलाहा इ�ल�ला�, वला ना’बु� इ�ला इ�या�, ल��ने’मतु व ल�ल फ�लु, व ल��सनाउल हसन, ला इलाहा इ�ल�ला�

मुख़�लसीन ल���न व-लौ क�रहल का�फ�न)

अथा�त् अ�लाह के �सवा कोई स�य पू�य नह�, वह अकेला है, उसका कोई साझी नह�, उसी के �लए बादशाहत है और उसी के �लए

सभी �कार क� �शंसा है और वह सब कुछ करने म� स�म है। अ�लाह क� तौफ�क़ के �बना �कसी भलाई के करने क� ताक़त है न

�कसी बुराई से बचने का साम�य� है। अ�लाह के �सवा कोई स�चा उपा�य नह�, हम केवल उसी क� उपासना करते ह�, उसी क� सब

नेमत� ह� और उसी का सब पर उपकार है, उसी के �लए सम�त अ�छ� �शंसाए ँह�, अ�लाह के �सवा कोई स�य पू�य नह�, हम उसी के

�लए धम� (आ�ाका�रत) को खा�लस व �वशु� करने वाले ह�, भले ही यह बात का�फर� को बुरी लगे।” तथा उ�ह�ने कहा : अ�लाह के

रसूल (स�ल�ला� अलै�ह व स�लम) ��येक नमाज़ के बाद इ�ह� श�द� के �ारा तहलील (अ�लाह का गणुगान) करते थे।”  – इसे

मु��लम ने अपनी सहीह (हद�स सं�या : 594) म� �रवायत �कया है।
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