
7889 - नवजात �शशु के �वागत के �लए इ�लामी ���या

��

एक या दो �दन बाद आने वाले नवजात �शशु के �वागत के �लए मुझे �या करना चा�हए या मुझे �या तैयारी करनी चा�हएॽ �या कोई

सु�नत है �जसका मुझे पालन करना चा�हएॽ

�व�तृत उ�र

उ�रः

हम अ�लाह से �आ करते ह� �क वह आनेवाले नवजात �शशु म� आप को बरकत �दान करे तथा उसे सदाचारी और धा�म�क लोग� म� से

बनाये ता�क आप के अ�छे काय� म� उस क� �गनती हो। �य��क अ�लाह के रसूल स�ल�ला� अलै�ह वस�लम से यह कथन व�ण�त हैः

''जब इ�ने आदम (इंसान) का �नधन हो जाता है तो उसके काय� का �म �क जाता है, �सवाय तीन चीज़� केः सदक़ा जा�रया (जारी

रहने वाला दान), या ऐसा �ान �जससे लाभ उठाया जाए, या नेक बेटा जो उसके �लए �आ करे।'' इसे मु��लम (हजीस सं�याः

1631) ने �रवयात �कया है।

�सराः

जहाँ तक हम जानते ह�, एक या दो �दन अथवा उस से कम या अ�धक समय पूव� नवजात �शशु का �वागत करने के �लए शरीअत �ारा

�नधा��रत कोई ऐसी कार�वाई (���या) नह� है �जसक� आप तैयारी कर�। हाँ पर आप सामा�यअ�छ� �आ� कर सकते ह� जैसे �शशु क�

सुर�ा, उसके क�याण तथा माग�दश�न इ�या�द क� �ाथ�ना कर�।

अ�लाह तआला ने अपनी �कताब म� नेक औरत, इ�ान क� प�नी क� �आ� का उ�लेख �कया है :

ا وَضَعَتْهَا ﴾ مِيعُ الْعَلِيمُ فَلَمَّ لْ مِنِّي إِنَّكَ أَنْتَ السَّ رًا فَتَقَبَّ إِذْ قَالَتِ امْرَأَةُ عِمْرَانَ رَبِّ إِنِّي نَذَرْتُ لَكَ مَا فِي بَطْنِي مُحَرَّ
يْتُهَا مَرْيَمَ وَإِنِّي أُعِيذُهَا بِكَ كَرُ كَالأُْنْثَى وَإِنِّي سَمَّ قَالَتْ رَبِّ إِنِّي وَضَعْتُهَا أُنْثَى وَاللَّهُ أَعْلَمُ بِمَا وَضَعَتْ وَلَيْسَ الذَّ
جِيمِ﴿   [سورة آل عمران : 36-35 يْطَانِ الرَّ تَهَا مِنَ الشَّ يَّ (وَذُرِّ

और उस समय को याद करो, "जब इ�ान क� प�नी ने कहाः ऐ मेरे पालनहार, जो ब�चा मेरे पेट म� है उसे म�ने हर चीज़ से आज़ादकर

भ�ट �व�प तुझे अ�प�त �कया।अत: तू मुझ से �वीकार कर, �नःस�देह तू सुनने वाला जानने वाला है। �फर जब उसने उसे ज�म �दया तो

कहा ऐ मेरे पालनहार म�ने तो बेट� ज�म �दया है और अ�लाह भली-भाँ�त जानता है �क उसने �या ज�म �दया है, और लड़का लड़क�

क� तरह नह� होता। और म�ने उसका नाम म�रयम रखा है और म� इसको और इसक� स�तान को फटकारे �ए शैतान से तेरी शरण म�

देती �ँ।" (सूरत आल-इमरानः 35-36)
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ब�चे के ज�म �दन पर और उसके बाद �या �कया जाना चा�हए उसक� एक �परेखा इस �कार है:

1- नवजात �शशु क� तहनीक करना तथा उस के �लए �आ करना ऐ��छक है

अबू मूसा र�ज़य�ला� अ�� कहते हैः मेरे यहाँ एक ब�चा पैदा �आ तो म� उसे लेकर नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम के पास आया

तो आप ने उस का नाम इ�ाहीम रखा और खजूर से उसका तहनीक �कया (चबाकर �खलाया) और उस के �लए बरकत क� �आ क�,

�फर उसे मेरे हवाले कर �दया।''इसे बुखारी (हद�स सं�याः 5150) और मु��लम (हद�स सं�याः 2145) ने �रवायत �कया है।

तहनीक : ब�चे के पैदा होते ही उसके मुँह म� कोई मीठा व�तु जैसे खजूर या शहद डालने को तहनीक कहते ह�।

2- पहले �दन या सातव� �दन नवजात �शशु का नाम रखना जायज़ है

– अनस �बन मा�लक र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है, वह कहते ह� �क रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमायाः "आज रात मेरे

यहाँ एक ब�चे का ज�म �आ तो म�ने उस का नाम अपने �पता इ�ाहीम के नाम पर (इ�ाहीम) रखा है .." इसे मु��लम (हद�स सं�याः

3126) ने �रवायत �कया है।

– आयशा र�ज़य�ला� अ�हा कहती ह� �कः ''पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह वस�लम ने हसन और �सैन र�ज़य�ला� अ��मा का सातव�

�दन अक़�क़ा �कया और उनका नाम रखा।'' इसे इ�न �ह�बान (12/127) और हा�कम (4/264) ने �रवायत �कया है। और हा�फज़

इ�न हजर ने फत��बारी (9/589) म� इस हद�स को सहीह कहा है।

3- अक़�क़ा और खतना

(क)- सलमान �बन आ�मर र�ज़य�ला� अ�� से �रवायत है �क रसूल स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमायाः "ब�चे के �लए अक़�क़ा

है। अतः उसक� तरफ से खून बहाओ तथा उससे ग�दगी को �र करो।" इसे �त�म�ज़ी (हद�स सं�याः 1515), नसाई (हद�स सं�याः

4214), अबू दाऊद (हद�स सं�याः 2839) और इ�ने माजा (हद�स सं�याः 3164) ने �रवायत �कया है। इमाम अ�बानी ने इस हद�स

कोइवा�उल-ग़लील (4/396 ) म� सहीह कहा है ।

(ख)- समुरह �बन जुन�ब र�ज़य�ला� अ�� कहते ह� �क रसूल स�ल�ला� अलै�ह वस�लम ने फरमायाः

''हर ब�चा अपने अक़�क़ा का बंधक होता है, �जसे उसके ज�म के सातव� �दन ज़�ह �कया जायेगा, उसका नाम रखा जायेगा और

उसका �सर मूँडा जायेगा।'' इसे �त�म�ज़ी (हद�स सं�या : 1522), नसाई ( हद�स सं�या : 4220), अबूदऊद ( हद�स सं�या : 2838)

ने �रवायत �कया है। इमाम अ�बानी ने इवा�उल-ग़लील (4/385) म� इसे सहीह कहा है।

इमाम इ�नुल क़ै�यम र�हम��लाह का कहना है �जसका सारांश यह है �कः

अक़�क़ा के लाभ� म� सेः यह है �क यह एक ब�लदान है �जसे नवजात �शशु क� ओर से उसके संसार म� आते ही भ�ट �कया जाता है …
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उसके लाभ� म� सेः एक यह है �क वह नवजात �शशु के बंधन को खोल देता है ता�क वह अपने माता-�पता के �लए �सफा�रश करे,

�य��क वह अपने अक़�क़ा का बंधक होता है ।

उसके लाभ� म� से हैः यह भी है �क वह एक �फ�ा (�फरौती) है �जसके �ारा नवजात को छुड़ाया जाता है जैसे अ�लाह ने इ�माईल

अलै�ह�सलाम को म�ढे के �फ�ा �ारा छुड़ाया।

''तोहफतुल-मौलूद'' (पृ�ः 69).

शायद अक़�क़ा का एक अ�य लाभ �र�तेदार� और दो�त� का भोज (दावत) म� इक�ा होना भी है।

(ग)- खतना कराना �ाकृ�तक सु�नत� (पैगंबर� क� सु�नत�) म� से है। यह ब�चे के �लए अ�नवाय� है �य��क इस का संबंध �हारत

(प�व�ता) से भी होता है जो नमाज़ के सही होने के �लए शत� है।

अबु �रैरा र�ज़य�ला� अ�� से �रवायत है �कः पाँच चीज़� �ाकृ�तक सु�नत� म� से हैः खतना करना, नाफ के नीचे के बाल काटना, बगल

के बाल उखाड़ना, नाखून काटना, मूंछ�  कतरना।'' इसे बुखारी (हद�स सं�याः 5550)और मु��लम (हद�स सं�याः 257) ने �रवायत

�कया है।

तीसराः

इ�लामी �व�ान� न� नवजात के दा�हने कान म� अज़ान देने को सु�नत कहा है। ता�क इस संसार म� जब उसके कान खुल� तो सब से

पहले तौहीद का क�लमा सुन�। इसका ब�चे पर एक महान और ध�य �भाव पड़ेगा।पर�तु बाय� कान म� इक़ामत का सबूत नह� है।

दे�खएः अ��स��सलतु�ज़ईफा (1/491).

चौथाः

नवजात के बाल मूंडना और उस के बाद �सर पर ज़ाफरान (केसर) लगाना, इस म� ब�त �च�क�सा लाभ है। �फर बाल� के वज़न बराबर

सोना अथवा चाँद� दान करना धम�संगत है। मूँडे गए बाल� को वज़न करना शत� नह� है। य�द यह क�ठन है तो बाल� के वज़न के बराबर

जो सोना या चाँद� है उसक� क़�मत का नकद मु�ा से अनुमान लगाना काफ� है। �फर उस रा�श को धमा�थ� कारण� म� दान कर �दया

जाए।

हम अ�लाह से �ाथ�ना करते ह� �क वह हमारी और हमारे ब�च� क� हर तरह क� बुराई से र�ा करे और हम� उनके ��त इस ��नया म�

और परलोक म� कुशल मंगल रखे। तथा अ�लाह हमारे पैगंबर मुह�मद पर दया अवत�रत करे।

इ�लाम �� और उ�र
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