
7966 - ق�رئان كهرىمنى ياد قىلىشنى� يوللىرى توغرىسىدا

س�ئال

ئهسسالام� ئهلهيك�م. ق�رئان كهرىمنى ياد قىلىشنى� يوللىرى توغرىسىدا نهسىھهت قىلىشى�لارنى ئ�مىت
قىلىمهن؟

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل ماختاشلار ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارىم بولغان ئاللاھقا خاست�ر. پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد
ئهلهيھىسسالامغا، ئ�نى� ئائىله تاۋابىئاتلىرى ۋە ساھابىلىرىغا ئاللاھ تائالانى� رەھمهت سالاملىرى بولس�ن.

     ق�رئان ياد قىلىشنى� م�ھىم قائىدىلىرى:

    1-نىيهتنى خالىس قىلىش ۋە يادلاش مهقسىتىنى توغرىلاش، ئاللاھ ئ�چ�ن، جهننهت بىلهن ئ�ت�ق قازىنىش ۋە
ئاللاھنى� رازىلىقىغا ئېرىشىش ئ�چ�ن ق�رئان كهرىمگه ك���ل ب�ل�ش كېرەك. ب� توغرىدا ئاللاھ تائالا م�نداق

ينُ الْخَالِصُ﴾  تهرجىمىسى: «دىنى�نى شېرىكتىن (ۋە رىيادىن) ينَ أَلاَ لِلَّـهِ الدِّ دەيدۇ:  ﴿فَاعْبُدِ اللَّـهَ مُخْلِصًا لَّهُ الدِّ
ساپ قىلغىنى� ھالدا ئاللاھقا ئىبادەت قىلغىن، (شېرىكتىن ۋە رىيادىن) ساپ دىن ئاللاھقا خاست�ر.» [س�رە

زۇمهر 2-3-ئايهتلهر].

    ھهدىس ق�دىسىيدا ئاللاھ تائالا م�نداق دەيدۇ: «مهن شېرىك كهلت�رگ�چىلهرنى� شېرىكىدىن بىھاجهتمهن،
كىمكى بىر ئهمىلىدە باشقىلارنى ما�ا شېرىك قىلىدىكهن، ئ�نى ما�ا قىلغان شېرىكىگه تاشلاپ قويىمهن».

    كىمكى ق�رئاننى باشقىلارغا رىيا قىلىش ۋە ئا�لىتىش ئ�چ�ن ئوق�سا، ئ�نى�غا ئهجىر-ساۋاپ بولمايدۇ.

   2-ھهرپنى توغرا چىقىرىپ ق�رئاننى توغرا ئوق�ش: ب� پهقهت ق�رئاننى ياخشى ياد قىلغان تهج�ىدلىك ئا�لاش
بىلهن بولىدۇ، ق�رئان ئ�ستاز ت�ت�پ ئ�گ�نىلىدۇ. ھهقىقهتهن پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام ق�رئاننى جهبرائىل

ئهلهيھىسسالامدىن ئاغزاكى تهلىم ئالغان، ساھابىلارم� پهيغهمبهرئهلهيھىسسالامدىن ئا�لىغان ۋە ئاغزاكى تهلىم
ئالغان، ئ�ممهت ئىچىدە تارىختىن بىرى م�ش�نداق داۋاملىشىپ كهلگهن.

   3-ھهر قېتىمدا ياد قىلىدىغان مىقدارنى بېكىتىش: ق�رئان ياد قىلىدىغان كىشى ھهر قېتىمدا ياد قىلىشنى
مهقسهت قىلغان مىقدارنى بېكىتىشى كېرەك. ياد قىلىدىغان جاينى بېكىتىپ بولغاندىن كېيىن ھهرىپلهرنى توغرا

چىقىرىپ ك�پ تهكرار قىلىشى كېرەك. زېرىكىپ قېلىشتىن ساقلىنىش ۋە پىششىق ياد قىلىش ئ�چ�ن ق�رئاننى
تهج�ىدلىك قايتا-قايتا تهكرار قىلىش كېرەك بولىدۇ، چ�نكى تهج�ىدلىك ئوق�لغان ق�رئاننى ئا�لىغانلارم� ياخشى
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ك�رىدۇ، ش�نداقلا ق�رئاننى ياد قىلىشقا ۋە تېلىنى مهل�م بىر ئاھا�غا ئادەتلهندۈرىدۇ، ش�نى� بىلهن ق�رئاننى�
ق�رۇلمىسىغا تهسىر ك�رسىتىدىغان بىر خاتالىق بولسا دەرھال ئ�نى بىلهلهيدۇ، ب�نى�دىن سىرت

پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام: «ق�رئاننى تهج�ىدلىك ئوق�مىغان كىشى بىزدىن ئهمهس» دېگهن. [ب�خارى
رى�ايىتى].

   4- ك�ندۈل�ك بهلگىلهنگهن دەرسنى تول�ق ياد قىلماي ت�رۇپ يې�ى دەرسكه ئ�تمهسلىك كېرەك. ق�رئان ياد
قىلغ�چى ئ�چ�ن ئىلگىركى دەرسىنى تول�ق ياد قىلماي  ۋە ئ�نى تامامهن زېھنىگه ئالماي ت�رۇپ يې�ى دەرسكه

ئ�ت�شى قهتئىي توغرا بولمايدۇ، ياد قىلىشقا بېكىتىلگهن ئورۇنلارنى پىششىق ياد قىلىشقا ياردىمى بولىدىغان
ئامىللاردىن: كېچه-ك�ندۈز ق�رئان ئوق�ش بىلهن مهشغ�ل بول�ش، مهخپى نامازدا، ئىمام ئونل�ك ئوق�غان نامازدا،
ش�نى�دەك نهپله نامازلاردا، نامازنى ك�ت�پ ت�رغان ۋاقىتلاردا ق�رئاننى ك�پ ئوق�پ ت�رۇش لازىم. م�ش� يوللار

بىلهن ق�رئان ياد قىلىش ئاسان بولىدۇ، ھهر بىر كىشى گهرچه باشقا ئىشلار بىلهن مهشغ�ل بولسىم� م�ش� يول
بىلهن ق�رئان ياد قىلىشقا قادىر بولالايدۇ.

   5-ق�رئاننى بىر خىل باسمىدىكى ق�رئاندىن ياد قىلىش كېرەك، ق�رئاننى ياد قىلىشقا ياردىمى بول�ش ئ�چ�ن
ئ�زگهرتمهستىن دائىم بىر خىل باسمىدىكى ق�رئاندىن ياد قىلىش كېرەك، چ�نكى ئىنسان ئا�لاش ئارقىلىق ياد

قىلغاندەك قاراش ئارقىلىقم� ياد قىلىدۇ، ق�رئاندىكى ئايهتنى� شهكلى ۋە ئورۇنلىرى ق�رئانغا قاراش ۋە ئوق�ش
بىلهن زېھنىگه ئورۇنلىشىدۇ، ق�رئان ياد قىلغ�چى ياد قىلى�اتقان ق�رئاننى ئالماشت�رسا ياكى ئايهتنى� ئورۇنلىرى

ئوخشىمايدىغان باشقا ق�رئاندىن ياد قىلسا، ئ� كىشىنى� زېھنى چېچىلىپ ياد قىلىش قېيىن بولىدۇ.

   6-ياد قىلغان ئايهتلهرنى چ�شنىش: ياد قىلىشقا ياردىمى بولىدىغان چوڭ ئامىللارنى� بىرى ياد قىلغان ئايهتلهرنى
چ�شنىش ۋە ئايهتلهرنى� بىر-بىرى بىلهن بولغان باغلىنىش يوللىرىنى بىلىش كېرەك. ش�نى� ئ�چ�ن ق�رئان ياد
قىلغ�چى ياد قىلغان س�رە ۋە ئايهتلهرنى� تهپسىرىنى ئوق�شى كېرەك، ئوق�غان ۋاقتىدا زېھنىنى ھازىر قىلىش

كېرەك، ب� ئايهتلهرنى ئهسكه ئېلىشقا ئاسانلىق يارىتىدۇ، لېكىن ياد قىلغاندا چ�شهنچىگه تايىنى�الماستىن ئاسان ياد
قىلىش ئ�چ�ن ك�پ تهكرار قىلىش كېرەك.

   7- بىر س�رىنى پ�ختىلىماي ت�رۇپ باشقىغا ئ�تمهسلىك: ق�رئاندىن بىر س�رىنى تاماملىغاندىن كېيىن، ئ�نى
تول�ق ياد قىلىپ باش-ئاخىرنى باغلاپ بولغاندىن كېيىن يهنه بىر س�رىگه ئ�ت�ش كېرەك، ب�نى� بىلهن تېلى راۋان

بولىدۇ، ئايهتنى ئهسلىگهندە خاتىرى كىرلاشماي، پىكرى چېچىلماي ئېسىگه ئالىدۇ، ش�نى� ئ�چ�ن ياد قىلىشنى
ئاسانلاشت�رۇش ئ�چ�ن بىر س�رىنى پىششىق ياد قىلماي ت�رۇپ يهنه بىر س�رىگه ئ�تمهسلىك كېرەك.

   8-دائىم تى�شىتىپ ت�رۇش كېرەك: ق�رئان ياد قىلغ�چى ئ�زىگىلا تى�شاتماستىن بهلكى ياد قىلغان س�رىلهرنى
باشقا بىر قارىغا ياكى ق�رئانغا قاراپ تى�شايدىغان كىشىگه تى�شىتىشى كېرەك، تى�شاپ قويغ�چى قارى ياكى
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ق�رئانغا قاراپ ت�رغ�چى ق�رئاننى توغرا ئوق�يدىغان، تى�شاتق�چى ھهرىپ چىقىرىشتا ياكى ئوق�ش قائىدىسىدە
خاتالاشسا ياكى ئ�نت�پ قالسا خاتالاشقان يېرىنى دەرھال ئاگاھلاندۇرىدىغان بولىشى كېرەك، ك�پ ۋاقىتتا ئ�ز
ئالدىغا ق�رئان ياد قىلغ�چى س�رىنى خاتا ئوق�يدۇ، ھهتتا ق�رئانغا قاراش بىلهنم� خاتالىقىغا دىققهت قىلمايدۇ،

چ�نكى ك�پ ۋاقىتتا ئوق�ش قاراشتىن ئىلگىرى بولىدۇ، ق�رئاندىنلا ياد قىلىشنى مهقسهت قىلغان كىشى ق�رئانغا
قاراپم� ئ�زىنى� خاتا ئوق�غان ئورۇننى ك�رمهيدۇ، ش�نى� ئ�چ�ن خاتالىقلىرىنى تېپىشقا ۋەسىله بولىدىغان باشقا

بىر كىشىگه تى�شىتىشى كېرەك.

9-دائىم تهكرارلاپ ت�رۈشى كېرەك: ق�رئان ياد قىلىشتا باشقا ياد قىلىنىدىغان شېئىر، دىكلاماتسىيه ئوخشىمايدۇ،
چ�نكى ق�رئان زېھنىدىن تىز قاچىدۇ، ب� توغرىدا پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن: «مېنى� جېنىم قولىدا

بولغان زات بىلهن قهسهمكى، ق�رئان كهرىم باغلاقتىكى ت�گىدىم� بهك قاچق�چىدۇر». [بىرلىككه كهلگهن
ھهدىس].

   قارى مهل�م م�ددەت ق�رئان ئوق�شنى تهرك قىلىدىكهن، ق�رئان ئ�نى�دىن تىز قاچىدۇ ۋە تىز ئ�نت�ل�پ قالىدۇ،
ش�نى� ئ�چ�ن ئ�يق�سىدىن كېچىپ ق�رئاندىن ياد قىلغان يېرىنى دائىم تهكرارلاپ ت�رۈشى كېرەك، ب� توغرىدا

پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن: «ق�رئان ساھىبى باغلاقتىكى ت�گه ساھىبىغا ئوخشايدۇ، ئ�نى
يوقلاپ ت�رسا ت�ت�پ قالىدۇ، بوش قوي�ۋەتسه كېتىپ قالىدۇ.» [بىرلىككه كهلگهن ھهدىس].

ق�رئان ياد قىلغ�چى ھهر ك�نى ئوتت�ز پارە ق�رئان كهرىمدىن ئاز بولغاندا بىر پارە ك�پ بولغاندا ئون پارە ئوق�پ
ت�رۈشى كېرەك، ب� توغرىدا پهيغهمبهرئهلهيھىسسالام م�نداق دېگهن:«ق�رئاننى ئ�چ ك�ندىن ب�رۇن تاماملىغان

كىشى ئ�نى چ�شهنمهيدۇ.» [بىرلىككه كهلگهن ھهدىس].

   ب�نداق تهكرارلاش ق�رئاننى ياد قىلىپ پىششىقلاپ بولغ�چه داۋاملىشىشى كېرەك. 

   10-ئوخشاش ئايهتلهرگه ك���ل ب�ل�ش، ق�رئان كهرىم ئايهتلىرىنى� مهنىسى ۋە لهپزى ئوخشىشىپ كېتىدۇ، ب�
ثَانِيَ تَقْشَعِرُّ مِنْهُ جُلُودُ الَّذِينَ تَشَابِهًا مَّ لَ أَحْسَنَ الْحَدِيثِ كِتَابًا مُّ توغرىدا ئاللاھ تائالا م�نداق دەيدۇ:  ﴿اللَّـهُ نَزَّ

يَخْشَوْنَ رَبَّهُمْ ثُمَّ تَلِينُ جُلُودُهُمْ وَقُلُوبُهُمْ إِلَىٰ ذِكْرِ اللَّـهِ ﴾ تهرجىمىسى: «ئاللاھ س�زلهرنى� ئهڭ چىرايلىقى
بولغان ق�رئاننى نازىل قىلدى. (پاساھهتته، بالاغهتته) ئ�نى� بهزىسى بهزىسىگه ئوخشاپ كېتىدۇ، (ۋەز ـ

نهسىھهتلهر، ئهھكاملار، قىسسهلهر ئ�نى�دا) تهكرارلىنىدۇ، (ق�رئاندىكى ئازاب ئايهتلىرى تىلاۋەت قىلىنغان
چاغدا) پهرۋەردىگارىدىن قورقىدىغان كىشىلهرنى� بهدەنلىرى تىترەيدۇ، ئاندىن ئاللاھنى� زىكرى ئ�چ�ن (يهنى

ئاللاھنى� رەھمىتى، مهغپىرىتىگه دائىر ئايهتلهر تىلاۋەت قىلىنغان چاغدا)، ئ�لارنى� بهدەنلىرى ۋە دىللىرى
ي�مشاپ ئارام تاپىدۇ.» [س�رە زۇمهر 23-ئايهت].
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    ش�نى� ئ�چ�ن ق�رئاننى ياخشى ئوق�يدىغان قارى ئوخشاش ئايهتلهرگه بهك ك���ل ب�لىشى كېرەك، يهنى
لهپزى ئوخشاشيدىغان ئايهتلهرگه بهك ك���ل ب�لگهندە ياد قىلىشى ياخشى بولىدۇ.

   11-ياد قىلىشنى� ئالت�ن دەۋرىنى غهنىمهت بىلىشى كېرەك. ياد قىلىشنى� ئالت�ن دەۋرىنى غهنىمهت بىلىشكه
ئاللاھ م�ۋەپپهق قىلغان كىشى م�ۋەپپهق بولالايدۇ. ب� دەۋرى بهش ياشتىن يىگىرمه ئ�چ ياشقىچه بولغان

دەۋرىدۇر، ب� ياشتا ئىنساننى� ئهسته ت�ت�ش قابىلىيىتى بهك ياخشى بولىدۇ، بهش ياشتىن ئىلگىرى ۋە يىگىرمه
ئ�چ ياشتىن كېيىن ياد قىلىش نىسبىتى ت�ۋەنلهيدۇ ۋە چ�شنىش نىسبىتى ئ�رلهيدۇ. ش�نى� ئ�چ�ن م�ش�

ياشتىكى ياشلار ئاللاھنى� كىتابىنى ياد قىلىش ئ�چ�ن ب� پ�رسهتنى غهنىمهت بىلىشى كېرەك، چ�نكى ب� ياشتا
ئ�لارنى� ياد قىلىشى تىز بولىدۇ، ئ�نت�پ قىلىشى ئاستا بولىدۇ، ئهمما ب� ياشتىن كېيىن بولسا ئىش ب�نى�

ئهكسىچه بولىدۇ. ب� توغرىدا س�زلىگهنلهر م�ن� س�زنى راست ئېيتقان: "كىچىك ۋاقتىدا ياد قىلغانلىق تاشقا
نهقىش ئويغاندەك، چوڭ ۋاقتىدا يادقىلغانلىق س�غا نهقىش ئويغاندەك".

ئاللاھنى� كىتابىنى� بىزدىكى ھهققى، ئ�نى پىششىق ياد قىلىش، ئ�نى� يولىغا ئهگىشىش، ق�رئاننى ھايات
دەست�رىمىز قىلىش، قهلبىمىزنى� ن�رى، دىلىمىزنى� باھارى قىلىش، ب� قائىدىلهر ئاللاھنى� كىتابىنى ياد قىلىشنى

خالايدىغان كىشىلهر ئ�چ�ن ياخشى ئاساس بولىدۇ. پهيغهمبىرىمىز م�ھهممهد ئهلهيھىسسالامغا ئاللاھنى�
رەھمهت سالاملىرى بولس�ن.

   ئاللاھ ھهممىدىن ياخشى بىلگ�چىدۇر. 
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