
82308 - Dişe dolgu yaptırmanın ve üzerine ilaç koymanın oruca hiçbir
zararı olmaz

Soru

Ben, dişlerime ortodonti yaptırıyorum ve her üç haftada bir diş doktoruna gitmek

zorundayım.Diş doktoru dişlerime bakım yapmakta, dişlerimin üzerine bir şeylerle ağzımın

üzerine birtakım maddeler koymaktadır. Bu orucu bozar mı?

Detaylı cevap

Bu maddelerden bir şeyi kasten yutmadıkça bu tedavi orucu bozmaz.Oruca bir zarar
gelmemesi için ihtiyatlı davranmak amacıyla bunu gece yaptırabilirsen daha evlâdır.

Değerli âlim Abdulaziz b. Baz'a -Allah ona rahmet etsin-:

"İnsanın dişlerinde bir acı meydana gelir de doktora müracaat ederse, doktor onun dişlerini
temizler veya dişine dolgu yapar veyahut da bir dişini çekerse, bu onun orucuna bir zararı
olur mu? Doktor onun dişini uyuşturmak için iğne yaparsa, bunun oruca bir zararı olur mu?"

Diye sorulmuş, bunun üzerine o şöyle cevap vermiştir:

"Soruda zikredilen şeyler, orucun sıhhatine hiçbir zararı olmaz. Aksine bu, dînde hoş
görülen bir şeydir. Fakat ilaç veya kandan bir şeyi yutmamaya dikkat etmesi gerekir. Aynı
şekilde soruda zikredilen uyuşturucu iğnesinin de, yemek ve içmek anlamına gelmediği

için, orucun sıhhatine hiçbir zararı yoktur. Aslolan; orucun sıhhat ve selâmette oluşudur."
(Abdulaziz b. Baz; "Mecmû'u Fetâvâ ve Mekâlât Mutenevvia"; c; 15, s: 259)
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