
82930 - �या कोई ऐसी �आ है �जससे मुसा�फर क� उसके अपने घरवाल� के पास वापस लौटने तक

र�ा होती है

��

वह कौन सी �आ है �क अगर आदमी उसे पढ़ ले – और वह मुसा�फर हो – तो वह इस �आ क� ��त�ा से अपने घर वाल� के पास

सुर��त वापस लौटता है ॽ

�व�तृत उ�र

प�व� सु�नत म� कुछ �आय� व�ण�त �ई ह� �ज�ह� सफर का इरादा करने के �लए पढ़ना वांछनीय है, उ�ह� म� से एक यह �आ है :

अ��ललाह �बन उमर र�ज़य�ला� अ��मा से व�ण�त है �कः (जब अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम अपने ऊँट पर सफर

के �लए बाहर �नकलते तो तीन बार अ�ला� अ�बर कहते, �फर यह �आ पढते :

« ا لَهُ مُقْرِنينَ ، وَإِنَّا إلى رَبِّنَا لَمُنْقَلِبُونَ اللَّهُمَّ إنَّا نَسألُكَ فِي سفَرِنَا هَذَا البِرَّ رَ لَنا هَذَا وَما كُنَّ سُبْحانَ الَّذي سَخَّ
فَرِ ، احِبُ فِي السَّ ن عَلَيْنا سَفَرَنَا هَذَا ، وَاطْوِ عَنّا بُعْدَهُ اللَّهُمَّ أنْتَ الصَّ قْوَى ، وَمِنْ العَمَلِ ما تَرْضَى ، اللَّهُمَّ هَوّْ وَالتَّ
فَرِ ، وكآبَةِ المَنْظَرِ ، وَسُوءِ المُنْقَلَبِ في المَالِ والأهْلِ «وَالخَلِيفَةُ في الأهْلِ اللَّهُمَّ إني أعُوذُ بِكَ مِنْ وَعْثاءِ السَّ

उ�चारणः सु�हानल् लज़ी स�ख़रा लना हाज़ा वमा कु�ना ल� मुक़रेनीन, व-इ�ना इला र��बना ल-मुनक़लेबून, अ�ला��मा इ�ना

नस्अलुका फ� सफ�रना हाज़ा अल-�बरा� वत-त�वा, व�मनल अमले मा तज़ा�, अ�ला��मा हौ�वन अलैना सफरना हाज़ा, व�वे अ�ना

बोअदह्, अ�ला��मा अ�तस् सा�हबो �फ�सफर, वल-ख़लीफतो �फल अ�, अ�ला��मा इ�नी अऊज़ो �बका �मन् वअसाइस् सफर, व-

कआब�तल म�ज़र, व-सूइल मुंक़लबे �फल माले वल अ�।

पाक व प�व� है वह अ��त�व �जसने इसे हमारे अधीन कर �दया, अ�यथा हम इसे क़ाबू म� ला सकने वाले नह� थे। और हम �नःसंदेह

अपने पालनहार क� ओर लौटने वाले ह�, ऐ अ�लाह ! हम अपने इस सफर म� तुझसे नेक� और त�वा का �� करते ह� और उस काम

का �जसे तू पसंद करता है। ऐ अ�लाह हमारा यह सफर हम पर आसान कर दे, और इसक� �री हमसे समेट दे। ऐ अ�लाह तू ही सफर

म� साथी और घर वाल� म� उ�रा�धकारी है, ऐ अ�लाह म� सफर के क� से और धन और प�रवार म� �खद ��य और असफल लौटने क�

बुराई से तेरी पनाह चाहता �ँ।

और जब वापस लौटते थे तो उपयु�� �आ म� यह वृ�� करते थे :

«آيِبُونَ ، تائبُونَ ، عابدُونَ ، لرَبِّنَا حامِدُون»
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उ�चारणः आयेबून, तायेबून, आ�ब�न, �ल-र��बना हा�म�न

हम वापस लौटने वाले, तौबा करने वाले, उपासना करने वाले और अपने पालनहार ही क� �शंसा करने वाले ह�।”

इसे मु��लम (हद�स सं�या : 1342) ने �रवायत �कया है।

हद�स का श�द (﴾وما كنا له مُقرِنِين﴿ वमा कु�ना ल� मुक़रेनीन) अथा�त श�� रखने वाले, मतलब यह �क हम उसे क़ाबू म� करने

और उसे इ�तेमाल करने पर स�म नह� थे य�द अ�लाह ने उसे हमारे वश म� न कर �दया होता।

क� और क�ठनाई। (वअसा وَعثَاء)

�ःख व शोक से मन का बदलना (कआबह كآبة )

.लौटने का �थान। दे�खएः “शरह अ�नववी अला मु��लम” (9/111) ( अल-मुंक़लब المنقلب )

हम सु�नत म� कोई �व�श� �आ नह� जानते ह� जो मुसा�फर क� उसके अपने घर सुर��त वापस लौटने तक �हफाज़त करती है, �क�तु

य�द मुसा�फर सु�ह व शाम क� �आ� क� पाबंद� करे और अ�लाह सव�श��मान से सलामती और सुर�ा क� �आ करे, और या�ा

क� �पछली �आ पढ़े, तो इस बात क� आशा है �क अ�लाह उसक� �आ को �वीकार करेगा, अतः उसक� सुर�ा करेगा और �जस तरह

वह चाहते है उसे सुर��त उसके घर वापस कर देगा, यह और बात है �क य�द अ�लाह अपनी �हकमत (त�वद�श�ता) से बंदे को परी�ा

म� डालना चाहे, तो उसके फैसले को कोई नह� टाल सकता, और उसके ��म पर कोई आप�� नह� जता सकता।

तथा उसके �लए अपने घर से या�ा पर या �कसी अ�य चीज़ के �लए बाहर �नकलते समय – ता�क अ�लाह उसक� र�ा करे – यह �आ

पढ़ना उ�चत है जो अनस �बन मा�लक र�ज़य�ला� अ�� से व�ण�त है �क अ�लाह के पैगंबर स�ल�ला� अलै�ह व स�लम ने फरमाया :

“�जस ��� ने – अथा�त अपने घर से �नकलते समय – कहा :

ةَ إِلاَّ باللَّهِ» لْتُ على اللَّهِ ، وَلاَ حَوْلَ وَلاَ قُوَّ «باسْمِ اللَّهِ ، تَوَكَّ

उ�चारणः �ब��म�लाह, तव�कलतो अल�लाह, वला हौला वला क़� �वता इ�ला �ब�लाह। (अ�लाह के नाम के साथ, म� ने अ�लाह पर

भरोसा �कया, अ�लाह क� मदद �बना न �कसी चीज़ से बचने क� ताक़त है और न कुछ करने का साहस).

तो उससे कहा जाता है : तुम अपने शोक व �च�ता के �लए काफ� कर �दए गए, तु�ह� बचा �लया गया, और तु�हारा माग�दश�न �कया

गया। तो शैतान उससे �र हट जाते ह�, तो एक अ�य शैतान उससे कहता है : तु�हारा उस आदमी पर कैसे वश चलेगा �जसे माग�दश�न

�कया गया, �कफायत �कया गया और बचा �लया गया”
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इसे अबू दाऊद (हद�स सं�या : 5095), और �त�म�ज़ी (हद�स सं�या : 3426) ने �रवायत �कया है और अ�बानी ने सही अबू दाऊद म�

सही कहा है।

“औनुलमाबूद” (13/297) म� आया है :

�अथा�त तुझे स�यमाग («هُديت») अथा�त् एक फ�र�ता उसे आवाज़ देता है �क ऐ अ���लाह (अ�लाह के बंदे!) ( «يقال حينئذ» )

क� �हदायत �मल गई, ( «وكُفيت») अथा�त तुम अपने शोक व गम के �लए काफ� कर �दए गए, ( «وَوُقيت»)अथा�त तु�ह� बचा

�लया गया, सुर��त कर �दया गया” अंत �आ।

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखने वाला है।
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