
82994 - নারীসমাজ ও মাহরাম পু�ষেদর সামেন একজন নারীর সতর

��

একজন �বান ও ভাইেয়র মােঝ সতেরর সীমানা কী? একজন �মেয় ও তার মা িকংবা �বােনর মােঝ সতেরর সীমানা কী?

ি�য় উ�র

এক:

মাহরাম পু�ষেদর সামেন একজন নারীর সতর হে� তার �গাটা �দহ; �কবল �চহারা, চুল, ঘাড়, হােতর বা��য় ও পদযুগল যা

সচরাচর �কািশত হেয় পেড় �স�েলা ব�িতত। আ�া�  তাআলা বেলন: “তারা �যন তােদর �ামীগণ, িপতাগণ, �ামীর িপতাগণ,

�ছেলগণ, �ামীর �ছেলগণ, ভাইগণ, ভাইেয়র �ছেলগণ, �বােনর �ছেলগণ, আপন নারীগণ, তােদর মািলকানাধীন দাস, �যৗনকামনা

রিহত অধীন� পু�ষ এবং নারীেদর �গাপন অ� স�েক� অ� িশ�রা ছাড়া কােরা িনকট িনেজেদর সাজস�া (সাজস�ার অ��েলা)

�কাশ না কের।”[সূরা নূর, আয়াত: ৩১]

অথ�াৎ আ�া�  তাআলা নারীর জন� তার �ামীর সামেন ও তার মাহরামেদর সামেন িনেজর সাজস�া �দশ�ন জােয়য কেরেছন।

এখােন সাজস�া �ারা উে�শ� হে�— সাজস�ার �ান�েলা। �যমন আংিট পরার �ােনর মেধ� পড়েব হােতর কি�। চুিড় পরার

�ােনর মেধ� পড়েব হােতর বা�। কানফুল পরার �ােনর মেধ� পড়েব কান। গলার হার পরার �ােনর মেধ� পড়েব গলা, বুক। নূপুর

পরার �ােনর মেধ� পড়েব পােয়র �গাছা।

আবু বকর আল-জা� সাস তার তাফিসের বেলন: “এ বাণীর বািহ�ক মেম�র দাবী হে� সাজস�া �ামীর জন� এবং িপতাসহ অন�

যােদরেক �ামীর সােথ উে�খ করা হেয়েছ তােদর সামেন �কাশ করা �বধ। �াতব�, সাজস�া �ারা উে�শ� হে�— সাজস�ার

�ান। আর �স �ান�েলা হে� �চহারা, হাত ও হােতর বা�…। তাই এই বাণীর দাবী হে� আয়ােত উে�িখত ব�ি�বেগ�র জন�

উে�িখত �ান�েলা �দখা �বধ। এ�েলা হে� আভ��রীণ সােজর �ান। �কননা আয়ােতর �থমাংেশ বািহ�ক সাজস�া গাইের-মাহরাম

ব�ি�েদর জন� �দখা জােয়য করা হেয়েছ। আর �ামী ও মাহরাম ব�ি�বেগ�র জন� আভ��রীণ সাজস�া �দখােক জােয়য করা হেয়েছ।

ইবেন মাসউদ (রাঃ) ও যুবাইর (রাঃ) �থেক বিণ�ত আেছ: কােনর দুল, গলার হার, চুিড় ও নূপুর…।

�যেহতু আয়ােত �ামী ও উে�িখত ব�ি�েদর জন� িবধানেক সমান করা হেয়েছ তাই আয়ােতর সামি�কতার দাবী হে� উে�িখত

ব�ি�বেগ�র জন� এ সকল সাজস�ার �ােনর িদেক তাকােনা �বধ; �যমিনভােব �ামীর জন� �বধ।”[সমা�]

বাগাভী (রহঃ) বেলন: “িনেজেদর সাজস�া �কাশ না কের” অথ�াৎ গাইের মাহরােমর সামেন �কাশ না কের। এর �ারা উে�শ�

হে� আভ��রীণ সাজ। সাজ দুই �কার: আভ��রীণ ও বািহ�ক। আভ��রীণ সাজ হল: নূপুর, পােয়র �মেহিদ, হােতর কি�েত চুিড়,
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কােনর দুল ও গলার হার। তাই নারীর জন� এ�েলা �কাশ করা নাজােয়য এবং গাইের মাহরােমর জন� এ�েলা �দখা নাজােয়য।

আর এখােন সাজ �ারা উে�শ� সােজর �ান।”[সমা�]

কা� শাফুল ি�না �ে� (৫/১১) বেলন: “পু�েষর জন� তার মাহরাম নারীেদর �চহারা, ঘাড়, হাত, পা, মাথা, পােয়র �গাছা �দখা

জােয়য। এই বণ�নায় �াযী বেলন: সচরাচর যা �কািশত হেয় পেড়, �যমন- মাথা, কনুই পয�� হাত �দখা �বধ।”[সমা�]

এই মাহরামগণ �নকেট�র িদক ও িফতনা �থেক িনরাপদ হওয়ার িদেকর িবেবচনা �থেক একই �ের নয়। তাই একজন নারী তার

বাবার সামেন যা িকছু �কাশ করেবন তার �ামীর �ছেলর সামেন �সসব িকছু �কাশ করেবন না। কুরতুবী বেলন: “আ�া�  তাআলা

যখন �ামীেদর কথা উে�খ করেলন তখন িতিন তােদরেক িদেয় আেলাচনা �� কেরন, ি�তীয় পয�ােয় মাহরাম পু�ষেদর কথা উে�খ

কেরন। সাজস�া �কাশ করার ��ে� উভয় ��ণীর জন� সমান িবধান িদেয়েছন। িক� মানুেষর মেন যা িকছুর উে�ক হয় �স

িবেবচনা �থেক মাহরামেদর ময�াদার �ভদ রেয়েছ। �কান সে�হ নাই �য, িপতার সামেন, ভাইেয়র সামেন নারীর �কান িকছু �কাশ

করা �ামীর �ছেলর সামেন �কাশ করার �চেয় অিধক িনরাপদ। অনু�পভােব মাহরামেদর সামেন �কান অ�িট �কাশ করা হে�

�সটার িবেবচনা �থেকও �রেভদ রেয়েছ। তাই িপতার সামেন এমন �কান অ� �কাশ করা �বধ; যা �ামীর �ছেলর সামেন �কাশ

করা �বধ নয়।”[সমা�]

দুই:

িফকাহিবদ আেলমেদর িনকট �তঃিস� এক নারীর কােছ অপর নারীর �গাপন অ� হে� নাভী �থেক হাঁটুর মধ�ি�ত �ান; চাই �সই

নারী মা �হাক, �বান �হাক, িকংবা অনা�ীয় �কান নারী �হাক। তাই �কান নারীর জন� তার �বােনর নাভী �থেক হাঁটুর মধ�ি�ত

�ানটুকু �দখা �বধ নয়; একা� জ�রী অব�া িকংবা িচিকৎসার মত তী� �েয়াজন ছাড়া।

তার মােন এ নয় �য, একজন নারী নারীেদর মােঝ তার নাভী �থেক হাঁটু পয�� বাদ িদেয় সম� শরীর উ�ু� কের বেস থাকেবন।

এমন কাজ �বহায়া ও িনল�� িকংবা অশালীন ফােসক মিহলারা ছাড়া আর �কউ কের না। িফকাহিবদ আেলমেদর উি� “�গাপন অ�

হে�: নাভী ও হাঁটুর মধ�বত�ী �ান” �ক ভুলভােব বুঝা উিচত হেব না। তােদর এ কথার মেধ� এমন �কান িকছু নাই �য, নারীর

�পাশাক এতটুকুন; �য �পাশাক নারী সবসময় গােয় পরেবন এবং �য �পাশাক পের আর �বান ও বা�বীেদর সামেন আসেবন। �কান

িবেবকবান মানুষ এমন অিভমেত সায় িদেবন না এবং �াভািবক মানব �বৃি�ও এর �িত আ�ান কের না।

বরং িনেজর �বানেদর ও অন� নারীেদর সামেন তার �পাশাক পিরপূণ� শরীর ঢােক এমন হওয়া বা�নীয়; যা নারীর ল�াশীলতা ও

গা�ীেয�র পিরচায়ক হেব। কােজর সময় ও �কান �সবা �দয়ার সময় যতটুকু �কাশ হেয় পেড় ততটুকুর �বিশ �কাশ করেব না;

�যমন- মাথা, গলা, দুই হােতর বা�, দুই পােয়র পাতা; িঠক ইিতপূেব� মাহরামেদর �সে� আমরা �যভােব উে�খ কেরিছ।

একজন নারী তার মাহরাম পু�ষেদর সামেন ও অন� নারীেদর সামেন িক িক �কাশ করা জােয়য এ ব�াপাের ফেতায়া িবষয়ক �ায়ী

কিমিটর ফেতায়া আমরা ইিতপূেব� 34745 নং �ে�া�ের উে�খ কেরিছ।
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আমরা আ�া� র কােছ আমােদর জন� ও আপনার জন� তাওিফক �াথ�না করিছ।

আ�া� ই সব��।
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