
83172 - �গাসেলর পিরপূণ� প�িত ও জােয়য প�িত

��

আিম িন�বিণ�ত প�িতেত হােয়য �থেক পিব� হওয়ার �গাসল কির: ১. মেন মেন পিব� হওয়ার িনয়ত কির; মুেখ উ�ারণ কির না।

২. ��েত আিম “শাওয়ার” এর নীেচ দাঁড়াই এবং �গাটা �দেহর উপর পািন �বািহত কির। ৩. লুফা ও সাবান িদেয় স�ূণ� শরীর

�ধৗত কির; এর মেধ� ল�া�ানও রেয়েছ। ৪. শ�া�ু িদেয় আমার সব�েলা চুল �ধৗত কির। ৫. এরপর শরীর �থেক সাবান ও শ�া�ু

দূর কির, তারপর ডান পাে�� িতনবার পািন ঢািল। এরপর বামপাে�� িতনবার পািন ঢািল। ৬. এরপর ওযু কির। স�িত আিম

�জেনিছ �য, আিম �গাসল করার সিঠক প�িত অনুসরণ করিছ না। আিম আপনােদর কােছ �ত�াশা করিছ, আিম �য এত বছর যাবৎ

উপেরাে�িখত প�িতেত �গাসল কের আসিছ এটা িক ভুল; নািক িঠক? যিদ ভুল হয়, সিঠক না হয় তাহেল িবগত এত বছেরর এই

ভুেলর সংেশাধেনর জন� আিম িক করেত পাির। আমার এত বছেরর নামায, �রাযা িক বািতল ও অ�হণেযাগ�? যিদ �তমনই হয়

তাহেল এর সংেশাধেন আিম িক করেত পাির? অনু�পভােব আিম আপনােদর কােছ �ত�াশা করিছ �য, আপনারা আমােক হােয়য

�থেক ও জানাবাত (অপিব�তা) �থেক �গাসল করার সিঠক প�িত অবিহত করেবন।

ি�য় উ�র

উে�িখত প�িতেত আপনার �গাসল সিঠক ও �হণেযাগ�; আলহামদুিল�া� । আপনার িকছু সু�ত ছুেট �গেছ; িক� �গাসেলর ��তার

উপর এর �কান �ভাব �নই।

�গাসল দুই ধরেণর হেত পাের: নূ�নতম বা জােয়য প�িত, পিরপূণ� প�িত।

জােয়য প�িতেত মানুষ �ধু ফরয�েলা আদায় কের �া� হয়; সু�ত ও মু�াহাব আদায় কের না। �স প�িতিট হে�: পিব�তার

িনয়ত করেব। এরপর গড়গড়া কুিল ও নােক পািন �দওয়ার সােথ �গাটা �দেহ পািন ঢালেব; �সটা �যভােব �হাক না �কন; শাওয়ােরর

নীেচ, সমুে� �নেম, বাথটােব �নেম ইত�ািদ।

আর �গাসেলর পিরপূণ� প�িত হে�: নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �যভােব �গাসল কেরেছন �সভােব �গাসেলর সকল সু�ত

আদায় কের �গাসল করা। শাইখ উছাইমীনেক �গাসেলর প�িত স�েক� িজে�স করা হেল জবােব িতিন বেলন: �গাসল করার

প�িত দুইিট:

�থম প�িত: ফরয প�িত। �সটা হে�– �গাটা �দেহ পািন ঢালা। এর মেধ� গড়গড়া কুিল ও নােক পািন �দয়াও রেয়েছ। সুতরাং

�কউ যিদ �য �কানভােব তার �গাটা �দেহ পািন �প�ছােত পাের তাহেল �স বড় অপিব�তা মু� হেয় পিব� হেয় যােব। �যেহতু

আ�া�  তাআলা বেলেছন: “যিদ �তামরা জুনুিব হও তাহেল �কৃ�ভােব পিব�তা অজ�ন কর।”[সূরা মােয়দা, আয়াত: ৬]
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ি�তীয় প�িত: পিরপূণ� প�িত; �সটা হে�– নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �যভােব �গাসল করেতন �সভােব �গাসল করা। �য

ব�ি� জানাবাত (অপিব�তা) �থেক �গাসল করেত চায় িতিন তার হােতর কি��য় �ধৗত করেবন। এরপর ল�া�ান ও ল�া�ােন যা

�লেগ আেছ �সসব �ধৗত করেবন। এরপর পিরপূণ� ওযু করেবন। এরপর মাথার উপর িতনবার পািন ঢালেবন। এরপর শরীেরর

অবিশ�াংশ �ধৗত করেবন। এটাই হে� পিরপূণ� �গাসেলর প�িত।[ফাতাওয়া আরকানুল ইসলাম �থেক সমা�, পৃ�া-২৪৮]

দুই:

জানাবাত (অপিব�তা) এর �গাসল ও হােয়েযর �গাসেলর মেধ� �কান পাথ�ক� �নই। তেব, অপিব�তার �গাসেলর �চেয় হােয়েযর

�গাসেল মাথার চুল অিধক �কৃ�ভােব মদ�ন করা মু�াহাব। অনু�পভােব নারীর র� �বািহত হওয়ার �ােন সুগি� ব�বহার করাও

মু�াহাব যােত কের দুগ�� দূর হেয় যায়। ইমাম মুসিলম (৩৩২) আেয়শা (রাঃ) �থেক বণ�না কেরন �য, িতিন বেলন: “আসমা (রাঃ)

একবার রাসুলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম এর কােছ হােয়েযর �গাসল স�েক� িজ�াসা করল। িতিন বলেলন, �তামােদর

�কউ পািন ও বরই পাতা িনেয় সু�রভােব পিব� হেব। তারপর মাথায় পািন �ঢেল িদেয় ভালভােব রগেড় িনেব যােত কের সম�

চুেলর �গাড়ায় পািনেপ�েছ যায়। তারপর গােয় পািন ঢালেব। এরপর একিট সুগি�যু� কাপড় িনেয় তা িদেয় পিব�তা অজ�ন করেব।

আসমা বলল: তা িদেয় িকভােব পিব�তা অজ�ন করেব? িতিন বলেলন, সুবহানা�াহ! তা িদেয় পিব�তা অজ�ন করেব। অতঃপর

আেয়শা (রাঃ) তাঁেক �যন চুিপচুিপ বেলন িদেলন, র� �বর হবার জায়গায় তা ঝুিলেয় িদেব। অতঃপর িতিন জানবাত (অপিব�তা)

এর �গাসল স�েক�ও িজ�াসা কেরন। িতিন বলেলন: পািন �ারা সু�রভােব পিব� হেব। তারপর মাথায় পািন �ঢেল িদেয় ভাল কের

রগেড় িনেব যােত চুেলর �গাড়ায় পািন �প�েছ যায়। তারপর গােয় পািন বইেয় িদেব। আেয়শা (রাঃ) বেলন: আনসারেদর মিহলারা

কতই না ভাল! �ীিন �ােন ��া অজ�েন ল�ােবাধ তােদর জন� বাধা হয় না।”

এেত �দখা �গল নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম হােয়েযর �গাসল ও জানাবােতর �গাসেলর মেধ� চুল রগড়ােনা ও সুগি�

ব�বহােরর ��ে� পাথ�ক� কেরেছন।

িতন:

জম�র আেলেমর মেত, ওযু ও �গাসেলর সময় িব� িম�া�  পড়া মু�াহাব। আর হা�িল মাযহােবর আেলমগণ িব� িম�া�  পড়ােক

ওয়ািজব বেলেছন।

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন: হা�িল মাযহাব মেত, ওযুেত িব� িম�া�  পড়া ওয়ািজব। তেব এই মেম� সরাসির �কান দিলল �নই।

িক� তাঁরা বেলন: ওযুেত �যেহতু ওয়াজিব; সুতরাং �গাসেল ওয়ািজব হওয়া আরও �বিশ যুি�যু�। �কননা �গাসল বড় পিব�তা।

তেব সিঠক অিভমত হে�, িব� িম�া�  পড়া ওয়ািজব নয়। ওযুর মেধ�ও নয়, �গাসেলর মেধ�ও নয়।[আল-শার�ল মুমিত �থেক সমা�]

চার:
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�গাসেলর মেধ� গড়গড়া কুিল ও নােক পািন �দয়া অবশ�ই থাকেত হেব; �যমনিট এিট হানািফ ও হা�িল মাযহােবর অিভমত। ইমাম

নববী এ সং�া� মতেভদ আেলাচনা করেত িগেয় বেলন: গড়গড়া কুিল ও নােক পািন �দয়া স�েক� আেলমগেণর চারিট অিভমত

রেয়েছ:

১। ওযু ও �গাসল উভয় ��ে� এ দুইিট সু�ত। এিট শােফিয় মাযহােবর অিভমত।

২। ওযু ও �গাসল উভয় ��ে� এ দুইিট ওয়ািজব। ওযু-�গাসল �� হওয়ার এজন� এ দুইিট পালন করা শত�। এিট ইমাম আহমােদর

মত িহেসেব মশ�র।

৩। �গাসেলর ��ে� এ দুইিট পালন করা ওয়ািজব; ওযুর ��ে� নয়। এিট ইমাম আবু হািনফা ও তাঁর সাথীবেগ�র অিভমত।

৪। ওযু ও �গাসেলর ��ে� নােক পািন �দয়া ওয়ািজব; গড়গড়া কুিল করা নয়। এিটও ইমাম আহমােদর অিভমত িহেসেব বিণ�ত।

ইবেন মুনিযর বেলন: আিমও এ অিভমেতর �ব�া।[আল-মাজমু (১/৪০০) �থেক সংে�িপত ও সমা�]

অ�গণ� অিভমত: ি�তীয় অিভমতিট। অথ�াৎ �গাসেলর ��ে� গড়গড়া কুিল করা ও নােক পািন �দয়া ওয়ািজব। এ দুিট পালন করা

�গাসল �� হওয়ার জন� শত�।

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) বেলন:

আেলমেদর মেধ� �কউ �কউ বেলেছন: এ দুইিট পালন করা ছাড়া ওযুর ন�ায় �গাসলও �� হেব না। �কউ বেলেছন: এ দুইিট ছাড়াই

�গাসল �� হেব। সিঠক হে�– �থম অিভমত। দিলল হে� আ�া� র বাণী: “�কৃ�ভােব পিব�তা অজ�ন কর।”[সূরা মােয়দা, আয়াত:

৬] এ বাণী �গাটা �দহেক অ�ভু�� কের। নােকর ও মুেখর অভ��রীণ অংশও �দেহর এমন অংশ যা পিব� করা ফরয। এ কারেণ

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম ওযুর মেধ� এ দুইিট পালন করার িনেদ�শ িদেয়েছন। �যেহতু আ�া� র বাণী: “�তামােদর মুখম�ল

�ধৗত কর” এর অধীেন এ দুইিটও অ�ভু�� হয়। সুতরাং এ দুইিট যিদ মুখম�ল �ধায়ার অধীেন পেড় যায়; �য মুখম�ল �ধৗত করা

ওযুর ��ে� ফরয সুতরাং �গাসেলর ��ে�ও এ দুইিট মুখম�েলর অ�ভু�� হেব। �কননা �গাসেলর ��ে� মুখম�েলর পিব�তা ওযুর

�চেয় তািগদপূণ�।[আল-শার�ল মুমিত �থেক সমা�]

পাঁচ:

যিদ আপিন অতীেত �গাসলকােল গড়গড়া কুিল করা িকংবা নােক পািন �দয়া পালন না কের থােকন না-জানার কারেণ িকংবা �য

আেলমগণ এ দুেটােক ওয়ািজব বেলন না তােদর অিভমেতর উপর িনভ�র করার কারেণ �সে�ে�ও আপনার �গাসল সিহহ এবং এ

�গাসেলর িভি�েত আপনার আদায়কৃত নামাযও সিহহ; আপনােক �স সকল নামায পুনরায় পড়েত হেব না। �যেহতু গড়গড়া কুিল ও

নােক পািন �দয়া সং�া� আেলমগেণর মতেভদ অত�� শি�শালী �যমনিট ইিতপূেব� আেলািচত হেয়েছ।

আ�া�  সকলেক তাঁর পছ�নীয় ও সে�াষজনক আমল করার তাওিফক িদন।
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আ�া� ই সব��।
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