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�য ��েমর �শষ পিরণিত হে� িবেয়; �সটা িক হারাম?

ি�য় উ�র

এক:

একজন পু�ষ ও �বগানা নারীর মােঝ �য স�ক� গেড় ওেঠ, �যটােক মানুষ “��ম” নােম অিভিহত কের থােক; �সটা কত�েলা

হারাম কাজ এবং শিরয়ত ও চির� পিরপ�ী িবষেয়র সমি�।

এ ধরেণর স�ক� হারাম হওয়ার ব�াপাের �কান িবেবকবান ব�ি� সে�হ করেত পাের না। কারণ এেত রেয়েছ— �বগানা নারীর

সােথ িনজ�েন অব�ান, �বগানা নারীর িদেক তাকােনা, ��ম ও অনুরাগমূলক কথাবাত�া; �য সব কথা �যৗন কামনা ও চািহদােক

উে�িজত কের। এ ধরেণর স�েক�র ফেল এ�েলার �চেয়ও জঘন� িকছু ঘটেত পাের; �যমনিট বা�েব �দখা যায়।

আমরা ইিতপূেব� 84089 নং �ে�া�ের এ ধরেণর িকছু হারাম কােজর কথা উে�খ কেরিছ; �স �ে�া�রিটও পড়া �যেত পাের।

দুই:

গেবষণায় সাব�� হেয়েছ �য, �য িবেয়�েলা �ছেল-�মেয়র পূব� ��েমর িভি�েত স�� হয় �স িবেয়�েলার অিধকাংশই ব�থ�।

প�া�ের, �য িবেয়�েলা এ ধরেণর হারাম স�েক�র িভি�েত গেড় ওেঠ না �বিশর ভাগ ��ে� �স িবেয়�েলা সফল; �য�েলােক

মানুষ “গতানুগিতক িবেয়” নােম অিভিহত কের থােক।  

ফরািস সমাজিব�ানী �সৗল-জুর-ডন এর মাঠ পয�ােয়র একিট গেবষণার ফলাফল হে�: “�য িবেয়র পা�-পা�ী িবেয়র আেগ ��েম

পেড়িন এমন িবেয় তুলনামূলকভােব বড় সফলতা বা�বায়ন করেছ।”

অপর এক সমাজিব�ানী ‘আ�ুল বারী’ কতৃ�ক ১৫০০ িট পিরবােরর ওপর পিরচািলত গেবষণার ফলাফল হে�: ৭৫% এর �বিশ

��মঘিটত িবেয় তালােকর মাধ�েম পিরসমা� হেয়েছ। প�া�ের, গতানুগিতক িবেয়র ��ে�, তথা পূব�-��মঘিটত নয় এমন

িবেয়�েলার ��ে� এর শতাংশ ৫% এর নীেচ।

এ ফলাফেলর �পছেন �ধান �য কারণ�েলা থাকেত পাের �স�েলা হে�:
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১। আেবেগর তাড়নায় �দাষ-�িট �দখা ও যাচাইবাছাই করার ��ে� অ� হেয় থাকা। �যমনিট বলা হয়: وعين الرضا عن كل
। হেত পাের পা�-পা�ী দুইজেনর একজেনর মােঝ িকংবা উভয় জেনর মােঝ(�ভি�র �চাখ �দাষ �দখার ��ে� অ) عيب كليلة

এমন িকছু �দাষ রেয়েছ �য�েলার কারেণ িতিন অপর পে�র উপযু� নন। িক�, এ �দাষ�েলা িবেয়র পের ফুেট উেঠ।

২। ��িমক ও ��িমকা উভেয় ধারণা কেরন �য, জীবন হে�— একিট ‘লাভ জািন�’; যার �কান অ� �নই। এ কারেণ আমরা �দিখ �য,

তারা ভালবাসা ও ভিবষ�ৎ-�� ইত�ািদ ছাড়া অন� �কান িবষেয় কথা বেল না। প�া�ের, জীবন ঘিন� নানািবধ সমস�া ও �স�েলােক

�মাকািবলা করার প�িত তােদর আেলাচনায় �ান পায় না। িক�, তােদর এ ধারণা িবেয়র পর চুরমার হেয় যায়। যখন তারা জীবেনর

নানা সমস�া ও দায়-দািয়ে�র মুেখামুিখ হয়।

৩। ��িমক-��িমকা সাধারণতঃ সংলাপ ও আেলাচনায় অভ�� নয়। বরং তারা ত�াগ ও অপর প�েক স�� করার জন� �-ই�া

িবসজ�ন �দয়ায় অভ��। বরং তােদর দু’জেনর মােঝ �তমন �কান মতেভদ হয় না। কারণ �েত�ক প� অপর প�েক স�� করবার

জন� ছাড় িদেত ��ত! িক�, িবেয়র পেরর অব�ািট এর স�ূণ� িবপরীত। অেনক ��ে�ই তােদর আেলাচনা সমস�ার �প ধারণ

কের। �কননা তােদর দু’জেনর �েত�েক �কান �কার আেলাচনা-পয�ােলাচনা ব�িতেরেক �ীয় মেতর �িত অপর পে�র স�িত �পেয়

অভ��।

৪। ��িমক-��িমকা এেক অপেরর কােছ িনেজর �য চির� ফুিটেয় �তােল �সটা তার আসল চির� নয়। ��মকালীন সমেয় দুই পে�র

�েত�ক প� অপর প�েক স�� রাখার জন� �কামলতা, ন�তা ও আ�ত�ােগর চির� ফুিটেয় �তালার �চ�া কের। িক�, তার পে�

এ চিরে�র ওপর আজীবন অিবচল থাকা স�বপর হয় না। তাই িবেয়র পর তার আসল চির� ফুেট উেঠ। আর �সই সােথ

সমস�া�েলা �� হয়।

৫। ��মকালীন সময়টা অিধকাংশ ��ে� রিঙন সব �� ও অিতর�ন িভি�ক হেয় থােক; যার সােথ িবেয়র পেরর বা�বতার িমল

থােক না। ��িমক তােক �িত�িত �দয় �য, শী�ই �স তার জন� চাঁেদর টুকরা হািযর করেব, তােক পৃিথবীর সবেচেয় সুখী নারী না

কের �ি� পােব না…ইত�ািদ। িবপরীত িদেক ��িমকা বেল— �স যিদ তােক পায় তাহেল তার সােথ একটা �েমই থাকেত পারেব,

��াের ঘুমােত পারেব, তার �কান চাওয়া-পাওয়া নাই, তােক �পেলই চলেব!! �যমন জৈনক ব�ি� ��িমক-��িমকােদর উি� উ�ৃত

করেত িগেয় বেলেছন:  “عش العصفورة يكفينا” ، و “لقمة صغيرة تكفينا” “أطعمني جبنة وزيتونة” (চড়ুই পািখর

বাসা ও �ছা� এক �লাকমা খাবার আমােদর জন� যেথ�। এক টুকরা িচজ ও একিট যাইতুন �পেলই আিম স��।) এসব আেবগ

তািড়ত ও অিতরি�ত কথা। �স জন� উভয় প� অিত�ত এ কথা�েলা ভুেল যায় িকংবা িবেয়র পর ভুেল যাওয়ার ভান ধের। িবেয়র

পর �ী �ামীর কৃপণতা ও তার ই�া-আকা�া পূরণ না করার অিভেযাগ কের। আর �ামী �ীর ব�াপক চািহদা ও �চুর খরেচর

অিভেযাগ কের।

উে�িখত কারণ�েলা ও আরও অন�ান� কারেণ িবেয়র পের উভয় প� �কান রাখঢাক ছাড়াই বেল �য, �স �তািরত হেয়েছ, �স খুব

তাড়া�ড়া কের �ফেলেছ। পু�ষ �লাকটা এই �ভেব আফেসাস কের �য, তার বাবা তার জন� �য �মেয়িট িঠক কেরিছল �স ঐ
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�মেয়িটেক িবেয় করল না �কন। আর �মেয় �লাকিট এই �ভেব আফেসাস কের �য, তার পিরবার তার জন� �য �ছেলিট িঠক কেরিছল

�স ঐ �ছেলিটেক িবেয় করল না �কন; অথচ পিরবার �তা তােক তার ই�া-আকা�ার উপর �ছেড় িদেয়িছল!

ফলাফল হল: �য িবেয়�েলার প��য় ভাবত �য, অিচেরই তারা হেব দুিনয়ার সবেচেয় সুখী দ�িতর উদাহরণ তােদর মােঝ

তালােকর শতাংশ এত �বিশ সংখ�ায়!!

িতন:

উে�িখত কারণ�েলা— ইি�য়�াহ� ও দৃশ�মান; �য�েলার সত�তার পে� সা�ী �দয় বা�বতা। িক� আমােদর উিচত হেব না, এ

িবেয়�েলা ব�থ� হওয়ার �ধান �য কারণ �সটােক এিড়েয় যাওয়া। �স কারণিট হে�— এ ধরেণর িবেয়�েলার িভি���র আ�া� র

অবাধ�তার উপর �িতি�ত হয়। ইসলাম এ ধরেণর পাপময় স�ক�েক �ীকৃিত িদেত পাের না; এমনিক �সটা যিদ িবেয়র উে�েশ� হয়

তবুও। তাই এ ধরেণর িববােহ আব� দ�িতেদর ওপর আসমানী শাি� আেসই আেস। আ�া�  তাআলা বেলন: “�য ব�ি� আমার

িযিকর �থেক মুখ িফিরেয় �নয় তার জন� রেয়েছ কে�র জীবন”।[সূরা �হা, আয়াত: ১২৪] কিঠন ও ক�দায়ক জীবন আ�া� র

অবাধ�তা ও তাঁর ওিহ �থেক মুখ িফিরেয় �নওয়ার �িতফল।

আ�া�  তাআলা আরও বেলন: “আর যিদ �ামবাসীরা ঈমান আনত ও তাকওয়া অবল�ন করত তাহেল অবশ�ই আিম তােদর জন�

আসমান ও জিমেনর বরকতসমূহ উ�ু� কের িদতাম।”[সূরা আরাফ, আয়াত: ৯৬] আ�া� র প� �থেক বরকত হে� ঈমান ও

তাকওয়ার �িতদান। যিদ ঈমান ও তাকওয়া না থােক িকংবা কম থােক তাহেল বরকত কেম যায় িকংবা এেকবাের নাই হেয় যায়।

আ�া�  তাআলা আরও বেলন: “�য পু�ষ বা নারী ঈমানদার অব�ায় সৎকাজ করেব তােক আিম উ�ম জীবন দান করব এবং

অবশ�ই তােদরেক তােদর ��� কােজর পুর�ার িদব।”[সূরা নাহল, আয়াত: ৯৭] অতএব, উ�ম জীবন হে�— ঈমান ও �নক

আমেলর �িতফল।

আ�া�  তাআলা সত� বেলেছন �য: “অতএব �য �লাক আ�া� র ভয় ও স�ি�র উপর �ীয় ভবেনর িভি� �াপন কের �স িক ভাল, না

�য পড়পড় এক ভা�েনর িকনারায় তার ভবেনর িভি� �াপন কের আর এই ভবন তােক িনেয় জাহা�ােমর আ�েন �ভে� পেড় �স

ভাল? আ�া�  জািলমেদরেক �হদােয়ত কেরন না।”[সূরা তাওবা, আয়াত: ১০৯]  

অতএব, �য ব�ি�র িববাহ এমন হারাম িভি�র ওপর গেড় উেঠেছ তার উিচত অিবলে� তওবা ও ইি�গফার করা। নতুনভােব পুণ�ময়

জীবন �� করা। �য জীবেনর িভি� হেব ঈমান ও �নক আমল।

আরও জানেত �দখুন: 23420 নং �ে�া�র; �সখােন বাড়িত িকছু তথ� আেছ।

আ�া� ই তাঁর পছ�নীয় ও সে�াষমূলক আমেলর তাওিফকদাতা।

আ�া� ই সব��।
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