
84102 - �या शाद� पर �न�क�ष�त होने वाला �ेम हराम (�न�ष�) है ?

��

�या वह �ेम �जसका अंत शाद� पर होता है, हराम (व�ज�त) है ?

�व�तृत उ�र

हर �कार क� �शंसा और गणुगान केवल अ�लाह के �लए यो�य है।

सव� �थम:

वह संबंध जो एक पु�ष और गैर महरम (परायी) म�हला के बीच पैदा होता है, �जसे लोग “�ेम” का नाम देते ह�, धा�म�क और नै�तक

�नषे�� और व�ज�त चीज़� का एक समूह है।

�कसी बु��मान ��� को इस संबंध के हराम होने म� संदेह नह� हो सकता,चुनाँ�च इस के अंदर: परायी म�हला के साथ एकांत म�

रहना,उसक� ओर देखना, उसे �पश� और चुंबन करना, �यार और �शंसा भरी वाता�लाप (बात चीत) पाई जाती है जो भावना� को

भड़काती और इ�छा� को उभारती ह�। और कभी कभार यह संबंध इस से भी बढ़कर चीज़ तक प�ँच जाता है, जैसा�क आजकल हो

रहा है और उसका अवलोकन �कया जाता है। हम ने �� सं�या (84089) के उ�र म� इन हराम त�व� क� एक सं�या का उ�लेख

�कया है। अतः उसे देख�।

�सरा:

अ�ययन� से यह बात �स� हो चुक� है �क पु�ष और म�हला के बीच पूव� �ेम संबंध पर आधा�रत अ�सर शा�दयाँ असफल हो गय� ह�,

जब�क वह शा�दयाँ जो आम तौर पर हराम संबंध पर आधा�रत नह� थ�, �ज�ह� लोग “पारंप�रक �ववाह” का नाम देते ह�, अ�सर सफल

रह� ह�।

�ांसीसी समाज शा��ी �ोफेसर �सयोल गोर डोन के �े� अ�ययन का यह प�रणाम सामने आया है �कः

“शाद� उस समय सबसे अ�धक सफल रहती है जब उसके दोन� प� शाद� से पूव� �ेम संबंध म� नह� जुड़े होते ह�।”

तथा समाज शा��ी इसमाइल अ��ल बारी के 1500 प�रवार� पर एक अ�य अ�ययन का प�रणाम यह है �क 75 ��तशत से अ�धक

�यार क� शा�दय� का अंत तलाक़ पर �आ, जब�क (तलाक़ का) यह अनुपात (�तर) पारंप�रक �ववाह� म� 5 ��तशत से भी कम था

अथा�त् जो शा�दयाँ पूव� �ेम के अधार पर नह� �ई थ�।
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इस प�रणाम तक प�ँचाने वाले मह�वपूण� कारण� का उ�लेख इस �कार �कया जा सकता है:

1- भावना�मक आवेग दोष� के देखने और उनका सामना करने से अंधा कर देता है, जैसा�क कहावत है: “पसंद�दगी क� आँख हर

दोष से कंुद होती है।” संभव है �क दोन� प�� या �कसी एक म� कोई ऐसा दोष हो जो उसे �सरे प� के �लए अनुपयु� बना देता हो,

�क�तु ये दोष �ववाह के बाद ��य� होते ह�।

2- दोन� �ेमी यह समझते ह� �क जीवन �यार क� एक ऐसी या�ा है �जसका कोई अंत नह�। इस�लए हम देखते ह� �क वे केवल �यार

और सपन� . . . के बारे म� बात करते ह�। जहाँ तक जीवन क� सम�या� और उनसे �नपटने के तरीक़� का संबंध है तो उनक� बात चीत

म� इनका कोई �ह�सा नह� होता है। ले�कन शाद� के बाद यह �म टूट जाता है जब वे जीवन क� सम�या� और उसक� �ज़�मेदा�रय�

का सामना करते ह�।

3- दोन� �ेमी बात चीत और बहस के आद� नह� होते ह�, ब��क ब�लदान और �सरे प� को खुश करने के �लए अपनी इ�छा को

�यागने के आद� होते ह�, ब��क अ�सर उनके बीच इस कारण मतभेद पैदा हो जाता है �क उनम� से हर एक प� �सरे प� को खुश

करने के �लए अपनी इ�छा को �यागना चाहता है ! जब�क शाद� के बाद मामला इसके �वपरीत होता है, और अ�सर उनक� बहस का

अंत �कसी सम�या पर होता है, �य��क उन म� से हर एक �सरे प� के �वचार पर �बना �कसी बहस के सहमत होने का आद� होता है।

4- वह छ�व �जसके �ारा दोन� �े�मय� म� से हर एक �सरे के �लए �कट होता है वह उसक� वा�त�वक छ�व नह� होती है, �य��क

�वन�ता, नरमी और �सरे प� को संतु� करने के �लए �याग और समप�ण … ही वह छ�व होती है �जसका दोन� प�� म� से ��येक

तथाक�थत “�यार”क� अव�ध म� �दश�न करने क� को�शश करता है, हालां�क अपने जीवन भर इसी छ�व पर जारी नही रह सकता है।

चुनांचे शाद� के बाद उसक� असली छ�व सामने आती है और उसके साथ सम�याए ंभी ज�म लेती ह�।

5- �यार क� अव�ध अ�सर सपन� और अ�तशयो��य� पर आधा�रत होती है जो शाद� के बाद क� व�तु��थ�त से मेल नह� खाती है।

�ेमी उससे वादा करता है �क वह उसके �लए चाँद तोड़ कर लायेगा, और वह उसे पूरी ��नया म� सब से अ�धक खुशहाल इंसान

बनाकर ही संतु� होगा . . . इ�या�द। इसके �वपरीत . . वह उसके साथ एक ही कमरे म� और ज़मीन पर ही जीवन �बता लेगी, और य�द

वह उसे �मल गया तो वह �कसी चीज़ क� मांग या इ�छा नह� करेगी, और यह �क वह �वयं उसके �लए काफ� है !! जैसा �क उनके

कहने वाले ने एक �ेमी के श�द� म� कहा है: “गौरैया का घ�सला हमारे �लए काफ� है”, “एक छोटा सा लु�मा हमारे �लए ब�त है”

तथा “मुझे पनीर का एक टुकड़ा और एक जै़तून �खलाओ” !!! यह एक भावना�मक कथन है �जसम� अ�तशयो�� से काम �लया गया

है।

इसी�लए दोन� प� शाद� के बाद ज�द ही इस को भूल जाते ह� या भुला देते ह�। चुनांचे औरत अपने प�त क� कंजूसी और अपनी मांग�

क� पू�त� न करने क� �शकायत करती है, और प�त मांग� और �य क� अ�धकता से उफ करता है।
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इन कारण� – और इनके अलावा अ�य कारण� – से हम� उस समय आ�य� नह� होना चा�हए जब शाद� के बाद दोन� प�� म� से हर एक

कहता है �क वह धोखा खा गया, और यह �क उसने ज�दबाज़ी से काम �लया। आदमी इस बात पर पछतावा करता है �क उसने फलाँ

औरत से शाद� नह� क� �जसका उसके बाप ने उसे म�रा �दया था, तथा औरत इस बात पर पछताती है �क उसने फलाँ आदमी से

शाद� नह� क� �जस पर उसके माता �पता सहमत थे, �क�तु उ�ह� ने उसक� इ�छा को साकार करने के �लए उसे अ�वीकार कर �दया !

इसका प�रणाम उन शा�दय� के तलाक़ के उ�च दर ह� �ज�ह� आयो�जत करने वाले यह समझते थे �क वे ��नया के अंदर सबसे अ�धक

सफल और सौभा�यपूण� शा�दय� के �लए उदाहरण ह�गे !!!

तीसरा:

ये कारण �जनका पीछे उ�लेख �कया गया है, इ���यगोचर ��य� कारण ह� �जनके शु� होने क� व�तु��थ�त सा�ी है, परंतु हम� इन

शा�दय� के �वफल होने के असली कारण क� उपे�ा नह� करनी चा�हए, और वह यह �क ये (शा�दयाँ) अ�लाह तआला क� अव�ा पर

आयो�जत क� गई थ� – �य��क इ�लाम उन पापी संबंध� का अनुमोदन नह� कर सकता, भले ही वे �ववाह के उ�े�य से रहे ह� -,

अतएव परमे�र क� �यायपूण� सज़ा उनके घात म� थी। अ�लाह तआला ने फरमाया:

﴿ وَمَنْ أَعْرَضَ عَنْ ذِكْرِي فَإِنَّ لَهُ مَعِيشَةً ضَنْكاً ﴾

 سورة طه : 124

“और हाँ, जो मेरी याद से मुँह फेरेगा, उसके जीवन म� तंगी रहेगी।” (सूरत ताहा: 124)

क�दायक तंग जीवन अ�लाह सव�श��मान क� अवहेलना और उसक� व� से उपे�ा का प�रणाम है।

तथा अ�लाह सव�श��मान ने फरमाया:

مَاءِ وَالأرَْضِ ﴾ قَوْا لَفَتَحْنَا عَلَيْهِمْ بَرَكَاتٍ مِنَ السَّ ﴿وَلَوْ أَنَّ أَهْلَ الْقُرَى آمَنُوا وَاتَّ

 سورة الأعراف : 96

“य�द गाँव वाले ईमान लाते और ई�भय रखते तो हम उनके ऊपर आकाश व धरती क� बक� त� (�वभू�तयाँ) खोल देते।” (सूरतुल

आराफ: 96)

चुनांचे अललाह क� ओर से बक� त ईमान और त�वा पर एक उपहार है, इस�लए य�द ईमान और त�वा (ई�भय) अनुप��थत होती है या

कम हो जाती है तो बक� त भी कम या समा�त हो जाती है।

तथा अ�लाह सव�श��मान ने फरमाया:

ُ
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هُمْ أَجْرَهُمْ بِأَحْسَنِ مَا كَانُوا يَعْمَلُونَ  ﴾ بَةً وَلَنَجْزِيَنَّ هُ حَيَاةً طَيِّ مَنْ عَمِلَ صَالِحاً مِنْ ذَكَرٍ أَوْ أُنْثَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَلَنُحْيِيَنَّ
﴿

سورة النحل : 97

“जो भी पु�ष या ��ी स�कम� करे और वह मो�मन हो, तो �नःसंदेह हम उसे उ�म जीवन �दान कर�गे और उनके अ�छे काम� का

सव��े� ��तफल भी उ�ह� अव�य द�गे।” (सूरतुन न�: 97)

अतः, अ�छा जीवन, ईमान और अ�छे कम� का फल है।

और अ�लाह सव�श��मान का फरमान �कतना स�चा है �क:

سَ بُنْيَانَهُ عَلَى شَفَا جُرُفٍ هَارٍ فَانْهَارَ بِهِ فِي نَارِ  ﴾ سَ بُنْيَانَهُ عَلَى تَقْوَى مِنَ اللَّهِ وَرِضْوَانٍ خَيْرٌ أَمْ مَنْ أَسَّ أَفَمَنْ أَسَّ
الِمِينَ مَ وَاللَّهُ لا يَهْدِي الْقَوْمَ الظَّ ﴿جَهَنَّ

 سورة التوبة : 109

“�या ऐसा ��� बेहतर है �जसने अपना इमारत क� बु�नयाद अ�लाह से डरने (त�वा) और उसक� �स�नता पर रखी हो, या वह

��� �क �जसने अपनी इमारत क� बु�नयाद �कसी घाट� के �कनारे रखी हो जो �गरने के कगार पर हो़, �फर वह उसे लेकर नरक क�

आग म� �गर पड़े, और अ�लाह तआला ऐसे ज़ा�लम� को समझ ही नह� देता।”(सूरतुत तौबा: 109)

अतः, �जस ��� क� शाद� इस हराम आधार पर �ई है वह तौबा (प�ाताप) व इ��तग़फार (�मायाचना) म� ज�द� करे, और एक नये

जीवन का पुनः आरंभ करे �जसका आधार त�वा (ई�भय, धा�म�कता) और अ�छे कम� पर हो।

तथा �� सं�या (23420) का उ�र भी देख� �य��क उसम� अ�धक लाभदायक बात� ह�।

अ�लाह सभी को उस चीज़ क� तौफ�क़ दे �जसे वह पसंद करता और �स�न होता है।
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