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আিম �কৃত ইসলােমর অনুসারী নারী হেত চাই। আিম িকভােব �� করেত পাির। আিম এখনও �স রকম খারাপ নই। তেব পাঁচ

ওয়া� নামােযর সব�েলা পড়া হয় না। এখেনা পুেরাপুির ইসলািম �পাশাক পিরধান কির না। আিম এখন িকভােব �� করব।

ি�য় উ�র

�কৃত ইসলাম মােন ইসলােমর সকল �কুম-আহকাম �মেন চলা। এর মেধ� সবেচেয় ���পূণ� হে�- নামায। �যেহতু নামায হে�-

ইসলাম ধেম�র িভি�মূল। �কয়ামেতর িদন বা�ােক সব��থম নামায স�েক� িজ�াসাবাদ করা হেব। নামায হে�- ঈমানদার ও

কােফেরর মােঝ পাথ�ক�কারী অ�ীকার। সুতরাং �য ব�ি� নামায ত�াগ কের �স কােফর। তাই আপনার অপিরহায� কত�ব� হে�-

যথাসমেয় নামায আদায় করা এবং এ ব�াপাের �কান�প অবেহলা না-করা।

এরপর শিরয়েতর অন�সব িবিধিবধান পালন করাও আপনার কত�ব�। �যমন- িহজাব। �যসব উপায় উপকরণ �হণ করেল ইসলািম

িবিধিবধান পালন করা সহজ হয় তার মেধ� রেয়েছ- কুরআন �তলাওয়াত করা, নবীর িসরাত পড়া, �নককারেদর জীবনী ও তােদর

িবিভ� ঘটনা পড়া এবং আমরা আপনােক িকছু মুসিলম সৎ বা�বী িনব�াচন করার উপেদশ িদি�। সৎসেগ�র মাধ�েম আ�াহর ই�ায়

আপিন ইসলােমর উপর অিবচল থাকেত পারেবন।

ি�য় �বান, আপনার উিচত হেব- আ�সমােলাচনা করা। আ�াহ তাআলা বেলেছন: “মুিমনগণ, �তামরা আ�াহেক ভয় কর। �েত�ক

ব�ি�র উিচত, আগামী কােলর জেন� �স িক ��রণ কের, তা িচ�া করা। আ�াহেক ভয় করেত থাক। �তামরা যা কর, আ�াহ �স

স�েক� খবর রােখন।”[সূরা হাশর, ৫৯:১৮] এই আয়ােত দুই দুই বার আ�াহেক ভয় করার (তাকওয়ার) িনেদ�শ �দয়া হেয়েছ এবং

এ দুই িনেদ�েশর মােঝ আ�সমােলাচনা করার আেদশ �দয়া হেয়েছ। সুতরাং �ভেব �দখুন, আগামীকােলর জন� আপিন িক িক

ভালকাজ কেরেছন এবং িক িক ম�কাজ পিরহার কেরেছন। এই আ�সমােলাচনা িনেজেক পিরবত�ন করার সবেচয় বড় উপায়।

�কয়ামেতর িদন বড় কিঠন, অিত দীঘ�, চরম ভীিত�দ, �সই িদন �চহারা�েলা ফ�াকােশ হেয় যােব। সুতরাং �ভেব �দখুন আপিন �সই

িদেনর জন� কী কী �নক আমল ��ত করেত �পেরেছন। �বশী �বশী �নক আমল ক�ন। িনয়�তেক একিন� ক�ন। সব ধরেনর

পাপাকায� �ছেড় িদন। পাপ কামাই হে�- �সিদেনর সবেচেয় ম� ��িত। আপিন আপনার সবেচেয় ভাল আমল িনেয় আেখরােতর

উে�েশ� যা�া করার �চ�া ক�ন। আ�াহর িনকট �দায়া করেত ভুেল যােবন না। �যন আ�াহ আপনােক সরল পেথর �হদােয়ত �দন

এবং এর উপর আপনােক অিবচল রােখন।

আমরা আ�াহর িনকট আমােদর জন� ও আপনার জন� তাওিফক �াথ�না করিছ, �হদােয়ত ও ভাল মৃতু�র �দায়া করিছ। আমােদর নবী

মুহা�দ এর উপর আ�াহর রহমত বিষ�ত �হাক।
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