
84271 - িযলহ� মােসর আটিদন �রাযা রাখা হ�পালনকারী ও সাধারণ মুসলমান সকেলর জন� মু�াহাব

��

��: হ�পালনকারীর জন� িযলহ� মােসর �থম আটিদন �রাযা রাখার �কুম িক? উে�খ�, আিম জািন �য, আরাফার িদন �রাযা

রাখা মাক�হ।

ি�য় উ�র

িযলহ� মােসর �থম আটিদন �রাযা রাখা হ�পালনকারী ও হ�পালনকারী নয় সকেলর জন� মু�াহাব। দিলল হে� নবী সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�ােমর বাণী: “অন� �য �কান সমেয়র �নক আমেলর �চেয় এ দশিদেনর �নক আমল আ�াহর কােছ অিধক ি�য়।

তারা (সাহাবীরা) বেলন: আ�াহর পেথ িজহাদও নয়!! িতিন বেলন: আ�াহর পেথ িজহাদও নয়; তেব �কান �লাক যিদ তার জানমাল

িনেয় আ�াহর রা�ায় �বিরেয় পেড় এবং �কান িকছু িনেয় �ফরত না আেস �সটা িভ� কথা।”[সিহহ বুখারী (৯৬৯) ও সুনােন

িতরিমিয (৭৫৭) �ত ইবেন আ�াস (রাঃ) এর সূে� বিণ�ত হািদস িহেসেব সংকিলত। হািদেসর এ ভাষািট িতরিমিযর]

‘আল-মাওসুআ আল-িফকিহয়�া’ �ে� (২৮/৯১) এেসেছ- আেলমগণ এ ব�াপাের একমত �য, আরাফার িদেনর পূেব� িযলহ� মােসর

�থম আটিদন �রাযা রাখা মু�াহাব…। মােলিক ও শােফিয় মাযহােবর আেলমগণ সু��ভােব উে�খ কেরন: হ�পালনকারীর জেন�ও

এ িদন�েলােত �রাযা থাকা সু�ত।[সমা�]

‘িনহায়াতুল মুহতাজ’ �ে� (৩/২০৭) বেলন: আরাফার িদেনর পূেব� আটিদন �রাযা রাখা সু�ত। ‘আর-রাওযা’ �ে� পির�ার কের

�দয়া হেয়েছ �য, এে�ে� হ�পালনকারী ও অেন�রা সমান। প�া�ের, হ�পালনকারী সবল হেলও আরাফার িদন �রাযা রাখা তার

জন� সু�ত নয়; বরং রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর অনুসরেণ এবং দুআ করার জন� �যন শি�শালী থাকার িনিমে� �রাযা

না-রাখা মু�াহাব।[িকছুটা পিরমািজ�ত ও সমা�]
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