
8907 - अध� शाबान क� रात को कोई �व�श� उपासना नह� क� जायेगी

��

म�ने एक �कताब म� पढ़ा है �क अध� शाबान क� रात का रोज़ा �बदअ्त� म� से एक �बदअत है। तथा एक �सरे �ोत म�, मैने पढ़ा है �क

�जन �दन� का रोज़ा रखना मु�तहब है उनम� से अध� शाबान क� रात है . . . इसके बारे म� क़तई ��म �या है?

�व�तृत उ�र

अध� शाबान क� रात क� फज़ीलत म� कोई मरफूअ (अथा�त �जसक� सनद नबी स�ल�ला� अलै�ह वस�लम तक प�ँचती हो) सहीह

हद�स �मा�णत नह� है �जस तरह क� हद�स पर अमल �कया जा सके यहाँ तक �क फज़ाइल म� भी। ब��क उसके बारे म� कुछ ताबेईन

से मक़तूअ (अथा�त �जसक� सनद केवल ताबेई तक प�ँचती हो) आसार और ऐसी हद�स� व�ण�त ह� �जनम� से सबसे सहीह हद�स या तो

मौज़ू (मनगढ़त) या ब�त अ�धक ज़ईफ (कमज़ोर) ह�। वे �रवायत� ब�त से उन देश� म� जो अ�ानता म� डूबे �ए ह� ब��च�लत ह� जैसे�क

उसमे लोग� क� मृ�यु के समय और उनक� उ�� �लखी जाती ह� … इस आधार पर उस रात को जागना, या उसके �दन का रोज़ा रखना,

या उसे �कसी �नधा��रत इबादत के साथ �व�श� करना धम�संगत नह� है, और इसके करनेवाले जा�हल लोग� क� अ�धकता का कोई

ए�तबार नह� है। और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।

शैख इ�ने �ज�ीन

अगर वह उसम� �क़याम करना चाहे �जस तरह �क वह वष� क� अ�य रात� म� �क़याम करता है – उसम� �कसी काय� क� वृ�� न करे, न

अ�त�र� प�र�म करे और न उसम� कोई �व�श� काय� करे – तो ऐसा करने म� कोई आप�� क� बात नह� है। इसी तरह अगर वह

तेरहव� और चौदहव� शाबान के साथ पं�हव� शाबान के �दन का रोज़ा रखे इस ए�तबार से �क वह अ�यामे बीज़ (13, 14, 15 तारीख)

का रोज़ा है, या इस�लए �क वह सोमवार या जुमेरात का रोज़ा है अगर पं�हव� शाबान का �दन सोमवार या जुमेरात के �दन पड़ जाए तो

इसम� कोई आप�� क बात नह� है य�द उसने अ�त�र� फज़ीलत या अ�य ऐसे अ� व सवाब का अक़�दा नह� रखा है जो सा�बत नह�

है। और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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