
9036 - তারাবীর নামােযর রাকাত সংখ�া

��

আিম ��িট আেগও কেরিছলাম। আশা কির এর উ�র িদেয় আমােক উপকৃত করেবন। কারণ এর আেগ আিম সে�াষজনক জবাব

পাইিন। ��িট তারাবীর নামায স�েক�। তারাবীর নামায িক ১১  রাকাত,  নািক ২০ রাকাত? সু�াহ অনুযায়ী �তা তারাবীর নামায

১১ রাকাত । শাইখ আলবানী রিহমা��াহ “আলি�য়াম ওয়াত তারাউয়ীহ” বইেত বেলেছন তারাবী নামায ১১ রাকাত। এখন িকছু

মানুষ �সসব মসিজেদ নামায পেড়ন �যখােন ১১ রাকাত তারাবী পড়া হয়। আবার িকছু মানুষ �সসব মসিজেদ নামায পেড়ন �যখােন

২০ রাকাত তারাবী পড়া হয়। এখােন যু�রাে� এিট একিট সংেবদনশীল মাসয়ালা হেয় দাঁিড়েয়েছ। িযিন ১১ রাকাত তারাবী পেড়ন

িতিন ২০ রাকাত  সালাত আদায়কারীেক ভৎস�না কেরন। আবার িযিন ২০ রাকাত তারাবী পেড়ন িতিন ১১ রাকাত সালাত

আদায়কারীেক ভৎস�না কেরন। এটা িনেয় একটা িফতনা (�গালেযাগ) সৃি� হেয়েছ। এমনিক মসিজেদ হারােমও ২০ রাকাত তারাবী

পড়া হয়। তাহেল মসিজেদ হারাম ও মসিজেদ নববীেত সু�াহর িবপরীত আমল হে� �কন? �কন তাঁরা মসিজেদ হারাম ও মসিজেদ

নববীেত ২০ রাকাত তারাবী নামায আদায় কেরন?

ি�য় উ�র

আেলমেদর ইজিতহাদিনভ�র মাসয়ালা�েলা িনেয় �কান মুসিলেমর সংেবদনশীল আচরণ করােক আমরা সমীচীন মেন কির না। �য

আচরেণর কারেণ মুসলমানেদর মােঝ িবেভদ ও িফতনা সৃি� হয়।

শাইখ ইবেন উছাইমীন রিহমা��াহেক এমন ব�ি� স�েক� িজে�স করা হয় িযিন ইমােমর সােথ ১০ রাকাত তারাবী নামায পেড়

িবিতেরর নামােযর অেপ�ায় বেস থােকন, ইমােমর সােথ অবিশ� তারাবী নামায পেড়ন না, তখন িতিন বেলন:

“এিট খুবই দুঃখজনক �য, আমরা মুসিলম উ�াহর মেধ� এমন একিট দল �দিখ যারা িভ� মেতর সুেযাগ আেছ এমন িবষয় িনেয়

িবেভদ সৃি� কেরন। এই িভ� মতেক তারা অ�র�েলার িবে�েদর কারণ বািনেয় �ফেলন। সাহাবীেদর সমেয়ও এই উ�েতর মােঝ

মতেভদ িছল, িক� তা সে�ও তাঁেদর অ�র�েলা িছল ঐক�ব�। তাই �ীনদারেদর কত�ব�, িবেশষভােব যুব-সমােজর কত�ব� হে�-

ঐক�ব� থাকা। কারণ শ�রা তােদরেক নানারকম ফাঁেদ �ফলােনার জন� ওঁত �পেত বেস আেছ।”[আশ-শার�ল মুমিত‘ (৪২২৫)]

এই মাসয়ালার ব�াপাের দুই প�ই অিতির� বাড়াবািড় কের। �থম পে�র �লােকরা যারা ১১  রাকােতর �বিশ তারাবী পেড়ন তােদর

আমলেক এেকবাের অ�ীকার কের এ আমলেক িবদআত আখ�ািয়ত কেরন। আর ি�তীয় পে�র �লােকরা যারা �ধু ১১ রাকােত

সীমাব� থােকন তােদর আমলেক অ�ীকার কের বেলন: তারা ইজমা‘ এর �খলাফ করেছ।

চলুন আমরা এ ব�াপাের শাইখ ইবেন উছাইমীন রিহমা��াহ এর উপেদশ �িন, বেলন:
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“এ ��ে� আমরা বলব: বাড়াবািড় বা িশিথলতা �কানটাই উিচত নয়। �কউ �কউ আেছন সু�া� �ত বিণ�ত সংখ�া মানার ব�াপাের

কড়াকিড় আেরাপ কেরন এবং বেলন: সু�া� �ত �য সংখ�ার বণ�না এেসেছ তা �থেক বাড়ােনা নাজােয়য। �য ব�ি� �স সংখ�ার �বশী

তারাবী পেড় তার কেঠার িবেরািধতা কেরন এবং বেলন �য, �স �নাহগার ও সীমাল�ণকারী।

এই দৃি�ভি� �য ভুল এেত �কান সে�হ �নই। িকভােব �স ব�ি� �নাহগার বা সীমাল�ণকারী হেব �যখােন নবী সা�া�া� আলাইিহ

 ওয়া সা�ামেক রােতর সালাত (িকয়ামুল লাইল) স�েক� �� করা হেল িতিন বেলিছেলন:“দুই রাকাত দুই রাকাত।” িতিন �তা �কান

সংখ�া িনিদ�� কের �দনিন। এ কথা সবারই জানা আেছ �য,�যই সাহাবী রােতর সালাত স�েক� নবী (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম)

�ক �� কেরিছেলন, িতিন রােতর নামােযর সংখ�া জানেতন না। কারণ িযিন সালােতর প�িতই জােনন না,রাকাত সংখ�া স�েক�

তার না-জানবারই কথা। আর িতিন রাসূল সা�া�া� ‘আলাইিহ ওয়া সা�াম এর �সবকও িছেলন না �য আমরা এ কথা বলব- িতিন

রাসূেলর বাসার িভতেরর আমল িক �সটা জানেতন। �যেহতু নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �সই সাহাবীেক �কান সংখ�া িনিদ��

কের �দনিন, �ধু সালােতর প�িত বণ�না কেরেছন,এেত জানা �গল �য, এ িবষয়িট উ�ু�। সুতরাং �য �কউ ই�া করেল ১০০

রাকাত তারাবীর নামায ও ১ রাকাত  িবিতর নামায আদায় করেত পােরন।

আর রাসূল  সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম-বাণী :

﴿ صلوا كما رأيتموني أصلي ﴾

"�তামরা আমােক �যভােব সালাত আদায় করেত �দখেল �সভােব সালাত আদায় কর।"

এই হািদসিটর িবধান সাধারণ নয়; এমনিক এ মতাবল�ীেদর িনকটও নয়। তাই �তা তারা �কান ব�ি�র উপর একবার ৫

রাকাত,একবার ৭ রাকাত, অন�বার ৯ রাকাত িবিতর আদায় করা ওয়ািজব বেলন না। আমরা যিদ এ হািদসেক সাধারণভােব �হণ

কির তাহেল আমােদরেক বলেত হেব �য িবিতেরর নামায �কানবার ৫ রাকাত, �কানবার ৭ রাকাত এবং �কানবার ৯ রাকাত আদায়

করা ওয়ািজব। বরং “�তামরা আমােক �যভােব সালাত আদায় করেত �দখেল �সভােব সালাত আদায় কর”-এ হািদস �ারা সালাত

আদােয়র প�িত বুঝােনা উে�শ�; সালােতর রাকাত সংখ�া নয়। তেব রাকাত সংখ�া িনিদ�� কের এমন অন� �কান দলীল পাওয়া �গেল

�সটা িভ� কথা।

যাই �হাক, �য িবষেয় শিরয়েত �শ�তা আেছ �স িবষেয় কােরা উপর চাপ �েয়াগ করা উিচত নয়। ব�াপারিট এ পয�� গিড়েয়েছ �য,

আমরা �দেখিছ িকছু ভাই এ িবষয়িট িনেয় এত �বিশ বাড়াবািড় কেরন �য, �যসব ইমাম ১১ রাকােতর �বিশ তারাবী নামায পেড়ন

এরা তােদর উপর িবদআেতর অপবাদ �দন এবং (১১ রাকােতর পর) মসিজদ ত�াগ কেরন। এেত কের তারা রাসূল সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�াম এর বিণ�ত সওয়াব �থেক বি�ত হন। িতিন বেলেছন: “ইমাম নামায �শষ করা পয�� �য ব�ি� ইমােমর সােথ

িকয়ামুল লাইল (রােতর নামায) পড়েব তার জন� স�ূণ� রােত নামায পড়ার সওয়াব �লখা হেব।”[হািদসিট বণ�না কেরেছন িতরিমিয

(৮০৬) এবং ‘সহী�ত িতরিমিয �ে� (৬৪৬)আলবানী হািদসিটেক সহী� আখ�ািয়ত কেরেছন] এ ��ণীর �লাকেদর মেধ� অেনেক ১০

2 / 5



রাকাত িবিতর আদায় কের বেস থােক; ফেল কাতার ভ� হয়। আবার কখনও তারা কথাবাত�া বেল; যার ফেল মুসি�েদর সালােত

অসুিবধা হয়।

আমরা এ ব�াপাের �কান সে�হ �পাষণ করিছ না �য তাঁরা ভাল চাে�ন এবং এে�ে� তাঁরা মুজতািহদ; িক� সব মুজতািহদ সিঠক

িস�াে� �প�েছন না।

আর ি�তীয় প�িট �থম পে�র স�ূণ� িবপরীত। যারা ১১ রাকােতর মেধ� তারাবীেক সীমাব� রাখেত চান— এরা তােদর কেঠার

িবেরািধতা কেরন এবং বেলন �য, তুিম ইজমা �থেক �বর হেয় �গছ। অথচ আ�াহ তা‘আলা বেলেছন: "আর �য তার কােছ সত�

�কািশত হওয়ার পর রাসূেলর িবেরািধতা কের এবং মুিমনেদর পেথর িবপরীত পথ অনুসরণ কের আিম তােক �সিদেক পিরচািলত

করব �য িদেক �স অিভমুখী হয় এবং আিম তােক �েবশ করাব জাহা�ােম। আর তা কতই না খারাপ �ত��াবত�ন।"[সূরা আন-িনসা,

৪:১১৫]

তারা বেলন �য, আপনার আেগ যারা অিতবািহত হেয়েছন তাঁরা �ধু ২৩ রাকাত তারাবীই জানেতন। এরপর তারা িবপ�বাদীেদর

তী� িবেরািধতা �� কেরন। এটাও ভুল।[আশশার�ল মুমিত (৩/৭৩-৭৫)]

যারা ৮ রাকােতর �বিশ তারাবীর নামায পড়া নাজােয়য মেন কেরন তারা �য দলীল �দন �সটা হেলা আবু সালামা� ইবেন আ�ুর

রহমান এর হািদস যােত িতিন আেয়শা (রািদয়া�া� আনহা) �ক �� কেরিছেলন: “রমজােন রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া

সা�াম এর সালাত �কমন িছল? িতিন বলেলন: রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম রমজােন বা রমজােনর বাইের ১১

রাকােতর �বিশ আদায় করেতন না। িতিন ৪  রাকাত সালাত আদায় করেতন- এর �সৗ�য� ও �দঘ�� স�েক� �� করেবন না (অথ�াৎ

তা এতই সু�র ও দীঘ� হত)। এরপর িতিন আেরা ৪ রাকাত  সালাত আদায় করেতন-এর �সৗ�য� ও �দঘ�� স�েক� �� করেবন না

(অথ�াৎ তা এতই সু�র ও দীঘ� হত)। এরপর িতিন ৩ রাকাত সালাত আদায় করেতন। আিম বলতাম: ইয়া রাসূলু�াহ! আপিন িক

িবিতর পড়ার আেগ  ঘুিমেয় যােবন?” িতিন বলেতন: “�হ আেয়শা! আমার �চাখ দুিট ঘুমােলও অ�র ঘুমায় না।”[হািদসিট বণ�না

কেরেছন ইমাম বুখারী (১৯০৯) ও ইমাম মুসিলম (৭৩৮)]

তারা বেলন: এই হািদসিট িনেদ�শ করেছ �য, রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম রমজােন ও রমজােনর বাইের রােতর �বলা

িনয়িমত এভােবই সালাত আদায় করেতন। আেলমগণ এ হািদস িদেয় দলীেলর িবপে� বেলন �য, এই হািদসিট রাসূল সা�া�া�

আলাইিহ ওয়াসা�ােমর আমল সাব�� করেছ। িক� �কান আমল �ারা �তা ওয়ািজব সাব�� করা যায় না।

আর রােতর সালাত (এর মেধ� তারাবীর নামাযও শািমল) �য �কান সংখ�ার মেধ� সুিনিদ�� নয় এ ব�াপাের বিণ�ত �� দলীল�েলার

মেধ� একিট হেলা ইবেন উমর (রাঃ) এর হািদস- “এক ব�ি� রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ  ওয়া সা�ামেক রােতর সালাত স�েক�

�� করেলন। রাসূলু�াহ সা�া�া� ‘আলাইিহ ওয়া সা�াম বলেলন: “রােতর সালাত দুই রাকাত, দুই রাকাত। আপনােদর মেধ� �কউ

যিদ ফজেরর ওয়া� হেয় যাওয়ার আশংকা কেরন তেব িতিন �যন আেরা এক রাকাত নামায পেড় �নন। যােত কের এ রাকাতিট

পূেব� আদায়কৃত সংখ�ােক িবিতর (�বেজাড়) কের �দয়।”[হািদসিট বণ�না কেরেছন,ইমাম বুখারী (৯৪৬)ও ইমাম মুসিলম (৭৪৯)]
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িবিভ� �হণেযাগ� িফ�হী মাজহােবর আেলমগেণর মতামেতর িদেক দৃি� িদেল পির�ার হয় �য, এ িবষেয় �শ�তা আেছ। ১১

রাকােতর অিধক রাকাত তারাবী পড়েত �দােষর িকছু �নই।

হানাফী মাজহােবর আেলম ইমাম আ� সারখাসী বেলন: “আমােদর মেত িবিতর ছাড়া তারাবী ২০ রাকাত ।”[আ� মাবসুত (২/১৪৫)]

ইবেন �ুদামাহ বেলন: “আবু-আবদু�াহ অথ�াৎ ইমাম আহমাদ (রািহমা��াহ) এর কােছ পছ�নীয় মত হেলা তারাবী ২০ রাকাত। এই

মেত আেরা রেয়েছন ইমাম ছাওরী, ইমাম আবু-হানীফা ও ইমাম শােফয়ী। আর ইমাম মােলক বেলেছন: “তারবীহ ৩৬

রাকাত।”[আলমুগনী (১/৪৫৭)]

ইমাম নববী বেলেছন:

“আেলমগেণর ইজমা অনুযায়ী তারাবীর সালাত পড়া সু�ত। আর আমােদর মাজহাব হে�- তারাবীর নামায ১০ সালােম ২০ রাকাত।

একাকী পড়াও জােয়য, জামােতর সােথ পড়াও জােয়য।”[আলমাজমূ (৪/৩১)]

এই হে� তারাবী নামােযর রাকােতর সংখ�ার ব�াপাের চার মাজহােবর অিভমত। তাঁেদর সবাই ১১ রাকােতর �বশী পড়ার ব�াপাের

 বেলেছন। স�বত �য কারেণ তাঁরা ১১ রাকােতর �বিশ পড়ার কথা বেলেছন �সটা হেলা:

১.তাঁরা �দেখেছন �য, আেয়শা (রািদয়া�া� আনহা) এর হািদস িনিদ�� �কান সংখ�া িনধ�ারণ কের না।

২.পূব�বত�ী সাহাবী ও তােবয়ীগেণর অেনেকর কাছ �থেক ১১ রাকােতর �বিশ তারাবী পড়ার বণ�না পাওয়া যায়।[আল-মুগনী

(২/৬০৪)ও আল-মাজমূ (৪/৩২)]

৩.নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �য ১১ রাকাত সালাত আদায় করেতন তা এত দীঘ� করেতন �য এেত পুেরা রাত �লেগ �যত।

এমনও ঘেটেছ এক রােত নবী সা�া�া� ‘আলাইিহ  ওয়া সা�াম তাঁর সাহাবীেদরেক িনেয় তারাবীর সালাত আদায় করেত করেত

ফজর হওয়ার অ� িকছু�ণ আেগ �শষ কেরিছেলন। এমনিক সাহাবীগণ �সেহরী �খেত না-পারার আশ�া কেরিছেলন। সাহাবীগণ

রাসূল সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ােমর িপছেন সালাত আদায় করেত পছ� করেতন এবং এটা তাঁেদর কােছ দীঘ� মেন হত না। িক�

আেলমগণ �খয়াল করেলন ইমাম যিদ এভােব দীঘ��ণ ধের সালাত আদায় কেরন তেব মুসি�েদর জন� তা ক�কর হেব। যা

তােদরেক তারাবীর নামায �থেক িবমুখ করেত পাের। তাই তাঁরা �তলাওয়াত সংি�� কের রাকাত সংখ�া বাড়ােনার পে� মত

িদেলন।

সার কথা হেলা- িযিন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম �থেক বিণ�ত প�িতেত ১১ রাকাত  সালাত পেড়ন �সটা ভাল এবং এেত

সু�াহ পালন হয়। আর িযিন �তলাওয়াত সংি�� কের রাকােতর সংখ�া বািড়েয় পেড়ন �সটাও ভাল। িযিন এই দুইিটর �কান একিট

কেরন তাঁেক িন�া করার িকছু �নই।

শাইখুল ইসলাম ইবেন তাইিময়�াহ বেলেছন:

4 / 5



“িযিন ইমাম আবু হানীফা শােফয়ী ও আহমােদর মাজহাব অনুসাের ২০ রাকাত তারাবী সালাত আদায় করল অথবা ইমাম মােলেকর

মাজহাব অনুসাের ৩৬  রাকাত তারাবী আদায় করল অথবা ১৩ বা ১১ রাকাত তারাবী আদায় করল �েত�েকই ভাল আমল করল। এ

ব�াপাের সু�� িনেদ�শনা না থাকার কারেণ ইমাম আহমাদ এ মতই �পাষণ করেতন। তাই �তলাওয়াত দীঘ� বা সংি�� করার

অনুপাত অনুযায়ী রাকাত  সংখ�া �বিশ বা কম হেব।”[আল-ইখিতয়ারাত, পৃ�া- ৬৪]

আস-সুয়ুতী বেলেছন:

“রমজােন ি�য়াম তথা রােতর নামায আদায় করার আেদশ িদেয় ও এ ব�াপাের উৎসািহত কের অেনক সহীহ ও হাসান হািদস বিণ�ত

হেয়েছ। এে�ে� �কান সংখ�ােক সুিনিদ�� করা হয়িন। নবী সা�া�া�  আলাইিহ ওয়াসা�াম ২০ রাকাত তারাবী পেড়েছন বেল সাব��

হয়িন। বরং িতিন রােত সালাত আদায় কেরেছন। িক� কত রাকাত আদায় কেরেছন এই সংখ�া উে�িখত হয়িন। এরপর ৪থ� রােত

�দির করেলন এই আশ�ায় �য তারাবীর সালাত তাঁেদর উপর ফরয কের �দয়া হেত পাের, পের তাঁর উ�ত তা পালন করেত

অসমথ� হেবন।”

ইবেন হাজার হাইসামী বেলেছন:

“নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ােমর কাছ �থেক তারাবীর সালাত ২০ রাকাত হওয়ার ব�াপাের �কান সহীহ বণ�না পাওয়া যায়িন।

আর এই ব�াপাের যা বিণ�ত হেয়েছ- “িতিন ২০ রাকাত সালাত আদায় করেতন; তা অত�� জয়ীফ (দুব�ল)।”[আ� মাওসূ‘আহ আল-

িফ�িহয়�াহ (২৭/১৪২-১৪৫)]

অতএব ��কারী ভাই, আপিন তারাবীর সালাত ২০ রাকাত হওয়ার ব�াপাের অবাক হেবন না। কারণ এর আেগ ইমামগণ �জে�র

পর �জ� তা পালন কেরেছন। আর তাঁেদর সবার মেধ�ই কল�াণ রেয়েছ।

আ�াহই সবেচেয় ভাল জােনন।
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