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س�ئال

سوئال: رامىزان ئېيى ئ�چ�ن قانداق تهييارلىق قىلىمىز؟ ب� ئېسىل ئايدا قىلىنىدىغان ئهڭ ياخشى ئهمهللهر
قايسىلار؟. ب� توغرىدا چ�شهنچه بېرىلگهن بولسا.

تهپسىلى جاۋاپ

بارلىق گ�زەل ماختاشلار ئاللاھ ئ�چ�ندۇر.
بىرىنچى: م�ھتهرەم قېرىندىشىم! سىز رامىزان ئېيىغا قانداق تهييارلىق قىلىش توغرىسىدىكى ب� سوئالنى سوراپ

ياخشى قىلدى�ىز، رامىزان روزىسىنى� ھهقىقىتىنى چ�شىنىشتىن ن�رغ�ن كىشىلهرنى� چ�شهنچىسى ئ�زگىرىپ
كهتكهن بول�پ، خ�ددى شهرئى ئىبادەت ئهمهستهك، بهلكى ئ�رپ-ئادەتكه ت�تقان پوزتسىيهدە بولى�اتىدۇ. ئ�لار

ب�نى� ئ�چ�ن رامىزان ئېيى كېلىشتىن خىلى ب�رۇنلا تهييارلىق قىلىشقا باشلىدى، بهزەن يېمهكلىكنى�
تېپىلماسلىقى ياكى باھاسىنى� ئ�رلهپ كېتىشىدىن ئهنسىرەپ يىمهكلىك سېتى�الدى، ھهقىقهتته ئ�لار رامىزان

ئېيىدا ت�تىدىغان روزىنى� ھهقىقىتىنى بىلمىدى، ئ�لارنى� قهلبى ئىبادەت بىلهن تهق�الىقتىن خالى قالدى، رامىزان
ئېيىنى قورساقلىرىنى تويغ�زىدىغان ۋە ك�زلىرىنى ئارام ئالدۇرىدىغان ئاي قىلى�الدى. قىسقىسى رامىزاننى قانداق

باياشات، قورسىقى ئىچىپ قالمىغان ھالدا ئوتك�زۇشنى خىلى ب�رۇنلام پىلانلىدىي�، ئهمما رامىزان ئايدىكى
ئىبادەتلىرى ئ�چ�ن ئالاھىدە ۋاقىت چىقىرىپ، رامىزان ئېيىنى� روھانى تهربىيه خاراكتىرلىق قېممىتىدىن قانداق
پايدىلىنىش ۋە ئ�تك�زۈش، ئائىلىدە قانداق تهربىيه خىزمىتى ئىلىپ بېرىش قاتارلىق م�ھىم مهسىلىلهرگه سهل

قارىلىپ كىلىندى ۋە كىلىنى�اتىدۇ.
ئىككىنچى: يهنه بىرقىسىم كىشىلهر رامىزان ئېيىنى� روزىسىنى� ھهقىقىتىنى چ�ش�ن�پ شهئبان ئېيىدىن باشلاپ
دىققهت بىلهن تهييارلىق قىلىشقا باشلىدى، بهلكى بهزىلهر ب�نى�دىنم� ب�رۇن تهييارلىق قىلىشقا باشلىدى. رامىزان

ئېيى ئ�چ�ن قانداق تهييارلىق قىلساق ئهڭ م�ۋاپىق بولىدىغانلىقى توغرىسىدا ت�ۋەندىكىدەك تهۋسىيهلهرنى
قىلىمىز:

1ـ سهمىمىيهت بىلهن تهۋبه قىلىش.
ھهرۋاقىت تهۋبه قىلىش پهرز، لېكىن بهركهتلىك كاتتا ئايغا تهييارلىق قىلىش ئ�چ�ن ئ�زى بىلهن ئاللاھنى�

ئارىسىدىكى ۋە ئ�زى بىلهن كىشىلهر ئارىسىدىكى ئ�لارنى� ھهققىگه ئالاقىدار بولغان گ�ناھلارغا تهۋبه قىلىشقا
ئالدىراش ئهڭ لايىق بولغان ئىشنى� ج�ملىسىدىندۇر، چ�نكى ئ�كىشىنى� قهلبى تىنىچ، دىلى سالامهت تائهت

ئىبادەت بىلهن ش�غ�للىنى�اتقان ۋاقىتتا بهركهتلىك رامىزان ئېيى يىتىپ كېلىدۇ.
ئاللاھ تائالا م�نداق دېگهن:«ئى م�مىنلهر! بهختكه ئېرىشىشى�لار ئ�چ�ن ھهممى�لار ئاللاھقا تهۋبه قىلى�لار».
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(ن�ر س�رىسى 31 – ئايهت).
ئهغهرئىبنى يهسار م�زەنىي رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن رى�ايهت قىلىنىدۇكى، پهيغهمبهر ئهلهيھىسالام م�نداق

دېگهن:« ئى خالايىقلار! ئاللاھغا تهۋبه قىلى�لار ۋە ئاللاھدىن مهغپىرەت تهلهپ قىلى�لار، ھهقىقهتهن مهن
ك�ندە ي�ز قېتىم تهۋبه قىلىمهن».

2 ـ دۇئا قىلىش.
بهزەن سهلهپلهرنى� رامىزان ئېيى كېلىشتىن ئالته ئاي ب�رۇن ئاللاھغا دۇئا قىلىپ ئ�زلىرىنى رامىزانغا يهتك�زۈشنى

تهلهپ قىلغانلىقى، رامزاندىن كىيىن يهنه بهش ئاي ئاللاھ دىن ئ�زلىرىنى� رامزاندا قىلغان ئىبادەتلىرىنى قوب�ل
قىلىشنى تهلهپ قىلىپ دۇئا قىلغانلىقى بايان قىلىنغان.

م�س�لمان پهرۋەردىگارىدىن رامىزانغا دىنىدا م�ستهھكهم، تهن- سالامهتلىكلىكى ياخشى ھالهتته يهتك�زۈشىنى،
رامزاندا ئاللاھغا ئىتائهت قىلىدىغان ئهمهللهرنى قىلىشقا ياردەم بېرىشنى ۋە ئىبادەتلىرىنى قوب�ل قىلىشنى تهلهپ

قىلىپ دۇئا قىلىشى كېرەك.
3 ـ م�ش� كاتتا ئاينى� يىقىنلاشقانلىغىدىن خ�رسهن بول�ش.

ھهقىقهتهن رامىزان ئېيىنى� يىتىپ كېلىشى ئاللاھنى� م�س�لمان بهندىلىرىگه ئاتا قىلغان كاتتا نېمهتلىرىنى� بىرى،
چ�نكى رامىزان ئېيى جهننهتنى� ئېشىكى ئېچىلىدىغان، دوزاخنى� ئېشىكى تاقىلىدىغان ياخشىلىق ك�پ بولىدىغان

پهسىلنى� بىرى، ب� ئاي ق�رئان چ�شكهن ۋە ك�پ تىلاۋەت قىلىنىدىغان ۋە بىزنى� دىنىمىزدا ت�نجى قېتىم
ھهقىقهت ئ�چ�ن ك�رەش قىلىنغان ئايدىن ئىبارەت.

ئاللاھ تائالا م�نداق دېگهن:« ئېيتقىنكى،« ئ�لار ئاللاھنى� پهزلى ۋە رەھمىتىدىن خ�شال بولس�ن، ب� ئ�لارنى�
يىغقان(دۇنيا – ماللىرىدىن)ياخشىدۇر ». ي�نىس س�رىسى 58-ئايهت.
4 ـ پهرز قىلىنغان روزىنى ت�ت�ش بىلهن ئ�ز مهسئ�لىيىتىنى ئادا قىلىش.

ئهبى سهلهمه م�نداق دېدى: مهن ئائىشه ئانىمىزنى� م�نداق دېگهنلىكىنى ئا�لىغان: « مهن ئ�زۈمنى� رامزاندىن
ت�تالماي قالغان روزىلىرىمنى پهقهت شهئبان ئېيىدا ت�تاتتىم».(ب�خارى1849، م�سلىم1146).

ھاپىز ئىبنى ھهجهر (ئاللاھ ئ� كىشىگه رەھمهت قىلس�ن) م�نداق دېدى: ب�نى� ئائىشه ئانىمىزنى� شهئبان ئېيىدا
روزا ت�ت�شقا بولغان ھېرىسمهنلىكى ئىپادىلىنىدۇ، ش�نداقلا رامزاندا ت�تالماي قالغان روزىلارنى يهنه بىر

رامىزانغىچه كېچىكت�رۈشنى� توغرا ئهمهس ئىكهنلىكى بىلىنىدۇ. (پهتھ�ل بارىي4191).
5 ـ رامزاننى� پهزىلىتىنى بىلىش ۋە روزىغا ئالاقىدار ئهھكاملارنى چ�شىنىش ئ�چ�ن تېرىشىش لازىم.( دىنىمىزدا

ھهرقانداق ئىبادەتنى� ماھىيىتىنى بىلىپ ئهمهل قىلىشىمىز تهۋسىيه قىلىنىدۇ.-م-)
6 ـ رامزاندا م�س�لمان كىشىنى� ئىبادەتلىرىگه تهسىر يهتك�زىدىغان ئامىللارنى تېزلىكته ھهل قىلىش كېرەك.

7 ـ ئائىلىسىدىكى كىشىلهر بىلهن بىلله ئولت�رۇپ ئايالى ۋە بالىلىرىغا رامزاننى� ئهھكاملىرىدىن خهۋەر بېرىش ۋە
كىچىك پهرزەنتلهرنى روزا ت�ت�شقا رىغبهتلهندۈرۈش.

8 ـ ئ�يدە ئوق�ش م�مكىن بولىدىغان بهزەن كىتابلارنى تهييار قىلىش ياكى ب� كىتابلارنى جامائهتكه ئوق�پ
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بېرىش ئ�چ�ن مهسچىتنى� ئىمامىغا سوۋغا قىلىش.
9 ـ رامىزان روزىسىغا تهييارلىق قىلىش ئ�چ�ن شهئبان ئېيىدىم� روزا ت�ت�ش. ئائىشه ئانىمىز م�نداق م�نداق

دېگهن:« پهيغهمبهر ئهلهيھىسالام بىرقانچه ك�ن روزا ت�تاتتى بىز پهيغهمبهر ئهلهيھىسالام ئىپتار قىلمايدىكهن
دەيتت�ق، پهيغهمبهر ئهلهيھىسالام بىرقانچه ك�ن ئىپتار قىلاتتى، بىز پهيغهمبهر ئهلهيھىسالام روزا ت�تماپت�

دەپ قالاتت�ق، پهيغهمبهر ئهلهيھىسالام رامزاندىن باشقا ۋاقىتتا بىر ئاي تول�ق روزا ت�تمايتتى، شهئبان ئېيىدا
ك�پ روزا ت�تاتتى»(ب�خارى1868، م�سلىم1156).

ئ�سامه ئىبنى زەيىد رەزىيهللاھ� ئهنھ�دىن م�نداق رى�ايهت قىلىنىدۇ: مهن يا رەس�ل�للاھ! سىلىنى� باشقا ئايلاردا
شهئبان ئېيىدا روزا ت�تقاندەك ك�پ روزا ت�تقانلىرىنى ك�رمىدىمغ�؟ دېسهم، پهيغهمبهر ئهلهيھىسالام م�نداق

دېدى:« رەجهب بىلهن رامزاننى� ئارىلىقىدىكى ب� ئايدىن ن�رغ�ن كىشىلهر غاپىل قالىدۇ، ب� ئايدا بهندىلهرنى�
ئهمهللىرى ئالهملهرنى� پهرۋەردىگارى بولغان ئاللاھنى� تهرىپىگه ك�ت�رۈلىدۇ، مهن ئهمىلىمنى� روزا ت�تقان

ھالىتىمدە ك�ت�رۈل�شىنى ياخشى ك�رىمهن» (نهسائىي2357، ئهلبانىي ھهسهن دېگهن).
ھهدىسته شهئبان ئېيىدا روزا ت�ت�شنى� ھېكمىتى بايان قىلىنىپ ب� ئهمهللهر ك�ت�رۈلىدىغان ئاي دېيىلگهن،

ھهقىقهتهن بهزەن ئالىملار يهنه بىر ھېكمهتنى بايان قىلغان بول�پ ب� روزا پهرز نامازدىن ئىلگىرى ئوق�لىدىغان
س�ننهت نامازغا ئوخشاش، چ�نكى ئ� پهرز ئىبادەتنى ج�شق�نل�ق بىلهن ئادا قىلىشقا نهپسىنى تهييارلايدۇ،

رامزاندىن ئىلگىرى شهئباندا ت�تقان روزىدىم� ش�نداق دىيىلىدۇ.

10 ـ ق�رئان ئوق�ش.
سهلهمه ئىبنى ك�ھهيىل م�نداق دېگهن: شهئبان ئېيى قارىيلار ئېيى دېيىلهتتى. ئهمرى ئىبنى قهيىس شهئبان

ئېيى كىرگهن ۋاقتىدا دۇكانلىرىنى تاقاپ ق�رئان ئوق�ش ئ�چ�ن تهييارلىق قىلاتتى.
ئهب�بهكرى ئهل بهلخى م�نداق دېگهن: رەجهب ئېيى زىرائهت تىرىش ئېيى، شهئبان ئېيى زىرائهتنى س�غ�رۇش

ئېيى، رامىزان ئېيى زىرائهتتىن ھ�س�ل ئېلىش ئېيى.
يهنه م�نداق دېدى: رەجهب ئېيى شامالغا ئوخشاش، شهئبان ئېيى ب�ل�تقا ئوخشاش، رامىزان ئېيى يامغ�رغا

ئوخشاش، كىمكى رەجهبته زىرائهت تېرىپ، ك�چهت تىكمىسه، شهئباندا س�غارمىسا، رامزاندا قايسى زىرائهتنى
ئورايدۇ؟ ھازىر رەجهب ئېيى ت�گىدى، سىز رامزاندا ھوس�ل ئېلىشنى ئىستىسى�ىز، ھازىر شهئباندا ھهركهت قىلى�،

ي�قىرىقىدىكىلهر سىز بىلهن سهلهپلهرنى� ب� بهرىكهتلىك ئايدىكى ئهھ�الى، م�ش� ئهمهللهرنى قىلىش بىلهن ئالى
دەرىجىلهرگه ئېرىشىشى�ىز ئ�چ�ن سىزنى� تهييارلىقى�ىز قانداق؟!.
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