
93066 - الذكر المشروع عند الإفطار

السؤال

ما حكم الدعاء من الأحاديث التي قالوا عنها أنها ضعيفة مثل :
1 – عند الفطور " اللهم لك صمت وعلى رزقك أفطرت ".

 2 – أشهد أن لا إله إلا الله أستغفر الله أسألك الجنة وأعوذ بك من النار . هل يشرع , يجوز , لا يجوز , مكروه , لا
يصح أو حرام ؟.

الإجابة المفصلة

أولا :

الدعاء عند الإفطار بما ذكرت ، ورد في حديث ضعيف رواه أبو داود (2358) عَنْ مُعَاذِ بْنِ زُهْرَةَ أَنَّهُ بَلَغَهُ أَنَّ النَّبِيَّ
صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ كَانَ إِذَا أَفْطَرَ قَالَ اللَّهُمَّ لَكَ صُمْتُ وَعَلَى رِزْقِكَ أَفْطَرْتُ .

ويغني عنه ما رواه ابو داود (2357) عن ابن عمر رضي الله عنهما قال كَانَ رَسُولُ اللَّهِ صَلَّى اللَّهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ إِذَا أَفْطَرَ
مَأُ وَابْتَلَّتْ الْعُرُوقُ وَثَبَتَ الأَجْرُ إِنْ شَاءَ اللَّهُ ) والحديث حسنه الألباني في صحيح أبي داود . قَالَ : ( ذَهَبَ الظَّ

ثانيا :

يستحب للصائم أن يدعو أثناء صيامه ، وعند فطره ؛ لما روى أحمد (8030) عن أبي هريرة رضي الله عنه قال : "
نْيَا وَشَمَمْنَا النِّسَاءَ وَالأَوْلادَ تْ قُلُوبُنَا وَكُنَّا مِنْ أَهْلِ الآخِرَةِ وَإِذَا فَارَقْنَاكَ أَعْجَبَتْنَا الدُّ قُلْنَا يَا رَسُولَ اللَّهِ إِنَّا إِذَا رَأَيْنَاكَ رَقَّ

قَالَ: «لَوْ تَكُونُونَ أَوْ قَالَ لَوْ أَنَّكُمْ تَكُونُونَ عَلَى كُلِّ حَالٍ عَلَى الْحَالِ الَّتِي أَنْتُمْ عَلَيْهَا عِنْدِي لَصَافَحَتْكُمْ الْمَلائِكَةُ
ثْنَا هِمْ وَلَزَارَتْكُمْ فِي بُيُوتِكُمْ وَلَوْ لَمْ تُذْنِبُوا لَجَاءَ اللَّهُ بِقَوْمٍ يُذْنِبُونَ كَيْ يَغْفِرَ لَهُمْ »، قَالَ قُلْنَا يَا رَسُولَ اللَّهِ حَدِّ بِأَكُفِّ
ةٍ وَمِلاطُهَا الْمِسْكُ الأذَْفَرُ وَحَصْبَاؤُهَا اللُّؤْلُؤُ وَالْيَاقُوتُ وَتُرَابُهَا عَنْ الْجَنَّةِ مَا بِنَاؤُهَا؟ قَالَ: « لَبِنَةُ ذَهَبٍ وَلَبِنَةُ فِضَّ

عْفَرَانُ مَنْ يَدْخُلُهَا يَنْعَمُ وَلا يَبْأَسُ وَيَخْلُدُ وَلا يَمُوتُ لا تَبْلَى ثِيَابُهُ وَلا يَفْنَى شَبَابُهُ ثَلاثَةٌ لا تُرَدُّ دَعْوَتُهُمْ الإِمَامُ الزَّ
بُّ عَزَّ وَجَلَّ مَاءِ وَيَقُولُ الرَّ ى يُفْطِرَ وَدَعْوَةُ الْمَظْلُومِ تُحْمَلُ عَلَى الْغَمَامِ وَتُفْتَحُ لَهَا أَبْوَابُ السَّ ائِمُ حَتَّ الْعَادِلُ وَالصَّ

تِي لأنَْصُرَنَّكَ وَلَوْ بَعْدَ حِينٍ» " والحديث صححه شعيب الأرنؤوط في تحقيق المسند . وَعِزَّ

ائِمُ حِينَ يُفْطِرُ …" وصححه الألباني في صحيح الترمذي . ورواه الترمذي (2525) بلفظ : " وَالصَّ

فلك أن تسأل الله الجنة وأن تتعوذ من النار ، وأن تستغفر ، وأن تدعو بغير ذلك من الأدعية المشروعة ، وأما الدعاء
بهذه الصيغة المرتبة : " أشهد أن لا إله إلا الله أستغفر الله أسألك الجنة وأعوذ بك من النار " فلم نقف عليها .
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والله أعلم .
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