
93998 - �য ব�ি� �ধু �বেজাড় রাত�েলা ইিতকাফ করেত চায়

��

আমার জন� �ধু রমযােনর �বেজাড় রাত�েলােত ইিতকাফ করা িক জােয়য হেব? �কননা আিম �গাটা দশ িদন ইিতকাফ করেত

পারব না। কারণ আিম নব িববািহত। আমার �ী একা একা বাসায় থাকেত হেব, যিদও আিম আমার ফ�ািমিলর পােশ থািক।

ি�য় উ�র

একজন মুসিলেমর জন� উ�ম হে�- নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর অনুসরেণ রমযােনর �শষভােগর �গাটা দশিদন ইিতকাফ

করা। সিহহ বুখারী ও সিহহ মুসিলেম আিয়শা (রাঃ) �থেক বিণ�ত আেছ �য, িতিন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম স�েক� বণ�না

কেরন �য, িতিন মৃতু� পয�� রমযােনর �শষ দশিদন ইিতকাফ কেরেছন।[সিহহ বুখারী (২০২৫) ও সিহহ মুসিলম (১১৭১)]

যিদ কােরা পে� �গাটা দশিদন ইিতকাফ করা স�বপর না হয় িতিন িকছু িদন বা িকছু রাি� ইিতকাফ কেরন তােত �কান অসুিবধা

�নই। �যেহতু ইমাম বুখারী উমর িবন খা�াব (রাঃ) �থেক বণ�না কেরন �য, িতিন মসিজেদ হারাম একরাত ইিতকাফ করার মানত

কেরিছেলন। তখন নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম তােক তার মানত পূণ� করার িনেদ�শ িদেয়িছেলন। [সিহহ বুখারী (১৬৫৬)] এ

হািদেস দিলল রেয়েছ �য, একরাত ইিতকাফ করাও ��।

ইিতপূেব� 38037 নং �ে�া�ের উে�খ করা হেয়েছ �য, ইিতকােফর সব�িন� �কান সময় �নই। এ ব�াপাের আমরা িবন বায (রহঃ) এর

ফেতায়া উে�খ কেরিছ।

কত�ব� হে�- এ দশরাত ইবাদেত িনম� থাকা এবং সাধ�ানুযায়ী ইবাদেতর স�ল অজ�ন করার �চ�া করা।

আ�া� ই সব��।
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