
98283 - अगर रोज़े क� हालत म� नाक म� पानी चढ़ाने के कारण पानी गले म� प�ँच जाए

��

�या वुज़ू म� नाक साफ़ करते समय पानी गले से नीचे उतरना रोज़ा तोड़ देता हैॽ

�व�तृत उ�र

पहला :

रोज़ा रखने वाले ��� को अपनी नाक म� पानी चढ़ाने म� अ�त करने से मना �कया गया है। �य��क नबी स�ल�ला� अलै�ह व स�लम

ने लक़�त �बन स�बरह र�ज़य�ला� अ�� से कहा : “पूण� �प से वुज़ू करो, तथा उंग�लय� के बीच �ख़लाल करो और नाक म� पानी

चढ़ाने म� अ�त�यो�� करो, �सवाय असके �क तुम रोज़ा रखने वाले हो।” इसे अबू दाऊद (हद�स सं�या : 142) और �त�म�ज़ी (हद�स

सं�या : 788) ने �रवायत �कया है, तथा अलबानी ने सहीह �त�म�ज़ी म� सहीह कहा है।

यह हद�स इस बात क� ओर इशारा करती है �क रोज़े क� हालत म� नाक म� पानी चढ़ाने म� अ�तशयो�� से बचना चा�हए, ता�क रोज़ेदार

क� इ�छा के �बना पानी उसके पेट म� न चला जाए।

�सरा :

य�द रोज़ेदार अपने मुँह म� पानी डालकर कु�ली करे या नाक म� पानी चढ़ाए, और कुछ पानी उसक� इ�छा के �बना उसके गले म� चला

जाए, तो इससे उसका रोज़ा नह� टूटेगा, �य��क अ�लाह तआला का फरमान है :

دَتْ قُلُوبُكُمْ﴾ ﴿وَلَيْسَ عَلَيْكُمْ جُنَاحٌ فِيمَا أَخْطَأْتُمْ بِهِ وَلَكِنْ مَا تَعَمَّ

الأحزاب:5

"और तुमपर उसम� कोई दोष नह� है, जो ग़लती से हो जाए, ले�कन (उसम� दोष है) जो तुम �दल के इरादे से करो।” (सूरतुल अ�ज़ाब :

5)

और इस ��� के �दल ने जानबूझ कर ऐसा करने का इरादा नह� �कया था जो रोज़े को अमा�य कर देता है। इस�लए उसका रोज़ा

सही (मा�य) है।

तथा देख� : “अश-शह� अल-मु�ते'” (6/240, 246).

और अ�लाह तआला ही सबसे अ�धक �ान रखता है।
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