
98283 - Se a água atingir sua garganta devido à limpeza do nariz
durante o jejum

Pergunta

Meu jejum quebra se a água escorrer pela minha garganta quando eu limpo meu nariz no
wudhu?

Resposta detalhada

Em primeiro lugar:

O jejuador é proibido de ir a extremos ao enxaguar o nariz, porque o Profeta (que a paz e as
bênçãos de Allah estejam sobre ele) disse a Laqit ibn Sabirah (que Allah esteja satisfeito
com ele): “Faz bem o wudhu, faz com que a água corra entre os dedos das mãos e dos pés
e vai ao extremo ao enxaguar o nariz, a menos que estejas em jejum.” Narrado por Abu
Dawud (142) e at-Tirmidhi (788); classificado como sahih por al-Albaani em Sahih al-
Tirmidhi.

Este hadith indica que se deve evitar ir ao extremo ao enxaguar o nariz durante o jejum,

para que a água não entre inadvertidamente no corpo da pessoa em jejum.

Em segundo lugar:

Se o jejuador enxaguar a boca ou o nariz e um pouco da água descer para a garganta sem
que ele queira, isso não quebra o jejum, porque Allah diz (interpretação do significado):

“E não há culpa, sobre vós, em errardes, nisso, mas no que vossos corações
intentam…” [al-Ahzaab 33:5]

Essa pessoa não pretendia deliberadamente fazer aquilo que invalida o jejum, então seu
jejum ainda é válido.

Ver ash-Sharh al-Mumti’ (6/240, 246).
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E Allah sabe mais.
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