
98334 - �য ব�ি� বেলন আরাফার িদন �রাযা রাখা সু�ত নয় তার অিভমেতর �তু��র

��

আমােদর এক শাইখ বেলন: আরাফার িদন �রাযা রাখা সু�ত নয়; এ িদন �রাযা রাখা নাজােয়য। আশা কির, আপনারা এ ��িটর

জবাব িদেবন। �কননা �স শাইখ এমন িকছু �চারপ� িবিল করেছন যার মাধ�েম িতিন আরাফার িদন �রাযা রাখেত িনেষধ করেছন।

আশা করব, আপনারা জবাব িদেবন।

ি�য় উ�র

যারা হাজী নন তােদর জন� এই িদন �রাযা রাখা সু�েত মুয়া�াদা। আবু কাতাদা (রাঃ) �থেক বিণ�ত িতিন বেলন, রাসূলু�াহ সা�া�া�

আলাইিহ ওয়া সা�ামেক আরাফার িদেনর �রাযা স�েক� িজে�স করা হেল িতিন বেলন: “িবগত ও আগত বছেরর পাপ �মাছন

কের”[সিহহ মুসিলম (১১৬২), সিহহ মুসিলেমর অন� এক বণ�নায় আেছ: আিম আ�াহর কােছ �ত�াশা করিছ �য, আেগর বছেরর ও

পেরর বছেরর �নাহ �মাছন করেব]

ইমাম নববী ‘আল-মাজমু’ �ে� (৬/৪২৮) বেলন -�যিট শােফিয় মাযহােবর িকতাব-: “এ মাসয়ালার �কুম হে�- ইমাম শােফিয় ও

ছা�রা বেলন: যারা আরাফায় �নই তােদর জন� আরাফার িদন �রাযা রাখা মু�াহাব”।

প�া�ের, হ�পালনকারী িযিন আরাফার ময়দােন হািজর তার ব�াপাের মুখতাসার �ে� রেয়েছ ইমাম শােফিয় ও মাযহােবর অন�

আেলমগণ বেলন: উে� ফযল এর হািদেসর িভি�েত তার জন� �সিদন �রাযা না-রাখা মু�াহাব। আমােদর অন� একদল আেলম

বেলন: হ�পালনকারীর জন� এই িদন �রাযা রাখা মাক�হ। যারা এ অিভমত ��ভােব ব�� কেরেছন তারা হে�- দােরমী,

ব�ািনিজ, মুহািমিল ‘আল-মাজমু’ �ে�, ��কার ‘তানবীহ’ নামক �ে� এবং অন�ান� আেলমগণ”[সমা�]

ইবেন কুদামা (রহঃ) ‘আল-মুগনী’ �ে� (৪/৪৪৩) বেলন �যিট হা�িল মাযহােবর ��: “এিট একিট মহান ও ময�াদাপূণ� িদন। পিব�

ঈেদর িদন। এর ময�াদা মহান। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক বিণ�ত হেয়েছ �য, এ িদেনর �রাযা দুই বছেরর �নাহ

�মাছন কের।”[সমা�]

ইবেন মুফিলহ (রহঃ) ‘আল-ফু�’ নামক �ে� (৩/১০৮) বেলন:

“এিট একিট মহান ও স�ািনত িদন। পিব� ঈেদর িদন। এর ময�াদা অেনক বড়। নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম �থেক সিহহ

হািদেস এেসেছ- এ িদেনর �রাযা এক বছেরর �নাহ �মাছন কের।”[সমা�]

ইবেন মুফিলহ (রহঃ) ‘আল-ফু�’ �ে� (৩/১০৮) বেলন- এিট হা�িল মাযহােবর িকতাব-: িযলহে�র দশিদন �রাযা রাখা মু�াহাব। ৯

তািরেখর �রাযািট সবেচেয় �বিশ তািগদপূণ�। এ িদনিট হে�- আরাফার িদন। ইজমার মাধ�েম এিট সাব��।[সমা�]
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হানািফ মাযহােবর িকতাব ‘বাদােয়উস সানািয়’ �ে� (২/৭৬) ��কার ‘কাসািন’ বেলন:

“যারা হাজী নন তােদর জন� আরাফার িদন �রাযা রাখা মু�াহাব। এ িদেন �রাযা রাখা মু�াহাব হওয়ার পে� অেনক হািদস বিণ�ত

হওয়ার কারেণ। কারণ অন�িদন�েলার উপর এিদেনর িবেশষ ময�াদা রেয়েছ। হাজীর জেন�ও এিদেনর �রাযা রাখা মু�াহাব; যিদ �রাযা

রাখার কারেণ হাজী দুব�ল হেয় আরাফায় অব�ান ও �দায়া করা �থেক বাধা�� না হয়। �যেহতু �রাযা রাখার মাধ�েম এ দুেটা

�নককাজ একে� আদায় করা যায়। আর যিদ �রাযা রাখেত িগেয় হাজী দুব�ল হেয় পেড় তাহেল �রাযা রাখা মাক�হ। কারণ এিদেন

�রাযা রাখার ফিযলত অন� বছর অজ�ন করা স�ব; �ভাবতঃ স�ব হয়। িক�, আরাফায় অব�ান ও �দায়া করার ফিযলত সাধারণতঃ

সাধারণ মুসলমােনর ��ে� জীবেন একবােরর �বিশ অজ�ন করা স�ব হয় না। তাই �স ফিযলতিট অজ�েন সেচ� হওয়া উ�ম।”

মােলকী মাযহােবর আেলম িখরাশী কতৃ�ক রিচত ‘শার� মুখতাসার খিলল’ রেয়েছ:

“হ� না করেল আরাফার িদেন �রাযা রাখা এবং িযলহে�র দশিদন �রাযা রাখা” ব�াখ�া: ��কােরর উে�শ� হে�- িযিন হাজী নন

তার জন� আরাফার িদন �রাযা রাখা মু�াহাব। আর হাজীর জন� �রাযা না-রাখা মু�াহাব; যােত কের �দায়া করার জন� শি� থােক।

নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম হে�র সময় �রাযা রােখনিন।”[সমা�]

‘হািশয়াতুদ দুসুকী’ �ে� এেসেছ-

অতঃপর তাঁর কথা: ‘এবং আরাফার িদেন �রাযা রাখা মু�াহাব…’ এর উে�শ� হে�- আরাফার িদেন �রাযা রাখা �জারােলা-মু�াহাব;

নেচৎ �রাযা রাখাটাই একিট মু�াহাব আমল।”

শাইখ উছাইমীন (রহঃ) িজে�স করা হেয়িছল: আরাফার িদন হ�পালনকারী নন ও হ�পালনকারীর জন� �রাযা রাখার �কুম িক?

উ�ের িতিন বেলন: িযিন হ�পালন করেছন না তার জেন� আরাফার িদন �রাযা রাখা সু�েত মুয়া�াদা। রাসূলু�াহ সা�া�া� আলাইিহ

ওয়া সা�ামেক আরাফার িদন �রাযা রাখা স�েক� িজে�স করা হেল িতিন বেলন: “আিম আ�াহর িনকট �ত�াশা করিছ �য, িবগত

বছর ও পরবত�ী বছেরর �নাহ মাজ�না করেব।” অন� এক �রওয়ােয়েত আেছ “গত বছর ও পেরর বছেরর �নাহ মাজ�না করেব।”

প�া�ের, হাজীেদর জন� আরাফার িদন �রাযা রাখা সু�ত নয়। �কননা নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম িবদায়ী হ�কােল

আরাফার িদন �রাযা রােখনিন। সিহহ বুখারীেত মায়মুনা (রাঃ) �থেক বিণ�ত হেয়েছ �য, নবী সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম আরাফার

িদন �রাযা �রেখেছন; নািক রােখনিন এ ব�াপাের িকছু মানুষ সে�েহ িছল। তখন আিম তাঁর জন� এক �পয়ালা দুধ পাঠালাম; তখন

িতিন আরাফার ময়দােন অব�ান করিছেলন। িতিন দুধ পান করেলন; �লােকরা তাঁর িদেক তািকেয় িছল।”[সমা�]

[মাজমুউ ফাতাওয়া ইবেন উছাইমীন, খ� ২০, �� ৪০৪]

তাই হ�পালনকারীর জন� আরাফার িদন �রাযা রাখা মাক�হ; মু�াহাব নয়। অতএব, উে�িখত ব�া যিদ হ�পালনকারীেক উে�শ�

কের থােকন তাহেল তাঁর কথা িঠক। আর যিদ তার উে�শ� হয় �য, যারা হ� পালন করেছ না তােদর জন� আরাফার িদন �রাযা
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রাখা শিরয়তস�ত নয়; তাহেল এিট সু�� ভুল এবং ইিতপূেব�র আেলাচনায় সিহহ সু�ােত সাব�� িবষেয়র বরেখলাফ।

আ�াহই ভাল জােনন।
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